
Školská jedáleň pri: Zriaďovateľ:

Desiata Obed OlovrantAlergényČ.MSN AlergényČ.MSNAlergényČ.MSN
Deň

Dátum

Jedálny lístok
04.02.2019 do 08.02.2019od

Pondelok Nátierka šunková pena Polievka kuracia Sladké pečivo07,10 09 0120/0/0 180/10/0 250/17/0 60/0/005.08302.044 03.015
Chlieb na desiatu Cestovina - niťovky Mlieko polotučné01 01 0755/0/0 13/0/0 20/0/0 150/0/004.00303.007 01.013
Mlieko polotučné Halušky s kyslou kapustou07 01,03150/0/0 180/0/0 340/0/014.00901.013

Čaj čierny s medom
04.02.2019 150/0/0 250/0/001.002

Utorok Nátierka vajcová Polievka pórová so zemiakmi a syrom Nátierka tvarohová s mrkvou03,07,10 01,07 0720/0/0 180/0/0 250/0/0 20/0/005.07002.061 02.057
Chlieb na desiatu Bravčové stehno po juhoslovansky Chlieb na desiatu01 01 0155/0/0 96/36/60 174/54/12 55/0/007.02003.007 03.007
Čaj ovocný Ryža dusená Ovocný nápoj multivitamín

150/0/0 110/0/0 190/0/0 150/0/017.01101.005 01.058
Mlieko polotučné

05.02.2019 07150/0/0 250/0/001.013

Streda Nátierka zeleninová zimná Polievka zo zeleného hrášku Nátierka džemová03,07 01,07 0720/0/0 180/0/0 250/0/0 20/0/005.13502.076 02.014
Chlieb na desiatu Ovsené vločky Chlieb na olovrant01 01 0155/0/0 8/0/0 14/0/0 55/0/004.00103.007 03.009
Mlieko polotučné Morčacie prsia vyprážané v cestíčku Mlieko polotučné07 01,03,07 07150/0/0 115/0/0 150/0/009.04101.013 01.013

Zemiaková kaša I. (XII.-II.)
06.02.2019 07130/0/0 295/0/017.019

Šalát mrkvový s ananásom
60/0/0 110/0/024.012

Ovocný nápoj multivitamín
150/0/0 250/0/001.058

Štvrtok Nátierka sardinková Polievka fazuľová kyslá s mäsom a zemiakmi Chlieb na olovrant04,07 01,07 0120/0/0 180/9/0 250/13/0 55/0/005.01402.034 03.009
Chlieb na desiatu Osie hniezda Maslo01 01,03,07 0755/0/0 150/0/0 270/0/0 15/0/015.03003.007 02.006
Čaj ovocný Biela káva Zeleninová obloha - paprika01,07150/0/0 150/0/0 250/0/0 15/0/001.00101.005 02.088

Mandarínky Mlieko polotučné
07.02.2019 0796/0/0 200/0/0 150/0/022.005 01.013

Piatok Nátierka kuracia Polievka zeleninová Nátierka cibuľová07,10 09 03,0720/0/0 180/0/0 250/0/0 20/0/005.12202.025 02.008
Chlieb na desiatu Krupicové halušky Chlieb na olovrant01 01,03,07 0155/0/0 15/0/0 30/0/0 55/0/004.00803.007 03.009
Čaj ovocný Mäsové guľky v rajčiakovej omáčke Ovocný nápoj multivitamín01,03,07150/0/0 170/60/11 275/105/1 150/0/013.03501.005 01.058

Varené zemiaky
08.02.2019 15/0/0 30/0/004.018

Mlieko polotučné 07150/0/0 250/0/001.013
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Zoznam alergénov: Obilniny obsahujúce lepok     
Vajcia                        
Ryby

07 
09 
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Mlieko                        
Zeler                         
Horčica

(SO) označuje "ovocie a zeleninu" a (MP) označuje "mlieko a mliečne výrobky" "Školského programu" Európskej únie s finančnou pomocou Európskej únie.

Zodpovedný(á) kuchár(ka):Zodpovedný(á) vedúci(a) ŠJ:


