
Školská jedáleň pri: Zriaďovateľ:

Desiata Obed OlovrantAlergényČ.MSN AlergényČ.MSNAlergényČ.MSN
Deň

Dátum

Jedálny lístok
28.01.2019 do 31.01.2019od

Pondelok Nátierka medová Polievka cesnaková so zemiakmi Chlieb na olovrant07 01,07 0120/0/0 180/0/0 250/0/0 55/0/005.00702.031 03.009
Pečivo vodové Hovädzia pečienka sviečková Maslo01 01,07,09,10 0750/0/0 134/34/10 202/52/15 15/0/006.04103.012 02.006
Čaj ovocný Knedľa kysnutá Zeleninová obloha - rajčiaky01,03,07150/0/0 80/0/0 150/0/0 19/0/017.00501.005 02.089

Čaj ovocný Mlieko polotučné
28.01.2019 07150/0/0 250/0/0 150/0/001.005 01.013

Utorok Nátierka drožďová Polievka mrvenicová s hubami / šampiňónmi Puding kakaový07 01,03 01,0716/0/0 180/0/0 250/0/0 210/0/005.06402.105 21.034
Chlieb na desiatu Bratislavské rizoto Ovocný nápoj multivitamín01 01,0755/0/0 170/0/0 290/0/0 150/0/007.00103.007 01.058
Čaj ovocný Šalát mix 12150/0/0 50/0/0 110/0/024.01101.005

Mlieko polotučné
29.01.2019 07150/0/0 250/0/001.013

Streda Nátierka z bravčového mäsa Boršč s mäsom Nátierka mrkvová03,07,10 01,07 03,0720/0/0 180/10/0 250/16/0 20/0/005.00102.065 02.032
Chlieb na desiatu Žemľovka s tvarohom a jablkami Chlieb na desiatu01 01,03,07,12 0155/0/0 200/0/0 360/0/0 55/0/015.06403.007 03.007
Čaj čierny s citrónom Čaj čierny Mlieko polotučné 07150/0/0 150/0/0 250/0/0 150/0/001.00801.010 01.013

30.01.2019

Štvrtok Nátierka syrová pena Polievka cícerová so zeleninou a zemiakmi Sladké pečivo07 01,09 0120/0/0 180/0/0 250/0/0 60/0/005.01302.039 03.015
Chlieb na desiatu Kuracie stehná pečené na masle Mlieko kakaové01 07 0755/0/0 125/85/40 205/130/7 150/0/009.03003.007 01.012
Mlieko polotučné Ryža dusená07150/0/0 110/0/0 190/0/017.01101.013

Kompót broskyňový
31.01.2019 100/70/0 150/105/020.002

Ovocný nápoj multivitamín
150/0/0 250/0/001.058
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Zoznam alergénov: Obilniny obsahujúce lepok     
Vajcia                        
Mlieko
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Zeler                         
Horčica                       
Kysličník siričity

(SO) označuje "ovocie a zeleninu" a (MP) označuje "mlieko a mliečne výrobky" "Školského programu" Európskej únie s finančnou pomocou Európskej únie.

Zodpovedný(á) kuchár(ka):Zodpovedný(á) vedúci(a) ŠJ:


