
Školská jedáleň pri: Zriaďovateľ:

Desiata Obed OlovrantAlergényČ.MSN AlergényČ.MSNAlergényČ.MSN
Deň

Dátum

Jedálny lístok
25.02.2019 do 01.03.2019od

Pondelok Pečivo tukové v ks Polievka kuracia Chlieb na olovrant01 09 0150/0/0 180/10/0 250/17/0 55/0/005.08303.011 03.009
Maslo Zemiaky zapekané so syrom a šunkou Maslo07 01,03,07 0715/0/0 190/0/0 330/0/0 15/0/013.07302.006 02.006
Čaj ovocný Kyslá uhorka Zeleninová obloha - paprika

150/0/0 50/0/0 100/0/0 15/0/024.00101.005 02.088
Mlieko polotučné Mlieko polotučné

25.02.2019 07 07150/0/0 250/0/0 150/0/001.013 01.013
Jablká

100/0/0 200/0/022.011
Utorok Chlieb na desiatu Polievka zemiaková so syrom Pečivo vodové v ks01 01,07,09 0155/0/0 180/0/0 250/0/0 40/0/005.13103.007 03.012

Nátierka mrkvová Bravčový guláš segedínsky Nátierka medová03,07 01,07 0720/0/0 136/36/10 214/54/16 20/0/007.02802.032 02.031
Mlieko polotučné Knedľa kysnutá Detský ovocný a ovocno-bylinný čaj07 01,03,07150/0/0 80/0/0 150/0/0 150/0/017.00501.013 01.063

Čaj ovocný
26.02.2019 150/0/0 250/0/001.005

Streda Chlieb na desiatu Polievka z miešaných strukovín so zeleninou Chlieb na olovrant01 01,09 0155/0/0 180/0/0 250/0/0 55/0/005.11303.007 03.009
Nátierka z treščej pečene Kuracie prsia na kukurici Maslo04,07 07 0720/0/0 80/0/0 144/0/0 15/0/009.01602.074 02.006
Čaj ovocný Ryža dusená Zeleninová obloha - pór

150/0/0 110/0/0 190/0/0 8/0/017.01101.005 02.090
Perník Čaj ovocný s medom

27.02.2019 01,03,0750/0/0 80/0/0 150/0/021.032 01.006
Mlieko polotučné 07150/0/0 250/0/001.013

Štvrtok Nátierka drožďová Polievka zeleninová Chlieb na olovrant07 09 0116/0/0 180/0/0 250/0/0 55/0/005.12202.105 03.009
Pečivo vodové v ks Jačmenné krúpy Nátierka vajcová01 01 03,07,1040/0/0 15/0/0 24/0/0 20/0/004.00203.012 02.061
Mlieko polotučné Bravčové stehno na rasci Mlieko polotučné07 01 07150/0/0 71/36/35 124/54/70 150/0/007.01501.013 01.013

Zemiaková kaša I. (XII.-II.)
28.02.2019 07130/0/0 295/0/017.019

Šalát cviklový s chrenom
50/0/0 110/0/024.039

Ovocný nápoj multivitamín
150/0/0 250/0/001.058

Piatok Chlieb na desiatu Polievka šampiňónová so zeleninou Cereálne výrobky s mliekom01 01,09 01,0755/0/0 180/0/0 250/0/0 160/0/005.03703.007 02.003
Nátierka kuracia Hovädzie mäso na poľovnícky spôsob Čaj ovocný07,10 01,0920/0/0 109/34/75 202/52/15 150/0/006.04902.025 01.005
Mlieko polotučné Cestovina07 01150/0/0 13/0/0 20/0/004.00301.013

Čaj ovocný
01.03.2019 150/0/0 250/0/001.005

01 
03 
04

Zoznam alergénov: Obilniny obsahujúce lepok     
Vajcia                        
Ryby

07 
09 
10

Mlieko                        
Zeler                         
Horčica

(SO) označuje "ovocie a zeleninu" a (MP) označuje "mlieko a mliečne výrobky" "Školského programu" Európskej únie s finančnou pomocou Európskej únie.

Zodpovedný(á) kuchár(ka):Zodpovedný(á) vedúci(a) ŠJ:


