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Deň

Dátum

Jedálny lístok
16.09.2019 do 20.09.2019od

Pondelok Chlieb na desiatu Polievka bryndzová Pečivo vodové v ks01 01,07 01
55/0/0 180/0/0 250/0/0 40/0/0

05.00603.007 03.012

Nátierka džemová Rizoto s mäsom a zeleninou Maslo07 07,09 07
20/0/0 180/0/0 330/0/0 15/0/0

13.05002.014 02.006

Čaj ovocný Kyslá uhorka Zeleninová obloha - paprika
150/0/0 50/0/0 100/0/0 15/0/0

24.00101.005 02.088

Mlieko polotučné Čaj čierny s citrónom16.09.2019 07
150/0/0 250/0/0 150/0/0

01.013 01.010

Utorok Pečivo vodové v ks Polievka šošovicová so zeleninou Cereálne výrobky s mliekom01 01,09 01,07
40/0/0 180/0/0 250/0/0 160/0/0

05.09703.012 02.003

Nátierka tvarohová s mrkvou Kurací rezeň prírodný Čaj ovocný07 01,07
20/0/0 86/36/50 144/54/90 150/0/0

09.01002.057 01.005

Mlieko polotučné Zemiaková kaša (IX.-XI.)07 07
150/0/0 130/0/0 295/0/0

17.01801.013

Šalát uhorkový17.09.2019 60/0/0 120/0/0
24.036

Čaj ovocný
150/0/0 250/0/0

01.005

Streda Chlieb na desiatu Polievka zeleninová Pečivo tukové v ks01 09 01
55/0/0 180/0/0 250/0/0 50/0/0

05.12203.007 03.011

Nátierka mrkvová Jačmenné krúpy Maslo03,07 01 07
20/0/0 15/0/0 24/0/0 15/0/0

04.00202.032 02.006

Čaj ovocný s medom Bravčové stehno hamburské Mlieko polotučné01,07,09,10 07
150/0/0 117/37/80 225/55/17 150/0/0

07.01301.006 01.013

Knedľa kysnutá18.09.2019 01,03,07
80/0/0 150/0/0

17.005

Čaj ovocný
150/0/0 250/0/0

01.005

Štvrtok Chlieb na desiatu Polievka rajčiaková Chlieb na olovrant01 01,07 01
55/0/0 180/0/0 250/0/0 55/0/0

05.06503.007 03.009

Nátierka kuracia Cestovina - mušličky Nátierka vajcová07,10 01 03,07,10
20/0/0 13/0/0 20/0/0 20/0/0

04.00302.025 02.061

Čaj čierny s citrónom Rybie filé vyprážané Čaj ovocný01,03,04,07
150/0/0 125/0/0 150/0/0

10.01701.010 01.005

Zemiaky varené19.09.2019 120/0/0 250/0/0
17.033

Tatárska omáčka z jogurtu 07,10
45/0/0 80/0/0

19.006

Ovocný nápoj multivitamín
150/0/0 250/0/0

01.058

Piatok Chlieb na desiatu Polievka gazdovská kuracia Pečivo vodové v ks01 07,09 01
55/0/0 180/9/0 250/15/0 40/0/0

05.02303.007 03.012

Nátierka liptovská Halušky s kyslou kapustou Maslo07 01,03 07
20/0/0 180/0/0 340/0/0 15/0/0

14.00902.028 02.006

Čaj ovocný s medom Perník Zeleninová obloha - rajčiaky01,03,07
150/0/0 50/0/0 80/0/0 19/0/0

21.03201.006 02.089

Čaj ovocný20.09.2019 150/0/0 250/0/0
01.005

Zoznam alergénov:

(SO) označuje "ovocie a zeleninu" a (MP) označuje "mlieko a mliečne výrobky" "Školského programu" Európskej únie s finančnou pomocou Európskej únie.
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Zodpovedný(á) kuchár(ka):Zodpovedný(á) vedúci(a) ŠJ:



04 Ryby 10 Horčica
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