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Dátum

Jedálny lístok
21.10.2019 do 25.10.2019od

Pondelok Chlieb na desiatu Polievka fazuľová kyslá so zemiakmi Jogurt biely01 01,07 07
55/0/0 180/0/0 250/0/0 100/0/0

05.01503.007 23.003

Nátierka vajcová Bratislavské rizoto Cereálne výrobky03,07,10 01,07 01
20/0/0 170/0/0 290/0/0 25/0/0

07.00102.061 02.002

Čaj ovocný Kyslá uhorka Čaj ovocný
150/0/0 50/0/0 100/0/0 150/0/0

24.00101.005 01.005

Mlieko polotučné21.10.2019 07
150/0/0 250/0/0

01.013

Utorok Chlieb na desiatu Polievka zeleninová Pečivo tukové v ks01 09 01
55/0/0 180/0/0 250/0/0 50/0/0

05.12203.007 03.011

Nátierka kuracia Jačmenné krúpy Maslo07,10 01 07
20/0/0 15/0/0 24/0/0 15/0/0

04.00202.025 02.006

Mlieko polotučné Žitavská pochúťka Mlieko polotučné07 01,03,07 07
150/0/0 171/36/35 309/54/60 150/0/0

09.06401.013 01.013

Šalát z kyslej kapusty s kapiou22.10.2019 55/0/0 110/0/0
24.056

Čaj čierny s citrónom
150/0/0 250/0/0

01.010

Streda Chlieb na desiatu Polievka kelová Pečivo vodové v ks01 01,07 01
55/0/0 180/0/0 250/0/0 40/0/0

05.04903.007 03.012

Nátierka syrová pena Varené zemiaky Nátierka medová07 07
20/0/0 15/0/0 30/0/0 20/0/0

04.01802.039 02.031

Čaj ovocný Hovädzie mäso po španielsky Čaj ovocný01,03
150/0/0 105/34/71 155/52/10 150/0/0

06.07701.005 01.005

Ryža dusená23.10.2019 110/0/0 190/0/0
17.011

Mlieko polotučné 07
150/0/0 250/0/0

01.013

Štvrtok Pečivo vodové v ks Polievka mrvenicová s hubami / Puding kakaový01 01,03 01,07
40/0/0 180/0/0 250/0/0 210/0/0

05.06403.012 21.034

Nátierka z treščej pečene Švédske pagáčiky s jogurtovou omáčkou Čaj ovocný04,07 01,03,07,10
20/0/0 100/60/40 170/100/7 150/0/0

13.06102.074 01.005

Čaj ovocný Zemiaky varené
150/0/0 120/0/0 250/0/0

17.03301.005

Ovocná šťava - školské ovocie24.10.2019 200/0/0 200/0/0
01.029

Piatok Chlieb na desiatu Polievka gulášová srbská Chlieb na olovrant01 01 01
55/0/0 180/12/0 250/18/0 55/0/0

05.02603.007 03.009

Nátierka liptovská Závin kysnutý s makovou plnkou Maslo07 01,03,07 07
20/0/0 130/0/0 290/0/0 15/0/0

15.05502.028 02.006

Čaj ovocný Biela káva Zeleninová obloha - rajčiaky01,07
150/0/0 150/0/0 250/0/0 19/0/0

01.00101.005 02.089

25.10.2019
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04

Zoznam alergénov: Obilniny obsahujúce lepok     
Vajcia                        
Ryby

07 
09 
10

Mlieko                        
Zeler                         
Horčica

(SO) označuje "ovocie a zeleninu" a (MP) označuje "mlieko a mliečne výrobky" "Školského programu" Európskej únie s finančnou pomocou Európskej únie.

Zodpovedný(á) kuchár(ka):Zodpovedný(á) vedúci(a) ŠJ:


