
Zariadenie: Zriaďovateľ:

Desiata Obed OlovrantAlergényČ.MSN AlergényČ.MSNAlergényČ.MSN
Deň

Dátum

Jedálny lístok
02.03.2020 do 06.03.2020od

KPM KPM KPM

Pondelok Chlieb na desiatu Polievka sedliacka Chlieb na olovrant01 01,07,09 01
55/0/0 180/0/0 250/0/0 55/0/0

05.08103.007 03.009

Nátierka karfiolová Hovädzie mäso po španielsky Maslo07 01,03 07
20/0/0 105/34/71 155/52/10 15/0/0

06.07702.020 02.006

Čaj ovocný Ryža dusená Čaj ovocný
150/0/0 110/0/0 190/0/0 150/0/0

17.01101.005 01.005

Mlieko polotučné02.03.2020 07
150/0/0 250/0/0

01.013

Utorok Pečivo vodové v ks Polievka mrkvová Pečivo vodové v ks01 01,07 01
40/0/0 180/0/0 250/0/0 40/0/0

05.06203.012 03.012

Nátierka šunková pena Ryža Nátierka džemová07,10 07
20/0/0 8/0/0 12/0/0 20/0/0

04.00502.044 02.014

Čaj ovocný s medom Karfiol vyprážaný Mlieko polotučné01,03,07 07
150/0/0 200/0/0 150/0/0

14.01301.006 01.013

Zemiaky varené I.03.03.2020 120/0/0 250/0/0
17.034

Tatárska omáčka z jogurtu 07,10
45/0/0 80/0/0

19.006

Čaj čierny s citrónom
150/0/0 250/0/0

01.010

Streda Chlieb na desiatu Polievka zemiaková so syrom Jogurt biely01 01,07,09 07
55/0/0 180/0/0 250/0/0 100/0/0

05.13103.007 23.003

Zeleninová obloha - paprika Bravčové stehno pečené Piškóty 01
15/0/0 68/36/32 134/52/82 20/0/0

07.00902.088 23.007

Čaj ovocný Kapusta hlávková dusená Čaj ovocný01
150/0/0 110/0/0 190/0/0 150/0/0

17.05001.005 01.005

Chlieb na desiatu Knedľa kysnutá04.03.2020 01 01,03,07
55/0/0 80/0/0 150/0/0

17.00503.007

Maslo Čaj ovocný07
15/0/0 150/0/0 250/0/0

01.00502.006

Zeleninová obloha - paprika
15/0/0

02.088

Čaj ovocný
150/0/0

01.005

Štvrtok Chlieb na desiatu Polievka zeleninová Pečivo tukové v ks01 09 01
55/0/0 180/0/0 250/0/0 50/0/0

05.12203.007 03.011

Nátierka drožďová Ovsené vločky Maslo03,07 01 07
20/0/0 8/0/0 14/0/0 15/0/0

04.00102.012 02.006

Čaj ovocný Hydinové guľky v rajčiakovej omáčke Čaj ovocný01,03,07
150/0/0 190/80/11 290/150/1 150/0/0

09.00301.005 01.005

Zemiaky varené II.05.03.2020 120/0/0 250/0/0
17.035

Mlieko polotučné 07
150/0/0 250/0/0

01.013

Piatok Chlieb na desiatu Polievka hrachová s párkom Chlieb na olovrant01 01,06 01
55/0/0 180/9/0 250/15/0 55/0/0

05.03203.007 03.009

Nátierka kuracia Cestovina - rezance široké Maslo07,10 01 07
20/0/0 13/0/0 20/0/0 15/0/0

04.00302.025 02.006

Čaj ovocný s medom Posýpka maková na cestoviny Zeleninová obloha - cibuľa jarná
150/0/0 29/0/0 58/0/0 10/0/0

16.00401.006 02.083

Mlieko polotučné Čaj čierny s citrónom06.03.2020 07
150/0/0 250/0/0 150/0/0

01.013 01.010

Zodpovedný(á) kuchár(ka):Zodpovedný(á) vedúci(a) ŠJ:



01 
03 
06

Zoznam alergénov: Obilniny obsahujúce lepok     
Vajcia                        
Sója

07 
09 
10

Mlieko                        
Zeler                         
Horčica

(SO) označuje "ovocie a zeleninu" a (MP) označuje "mlieko a mliečne výrobky" "Školského programu" Európskej únie s finančnou pomocou Európskej únie.

KPM = Krajina pôvodu mäsa
1 Slovensko,      2 Česko,     3 Poľsko,    4 Maďarsko,      5 Rakúsko,     6 Nemecko,    7 Iné

Zodpovedný(á) kuchár(ka):Zodpovedný(á) vedúci(a) ŠJ:


