
Zariadenie: Zriaďovateľ:

Desiata Obed OlovrantAlergényČ.MSN AlergényČ.MSNAlergényČ.MSN
Deň

Dátum

Jedálny lístok
04.02.2020 do 07.02.2020od

Utorok Pečivo vodové v ks Polievka zemiaková so zeleninou Pečivo tukové v ks01 07,09 01
40/0/0 180/0/0 250/0/0 50/0/0

05.13203.012 03.011

Nátierka maslová s čokoládou Bravčové stehno s pečeňou na smotane Maslo07 01,07 07
20/0/0 90/36/54 164/54/11 15/0/0

07.02402.029 02.006

Mlieko polotučné Cestoviny - kolienka Mlieko polotučné07 01 07
150/0/0 120/0/0 185/0/0 150/0/0

17.00101.013 01.013

Čaj ovocný04.02.2020 150/0/0 250/0/0
01.005

Streda Chlieb na desiatu Polievka z fazuľkových strukov Chlieb na olovrant01 07 01
55/0/0 180/0/0 250/0/0 55/0/0

05.15003.007 03.009

Maslo Varené zemiaky Nátierka maslová so strúhaným syrom07 07
15/0/0 15/0/0 30/0/0 20/0/0

04.01802.006 02.030

Zeleninová obloha - rajčiaky Rizoto z hydinového mäsa so zeleninou Čaj čierny07,09
19/0/0 220/0/0 320/0/0 150/0/0

09.04302.089 01.008

Čaj ovocný Kyslá uhorka05.02.2020 150/0/0 50/0/0 100/0/0
24.00101.005

Mlieko polotučné 07
150/0/0 250/0/0

01.013

Štvrtok Chlieb na desiatu Polievka špenátová s opekanou žemľou Puding kakaový01 01,03,07 01,07
55/0/0 180/0/0 250/0/0 210/0/0

05.10003.007 21.034

Nátierka z bravčového mäsa Rybie filé vyprážané Piškóty03,07,10 01,03,04,07 01
20/0/0 125/0/0 20/0/0

10.01702.065 23.007

Mlieko polotučné Zemiaky varené I. Čaj čierny s citrónom07
150/0/0 120/0/0 250/0/0 150/0/0

17.03401.013 01.010

Tatárska omáčka z jogurtu06.02.2020 07,10
45/0/0 80/0/0

19.006

Čaj ovocný s medom
150/0/0 250/0/0

01.006

Piatok Chlieb na desiatu Polievka kapustnica s klobásou a hubami Chlieb na olovrant01 01,06 01
55/0/0 180/9/0 250/15/0 55/0/0

05.04203.007 03.009

Nátierka sardinková Závin kysnutý s makovou plnkou Nátierka mrkvová04,07 01,03,07 03,07
20/0/0 130/0/0 290/0/0 20/0/0

15.05502.034 02.032

Čaj ovocný Mlieko kakaové Čaj čierny s citrónom07
150/0/0 150/0/0 250/0/0 150/0/0

01.01201.005 01.010

07.02.2020
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Zoznam alergénov: Obilniny obsahujúce lepok     
Vajcia                        
Ryby                          
Sója

07 
09 
10

Mlieko                        
Zeler                         
Horčica

(SO) označuje "ovocie a zeleninu" a (MP) označuje "mlieko a mliečne výrobky" "Školského programu" Európskej únie s finančnou pomocou Európskej únie.

Zodpovedný(á) kuchár(ka):Zodpovedný(á) vedúci(a) ŠJ:


