
Zariadenie: Zriaďovateľ:

Desiata Obed OlovrantAlergényČ.MSN AlergényČ.MSNAlergényČ.MSN
Deň

Dátum

Jedálny lístok
15.06.2020 do 19.06.2020od

KPM KPM KPM

Pondelok Pečivo vodové v ks Polievka cícerová Chlieb na olovrant01 01 01
40/0/0 180/0/0 250/0/0 55/0/0

05.01203.012 03.009

Nátierka syrová pena Varené zemiaky Nátierka talianska07 07
20/0/0 15/0/0 30/0/0 20/0/0

04.01802.039 02.049

Mlieko polotučné Morčací paprikáš Mlieko polotučné07 01,07 07
150/0/0 116/36/80 184/54/13 150/0/0

09.03401.013 01.013

Cestoviny - kolienka15.06.2020 01
120/0/0 185/0/0

17.001

Čaj ovocný
150/0/0 250/0/0

01.005

Mandarínky
96/0/0 200/0/0

22.005

Utorok Chlieb na desiatu Polievka zeleninová Pečivo vodové v ks01 09 01
55/0/0 180/0/0 250/0/0 40/0/0

05.12203.007 03.012

Nátierka medová Jačmenné krúpy Maslo07 01 07
20/0/0 15/0/0 24/0/0 15/0/0

04.00202.031 02.006

Čaj čierny Bravčový rezeň belehradský Zeleninová obloha - reďkovka01
150/0/0 136/36/10 274/54/22 12/0/0

07.03101.008 02.091

Jogurt ovocný Čaj ovocný16.06.2020 07
100/0/0 100/0/0 150/0/0

23.005 01.005

Ovocný nápoj multivitamín
150/0/0 250/0/0

01.058

Streda Chlieb na desiatu Polievka z hlávkovej kapusty so Pečivo tukové v ks01 01 01
55/0/0 180/0/0 250/0/0 50/0/0

05.10603.007 03.011

Nátierka z treščej pečene Hovädzia pečienka sviečková Maslo04,07 01,07,09,10 07
20/0/0 134/34/10 202/52/15 15/0/0

06.04102.074 02.006

Mlieko polotučné Knedľa kysnutá Mlieko polotučné07 01,03,07 07
150/0/0 80/0/0 150/0/0 150/0/0

17.00501.013 01.013

Čaj čierny s citrónom17.06.2020 150/0/0 250/0/0
01.010

Nektarinky
100/0/0 200/0/0

22.014

Štvrtok Chlieb na desiatu Polievka zemiaková Pečivo vodové v ks01 01,07 01
55/0/0 180/0/0 250/0/0 40/0/0

05.12703.007 03.012

Nátierka drožďová Bravčové karé po čínsky Maslo03,07 07
20/0/0 114/54/60 15/0/0

07.00502.012 02.006

Čaj ovocný Ryža dusená Zeleninová obloha - pór
150/0/0 110/0/0 190/0/0 8/0/0

17.01101.005 02.090

Makovec Čaj ovocný18.06.2020 01,03,07
55/0/0 75/0/0 150/0/0

21.023 01.005

Mlieko karamelové 07
150/0/0 250/0/0

01.015

Piatok Chlieb na desiatu Polievka brokolicová Chlieb na olovrant01 01,07 01
55/0/0 180/0/0 250/0/0 55/0/0

05.00503.007 03.009

Nátierka mrkvová Krupicové halušky Zeleninová obloha - paprika03,07 01,03,07
20/0/0 15/0/0 30/0/0 15/0/0

04.00802.032 02.088

Mlieko polotučné Rybie filé vyprážané Mlieko polotučné07 01,03,04,07 07
150/0/0 125/0/0 150/0/0

10.01701.013 01.013

Zemiaky varené s maslom II. Maslo19.06.2020 07 07
120/0/0 250/0/0 15/0/0

17.038 02.006

Tatárska omáčka z jogurtu 07,10
45/0/0 80/0/0

19.006

Čaj ovocný s medom
150/0/0 250/0/0

01.006

Zodpovedný(á) kuchár(ka):Zodpovedný(á) vedúci(a) ŠJ:


