
Zariadenie: Zriaďovateľ:

Desiata Obed OlovrantAlergényČ.MSN AlergényČ.MSNAlergényČ.MSN
Deň

Dátum

Jedálny lístok
21.09.2020 do 25.09.2020od

KPM KPM KPM

Pondelok Nátierka tvarohová s cesnakom Polievka kelová Pečivo vodové v ks07 01,07 01
20/0/0 180/0/0 250/0/0 40/0/0

05.04902.050 03.012

Pečivo vodové v ks Varené zemiaky Maslo01 07
40/0/0 15/0/0 30/0/0 15/0/0

04.01803.012 02.006

Čaj ovocný s medom Grécka kuracia zmes Zeleninová obloha - mrkva09
150/0/0 124/54/70 12/0/0

09.00101.006 02.087

Ryža dusená Čaj čierny s citrónom21.09.2020 110/0/0 190/0/0 150/0/0
17.011 01.010

Mlieko ochutené (rôzne príchute) 07
150/0/0 250/0/0

01.021

Utorok Nátierka avokádová Polievka mrkvová Jogurt biely07 01,07 07
20/0/0 180/0/0 250/0/0 100/0/0

05.06202.007 23.003

Chlieb na desiatu Cestovina - mušličky Cereálne výrobky01 01 01
55/0/0 13/0/0 20/0/0 25/0/0

04.00303.007 02.002

Čaj s príchuťou byliniek, zázvoru, Bravčové rezne prekladané Čaj ovocný01,03
150/0/0 66/46/20 120/70/50 150/0/0

07.00701.040 01.005

Zemiaková kaša (IX.-XI.)22.09.2020 07
130/0/0 295/0/0

17.018

Šalát uhorkový
60/0/0 120/0/0

24.036

Stolová voda
200/0/0 250/0/0

01.024

Streda Nátierka medová Polievka zemiaková Pečivo vodové v ks07 01,07 01
20/0/0 180/0/0 250/0/0 40/0/0

05.12702.031 03.012

Pečivo vodové v ks Hovädzia pečienka na smotane Maslo01 01,07,09 07
40/0/0 104/34/70 172/52/12 15/0/0

06.03303.012 02.006

Mlieko polotučné Cestovina Zeleninová obloha - paprika07 01
150/0/0 13/0/0 20/0/0 15/0/0

04.00301.013 02.088

Ovocný nápoj multivitamín Mlieko kakaové23.09.2020 07
150/0/0 250/0/0 150/0/0

01.058 01.012

Štvrtok Nátierka syrová labužnícka Polievka zeleninová Nátierka džemová07 09 07
20/0/0 180/0/0 250/0/0 20/0/0

05.12202.038 02.014

Chlieb na desiatu Ovsené vločky Chlieb na olovrant01 01 01
55/0/0 8/0/0 14/0/0 55/0/0

04.00103.007 03.009

Čaj jablkový so škoricou Mäsové guľky v rajčiakovej omáčke Mlieko polotučné01,03,07 07
170/60/11 275/105/1 150/0/0

13.03501.032 01.013

Zemiaky varené II.24.09.2020 120/0/0 250/0/0
17.035

Mlieko polotučné 07
150/0/0 250/0/0

01.013

Piatok Nátierka šunková pena Polievka ruský boršč Nátierka maslová so strúhaným07,10 01,07 07
20/0/0 180/10/0 250/15/0 20/0/0

05.00302.044 02.030

Pečivo vodové v ks Šišky s džemom Pečivo vodové v ks01 01,03,07 01
40/0/0 160/0/0 300/0/0 40/0/0

15.04103.012 03.012

Mlieko polotučné Čaj čierny s medom Mlieko polotučné07 07
150/0/0 150/0/0 250/0/0 150/0/0

01.00201.013 01.013

Banány25.09.2020 90/0/0 250/0/0
22.001

Zoznam alergénov: 09 
10

Zeler                         
Horčica

(SO) označuje "ovocie a zeleninu" a (MP) označuje "mlieko a mliečne výrobky" "Školského programu" Európskej únie s finančnou pomocou Európskej únie.
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Obilniny obsahujúce lepok     
Vajcia                        

Alena PodkopčanováHelena Rumanová
Zodpovedný(á) kuchár(ka):Zodpovedný(á) vedúci(a) ŠJ:



07 Mlieko

KPM = Krajina pôvodu mäsa
1 Slovensko,      2 Česko,     3 Poľsko,    4 Maďarsko,      5 Rakúsko,     6 Nemecko,    7 Iné
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