Jedalny listok

Zariadenie: Zriadovatel:
od 12.10.2020 do 16.10.2020
Dot | c.msn Desiata KPM| Alergény | & msw Obed KPM|  Alergény | & msn Olovrant KPM|  Alergény
Pondelok | 02. Natierka drozdova ] . Polievka rybacia so zeleninou a [ 1 . Natierka z brav€ového mésa ]
02.012 20/0/0 03,07 05.079 180/12/0 250/T7T0 04,09 02.065 20/0/0 03,07,10
Chlieb na desiatu | Pasta sciutta Chlieb na olovrant 1
03.007 55/0/0 o1 13.043 160/0/0 320/0/0 01,07 03.009 55/0/0 o1
Caj gierny s citrénom | Jogurt Eokoladovy/vanilkovy Mlieko polotu¢né 1
01.010 150/0/0 23.004 100/0/0 150/0/0 o7 01.013 150/0/0 o7
[ Caj ovocny ]
12.10.2020 01.005 %8010 250/070
(I (I (I
Kk ] Natierka zo syra tofu s maslom 1 ) Polievka z hlivy ustricovej s 1 ) Pecivo vodové v ks |
Utoro 02.080 20/0/0 06,07 05.022 180/0/0 250,070 01,09 03.012 40/0/0 01
Pecivo vodové v ks | Bravcovy rezer belehradsky 1 Maslo 1
03.012 40/0/0 01 07.031 136/36/10 274/54/22 o1 02.006 15/0/0 o7
Mlieko polotuéné | Zemiaky varené |I. 1] Zeleninova obloha - uhorka Salatova ]
01.013 150/0/0 o7 17.035 120/0/0 250/0/0 02.092 13/0/0
| Ovocny napoj multivitamin ] Mlieko polotu¢né 1
13.10.2020 01.088 350010 250/070 01.013 Feoroi0 o7
] ] ]
Streda ] Natierka vajcova s oskvarkami 1 ] Polievka bryndzova 1 ] Natierka z redkovky a syra 1
02.033 20/0/0 03,07,10 05.006 180/0/0 250/070 01,07 02.069 20/0/0 07
Chlieb na desiatu — Hovadzie méso po $panielsky ] Chlieb na olovrant 1
03.007 55/0/0 o1 06.077 105/34/71 155/52/1Q 01,03 03.009 55/0/0 o1
Caj ovocny | RyZza dusena ] Mlieko kakaové 1
01.005 150/0/0 17011 110/0/0 190/0/0 01.012 150/0/0 o7
| Caj gierny s citrénom ] g
14.10.2020 01.010 F80i0 250/070
(I (I (I
S k ] Natierka Sunkova pena [ ] Polievka zeleninova 1 ] Chlieb na olovrant |
Stvrto 02.044 20/0/0 07,10 05.122 180/0/0 250/070 09 03.009 55/0/0 01
Pedivo vodové v ks | Ovsené vlocky ] Natierka medova 1
03.012 [ 01 04.001 Qvee 1ado—| 01 02031 Natie 07
Mlieko ochutené (rozne prichute) [ ] Hydinovy karbonatok 1 Mlieko polotu¢né 1
01.021 150/0/0 o7 09.004 65/0/0 125/0/0 01,03,07 01.013 150/0/0 o7
|| Zemiakova kasa (1X.-XI.) ] 1
15.10.2020 17.018 450010 20500~ | %/
1 24.043 Salat z ginskej kapusty ] 1
50/0/0 110/0/0
1 01.024 Stolova voda [ ] 1
200/0/0 250/0/0
i Natierka vajiCkova s pretlakom ] Polievka fazulova so zeleninou ] Chlieb na olovrant ]
Piatok |02.062 20/0/0 03,07 05.021 180/0/0 50/070 01,09 03.009 55/0/0 01
Pecivo vodové v ks ] Buchty na pare plnené lekvarom 1] Maslo 1
03.012 40/0/0 01 15.001 150/0/0 10/075 01,03,07 02.006 1510/0 07
Caj ovocny ] Posypka makovéa na buchty ] Zeleninova obloha - por ]
01.005 150/0/0 16.009 40/0/0 70/0/0 o7 02.090 8/0/0
] Mlieko polotugné [ Caj jablkovy so $koricou ]
16.10.2020 01.013 150/0/0 250/0/0 o7 01.032
1 Mandarinky ]
22.005 96/0/0 200/0/0
(SO) oznacuje "ovocie a zeleninu" a (MP) oznacduje "mlieko a mlie¢ne vyrobky" "Skolského programu” Eurépskej tnie s finanénou pomocou Eurépskej tnie.
Zoznam alergénov: 01 Obilniny obsahujuce lepok 07 Mlieko
03  Vajcia 09 Zeler

Zodpovedny(3) veduci(a) SJ:

Helena Rumanova

Zodpovedny(a) kuchar(ka):
Alena Podkop¢&anova




04 Ryby 10 Horcica
06 Soéja

KPM = Krajina pévodu mésa

1 Slovensko, 2 Cesko, 3 Polsko, 4 Madarsko, 5 Rakusko, 6 Nemecko, 7 Iné

Zodpovedny(3) veduci(a) SJ: Zodpovedny(a) kuchar(ka):
Helena Rumanova Alena Podkop¢&anova




