
Zariadenie: Zriaďovateľ:

Desiata Obed OlovrantAlergényČ.MSN AlergényČ.MSNAlergényČ.MSN
Deň

Dátum

Jedálny lístok
05.10.2020 do 09.10.2020od

KPM KPM KPM

Pondelok Pečivo vodové v ks Polievka cesnaková so zemiakmi Cereálne výrobky s mliekom01 01,07 01,07
40/0/0 180/0/0 250/0/0 160/0/0

05.00703.012 02.003

Nátierka z treščej pečene Bravčový guláš segedínsky04,07 01,07
20/0/0 136/36/10 214/54/16

07.02802.074

Mlieko kakaové Knedľa kysnutá07 01,03,07
150/0/0 80/0/0 150/0/0

17.00501.012

Čaj čierny s citrónom05.10.2020 150/0/0 250/0/0
01.010

Utorok Nátierka mrkvová Polievka hrachová s párkom Chlieb na olovrant03,07 01,06 01
20/0/0 180/9/0 250/15/0 55/0/0

05.03202.032 03.009

Chlieb na desiatu Hovädzie mäso pikantné v zelenine Maslo01 01,09,10 07
55/0/0 89/34/55 137/52/85 15/0/0

06.05003.007 02.006

Čaj jablkový so škoricou Zemiaky varené II. Zeleninová obloha - rajčiaky
120/0/0 250/0/0 19/0/0

17.03501.032 02.089

Mlieko polotučné Čaj ovocný s medom06.10.2020 07
150/0/0 250/0/0 150/0/0

01.013 01.006

Streda Nátierka maslová s čokoládou Polievka  zeleninová s pečeňovými Pečivo vodové v ks07 01,03,07,09 01
20/0/0 180/0/0 250/0/0 40/0/0

05.12302.029 03.012

Pečivo vodové v ks Kuracie stehná pečené - kalibrované Maslo01 07 07
40/0/0 135/85/50 205/130/7 15/0/0

09.04603.012 02.006

Mlieko polotučné Ryža dusená Zeleninová obloha - paprika07
150/0/0 110/0/0 190/0/0 15/0/0

17.01101.013 02.088

Šalát mrkvový s jablkami Mlieko kakaové07.10.2020 07
55/0/0 100/0/0 150/0/0

24.014 01.012-

Stolová voda
200/0/0 250/0/0

01.024

Štvrtok Chlieb na desiatu Polievka kalerábová Pečivo tukové v ks01 01,07 01
55/0/0 180/0/0 250/0/0 50/0/0

05.04103.007 03.011

Nátierka maslová so strúhaným Jačmenné krúpy Maslo07 01 07
20/0/0 15/0/0 24/0/0 15/0/0

04.00202.030 02.006

Čaj čierny s medom Študentský rezeň Mlieko polotučné01,07 07
150/0/0 75/0/0 120/0/0 150/0/0

07.05401.002 01.013

Zemiaková kaša (IX.-XI.)08.10.2020 07
130/0/0 295/0/0

17.018

Zeleninová obloha - rajčiaky
19/0/0 36/0/0

02.089

Osviežujúci ovocný nápoj s vlákninou
150/0/0 250/0/0

01.050-

Piatok Pečivo vodové v ks Polievka gulášová srbská Jogurt biely01 01 07
40/0/0 180/12/0 250/18/0 100/0/0

05.02603.012 23.003

Nátierka talianska Palacinky s džemom Piškóty07 01,03,07 01
20/0/0 180/0/0 360/0/0 20/0/0

15.03102.049 23.007

Mlieko polotučné Čaj ovocný Čaj ovocný07
150/0/0 150/0/0 250/0/0 150/0/0

01.00501.013 01.005

Jablká09.10.2020 100/0/0 200/0/0
22.011

Zoznam alergénov:

(SO) označuje "ovocie a zeleninu" a (MP) označuje "mlieko a mliečne výrobky" "Školského programu" Európskej únie s finančnou pomocou Európskej únie.

01 
03 

Obilniny obsahujúce lepok     
Vajcia                        

07 
09 

Mlieko                        
Zeler                         

Zodpovedný(á) kuchár(ka):Zodpovedný(á) vedúci(a) ŠJ:



04 
06

Ryby                          
Sója

10 Horčica

KPM = Krajina pôvodu mäsa
1 Slovensko,      2 Česko,     3 Poľsko,    4 Maďarsko,      5 Rakúsko,     6 Nemecko,    7 Iné

Zodpovedný(á) kuchár(ka):Zodpovedný(á) vedúci(a) ŠJ:


