Jedalny listok

Zariadenie: Zriadovatel:
od 10.11.2020  do 13.11.2020
Dot | c.msn Desiata KPM| Alergény | & msw Obed KPM|  Alergény | & msn Olovrant KPM|  Alergény
torok ] Natierka z tuniaka 1 ] Polievka z kur¢ata a hovadzieno [ ] ] Natierka talianska 1
u 02.071 20/0/0 04,07 05.107 180/11/0 250/15/0 07,09 02.049 20/0/0 o7
Pecivo vodové v ks | Halusky s kyslou kapustou Chlieb na olovrant 1
03.012 40/0/0 o1 14.009 180/0/0 340/0/0 01,03 03.009 55/0/0 o1
Mlieko polotu¢né — Caj ¢ierny s medom 1 Mlieko kakaove 1
01.013 150/0/0 o7 01.002 150/0/0 250/0/0 01.012 150/0/0 o7
10.11.2020 L] [ 1
(I (I (I
Krupicova kasa ] Polievka milanska [ Natierka mrkvova ]
Streda |15.016 210/0/0 01,07 05.058 180/0/0 250/07 01,03,07 02.032 20/0/0 03,07
Detsky ovocny a ovocno-bylinny ¢aj ] Rybie filé na vidiecky spdsob ] Chlieb na olovrant ]
01.063 150/0/0 10.016 82/42/40 159/69/90 01,04,07,08 03.009 55/0/0 o1
g Zemiakova kasa (IX.-XI.) 1] Mlieko polotu¢né —
17.018 130/0/0 295/0/0 o7 01.013 150/0/0 o7
1 Salat cviklovy s chrenom ] 1
11.11.2020 24039 Foioi0 110/070
1 01.010 Caj &ierny s citrénom | 1
150/0/0 250/0/0
Stvrtok ] Natierka medova 1 ] Polievka zelerova 1 ] Jogurt biely ]
02.031 20/0/0 o7 05.125 180/0/0 250/0/0 01,07,09 23.003 100/0/0 o7
Pecivo vodové v ks — Varené zemiaky 1] Cerealne vyrobky 1
03.012 40/0/0 o1 04.018 15/0/0 30/0/0 02.002 25/0/0 o1
Mlieko polotu¢né ] Bravéové stehno hamburskeé ] Caj ovocny ]
01.013 150/0/0 o7 07.013 117/37/80 225/55/11] 01,07,09,10 01.005 150/0/0
— Knedla kysnuta 1] 1
12.11.2020 17:005 oo 150000 | °+:03:07
g 01.058 Ovocny napoj multivitamin ] —
150/0/0 250/0/0
Piatok ] Natierka Sunkova s tvrdym syrom | ] Polievka hfstkova 1 ] Natierka vajcova 1
iato 02.046 20/0/0 07 05.038 180/0/0 250/070 01,09 02.061 20/0/0 03,07,10
Chlieb na desiatu | Bratislavské rizoto 1 Pegivo vodové v ks ]
03.007 55/0/0 01 07.001 170/0/0 290/0/0 01,07 03.012 40/0/0 o1
Mlieko s kavovinovou zmesou 1 Kysla uhorka 1 Zeleninova obloha - paprika 1
01.019 150/0/0 01,07 24.001 50/0/0 100/0/0 02.088 15/0/0
1 Jablka ] Mlieko polotu¢né 1
13.11.2020 22011 50100 200/070 01.013 350010 o7
|| Mlieko polotuéné ] 1
01.013 150/0/0 250/0/0 07
(SO) oznacuje "ovocie a zeleninu" a (MP) oznacuje "mlieko a mlie¢ne vyrobky" "Skolského programu" Eurépskej tnie s finan¢nou pomocou Eurépskej tnie.
Zoznam alergénov: 01 Obilniny obsahujuce lepok 08 Orechy
03  Vajcia 09 Zeler
04 Ryby 10 Horcica
07 Milieko
KPM = Krajina pbévodu mésa
1 Slovensko, 2 Cesko, 3 Polsko, 4 Madarsko, 5 Rakisko, 6 Nemecko, 7 Iné

Zodpovedny(3) veduci(a) SJ:

Helena Rumanova

Zodpovedny(a) kuchar(ka):

Alena Podkop¢&anova




