Jedalny listok

Zariadenie: Zriadovatel:
od 14.12.2020 do 18.12.2020
Dot | c.msn Desiata KPM| Alergény | & msw Obed KPM|  Alergény | & msn Olovrant KPM|  Alergény
Pondelok | 02. Natierka drozdova [ ] Polievka kelova ] Chlieb na olovrant ]
02.012 20/0/0 03,07 05.049 180/0/0 250/0/0 01,07 03.009 55/0/0 o1
Chlieb na desiatu — Hovadzi tokaf na smotane ] Maslo ]
03.007 55/0/0 o1 06.023 104/34/70 152/52/1Q 01,07 02.006 15/0/0 o7
Mlieko polotuéné 1 Cestoviny Zeleninova obloha - poér 1
01.013 150/0/0 o7 17.001 120/0/0 185/0/0 o1 02.090 8/0/0
] Caj ovocny Mlieko polotuéné ]
14.12.2020 01.005 %8010 250/070 01.013 350010 o7
] Stolova voda ]
01.024 200/0/0 250/0/0
Kk ] Natierka kuracia | ] Polievka SoSovicova so zeleninou [ | ) Natierka maslova s ¢okoladou 1
Utoro 02.025 20/0/0 07,10 05.097 180/0/0 250,070 01,09 02.029 20/0/0 07
Chlieb na desiatu | Zemiaky zapekané so syrom a Pecivo vodové v ks 1
03.007 55/0/0 01 13.073 190/0/0 330/070 01,03,07 03.012 40/0/0 01
Mlieko polotuéné | Kysla uhorka Mlieko polotuéné ]
01.013 150/0/0 o7 24.001 50/0/0 100/0/0 01.013 150/0/0 o7
C Mlieko polotuéné 1 ]
15.12.2020 01.013 Zeoioi0 25000 | %/
] ] ]
Streda ] Natierka hraskova ] ] Polievka zemiakova ] Cerealne vyrobky s mliekom ]
02.019 19/0/0 o7 05.127 180/0/0 250/0/0 01,07 02.003 160/0/0 01,07
Pecivo vodové v ks ] Rizoto s masom a zeleninou Caj ovocny ]
03.012 40/0/0 o1 13.050 180/0/0 330/0/0 07,09 01.005 150/0/0
Milieko polotugné ] Zeleninova obloha -kukurica, mrkva, [_] ]
01.013 150/0/0 o7 24.083 40/0/0 80/0/0
] Ovocny napoj multivitamin ]
16.12.2020 01.058 3 00/0 250/070
1 1 1
S k ] Natierka tvarohova s cesnakom [ ] Polievka rajciakova 1 ] Natierka mrkvova 1
Stvrto 02.050 20/0/0 07 05.065 180/0/0 250/070 01,07 02.032 20/0/0 03,07
Chlieb na desiatu g Cestovina - muslicky ] Pecivo vodové v ks 1
03.007 55/0/0 01 04.003 13/0/0 20/0/0 o1 03.012 40/0/0 o1
_ Mlieko kakaové 1 Karbonatok z rybieho filé vyprazany [ | Mlieko s medom 1
01.012 150/0/0 07 10.003 130/070 01,03,04,07 01.017 150/0/0 07
|| Zemiakova kasa (1X.-XI.) ] 1
17.12.2020 17.018 450010 20500~ | %/
1 Salat cviklovy so zelerom ] 1
24.041 55/0/0 125/0/0 09
[ 01.010 Caj &ierny s citrénom 1
150/0/0 250/0/0
i Natierka sardinkova 1 Polievka z fazulkovych strukov 1 Chlieb na olovrant |
Piatok |02.034 20/0/0 04,07 05.103 180/0/0 250/070 01,07 03.009 55/0/0 01
Chlieb na desiatu ] Zavin kysnuty s makovou plnkou ] Maslo —
03.007 55/0/0 01 15.055 130/0/0 290/07 01,03,07 02.006 1510/0 07
Mlieko polotuéné | Mlieko s kavovinovou zmesou ] Zeleninova obloha - paprika ]
01.013 150/0/0 o7 01.019 150/0/0 250/0/0 01,07 24.076 30/0/0
] Pomarance ] Detsky bylinny a ovocno-bylinny ¢aj [
18.12.2020 22.003 % 55/000 250/070 01.064 500
] ] ]
(SO) oznacuje "ovocie a zeleninu" a (MP) oznacduje "mlieko a mlie¢ne vyrobky" "Skolského programu” Eurépskej tnie s finanénou pomocou Eurépskej tnie.
Zoznam alergénov: 01 Obilniny obsahujuce lepok 07 Mlieko
03  Vajcia 09 Zeler

Zodpovedny(3) veduci(a) SJ:

Helena Rumanova

Zodpovedny(a) kuchar(ka):
Alena Podkop¢&anova




04 Ryby 10 Horcica

KPM = Krajina pévodu mésa
1 Slovensko, 2 Cesko, 3 Polsko, 4 Madarsko, 5 Rakiisko, 6 Nemecko, 7 Iné

Zodpovedny(3) veduci(a) SJ: Zodpovedny(a) kuchar(ka):
Helena Rumanova Alena Podkop¢&anova




