Jedalny listok

Zariadenie: Zriadovatel:
od 18.10.2021 do 22.10.2021
Dot | c.msn Desiata KPM| Alergény | & msw Obed KPM|  Alergény | & msn Olovrant KPM|  Alergény
Pondelok | 2. Natierka avokadova ] ) Polievka zelerova ) Natierka maslova so strdhanym ]
2.007 20/0/0 o7 5125 180/0/0 250/0/0 01,07,09 2.030 20/0/0 o7
Chlieb na desiatu ] Varené zemiaky Pecivo celozrnné ]
3.007 55/0/0 o1 4.018 15/0/0 30/0/0 3.013 50/0/0 o1
Mlieko polotu¢né 1 Kuracie stehno polovnicke * Caj ovocny 1
1015 150/0/0 o7 9.011 110/0/0 200/0/0 01,09 1.005 150/0/0
— Cestoviny 1
18.10.2021 17.001 o0oi0 18500 | O+
] Mlieko polotuc¢né ]
1.015 150/0/0 250/0/0 o7
] 1.023 Stolova voda ]
200/0/0 250/0/0
rok . Natierka medova [ ] Polievka zeleninova 1 ] Chlieb na olovrant |
Utoro 2.031 20/0/0 o7 5122 180/0/0 250/0/0 09 3.009 55/0/0 o1
Pecivo vodové | Jacmenné krupky Maslo 1
3.012 50/0/0 o1 4.002 15/0/0 24/0/0 o1 2.006 15/0/0 o7
Mlieko polotuéné [ Nemecky biftek Zeleninova obloha - paprika 1
1015 150/0/0 o7 13.042 75/0/0 140/0/0 01,03,07 2.086 15/0/0
1 Zemiakové pyré ] Mlieko kakaové 1
19.10.2021 17.018 450000 20si0r0~| %7 1014 5000 o7
— 24.084 Zeleninova obloha - &inska kapusta, [ | ]
36/0/0 74/0/0
(I 1.005 Caj ovocny (I
150/0/0 250/0/0
Streda ] Natierka z bravéového masa | ) Polievka zemiakova . Jablkove pyré 1
2.065 20/0/0 03,07,10 5.127 180/0/0 250/070 01,07 21.008 100/0/0 01,08
Chlieb na desiatu g Brav&ové stehno hamburské ] Piskoty ]
3.007 55/0/0 o1 7.013 117/37/80 225/55/11] 01,07,09,10 23.007 20/0/0 o1
Caj ovocny s medom a citrbnom | Knedla kysnuta ] Caj gierny ]
1013 150/0/0 17.005 80/0/0 150/0/0 01,03,07 01.008 150/0/0
] Caj ovocny ]
20.10.2021 1005 Tebi0i0 250/070
(I (I (I
Stvrtok | 2. Natierka z tuniaka | ] Polievka z mrazeného $penatus [ | . Chlieb na olovrant 1
2.070 20/0/0 04,07 5115 180/0/0 250/0/0 01,03,07 3.009 55/0/0 o1
Pecivo celozrnné 1 Hové&dzi platok na slanine a horéici *[_| Maslo ]
3.013 50/0/0 o1 6.019 94/34/60 152/52/14 01,10 2.006 15/0/0 o7
Milieko polotu¢né 1 RyZa dusena Zeleninova obloha - mrkva 1
1015 150/0/0 o7 17.011 110/0/0 190/0/0 2.085 12/0/0
] Ovocny napoj multivitamin Mlieko polotuéné ]
21.10.2021 01.088 b0/ 250/070 1015 o0 o7
(I (I (I
Piatok . Natierka Sunkova pena | ] Polievka bryndzova 1 . Natierka dzemova 1
iato 2.044 20/0/0 07,10 5.006 180/0/0 250,070 01,07 2.014 20/0/0 07
Chlieb na desiatu | Granadiersky pochod ] Chlieb na olovrant ]
3.007 55/0/0 o1 14.005 170/0/0 350/0/0 o1 3.009 55/0/0 o1
Mlieko kakaové 1] Kysla uhorka [ Caj ovocny —
1.014 150/0/0 o7 24.001 50/0/0 100/0/0 1.005 150/0/0
C Mlieko polotuéné 1 ]
22.10.2021 1015 5000 2s0i0m0~| %7
|| Cerealna ty&inka 40g ] 1
23.020 40/0/0 40/0/0 01,08

Zodpovedny(3) veduci(a) SJ:

Helena Rumanova

Zodpovedny(a) kuchar(ka):

Alena Podkop¢&anova




