Jedalny listok

Zariadenie: Zriadovatel:
od 29.11.2021 do 03.12.2021
Dot | c.msn Desiata KPM| Alergény | & msw Obed KPM|  Alergény | & msn Olovrant KPM|  Alergény
Pondelok | 2. Natierka karfiolova s vajcom ] ] Polievka zemiakova s medvedim [ ] i Pecivo tukové ]
2.021 20/0/0 03,07 5.167 180/0/0 250/0/0 o7 3.011 50/0/0 o1
Chlieb na desiatu — Rizoto z hydinového masa so Maslo ]
3.007 55/0/0 o1 9.041 230/0/0 330/0/0 07,09 2.006 15/0/0 o7
Mlieko polotuéné ] Kysla uhorka Mlieko kakaové ]
1015 150/0/0 o7 24.001 50/0/0 100/0/0 1.014 150/0/0 o7
] Stolova voda ]
29.11.2021 1023 Zoi0i0 250/070
| Mlieko polotuéné ]
1.015 150/0/0 250/0/0 07
Kk ] Natierka droZzdova s mrkvou | ) Polievka kalerabovéa . Natierka talianska 1
Utoro 2.013 20/0/0 03,07 5.041 180/0/0 250,070 01,07 2.049 20/0/0 07
Pecivo vodové | Cestovina Chlieb na olovrant 1
3.012 50/0/0 01 4.003 13/0/0 20/0/0 o1 3.009 55/0/0 o1
Mlieko polotugné 1 Studentsky rezen Mlieko kakaové —
1015 150/0/0 o7 7.024 75/0/0 120/0/0 01,07 1.014 150/0/0 o7
|| Zemiakové pyré |l. ] 1
30.11.2021 17.020 455010 20500~ | %/
— 2087 Zeleninova obloha - paradajky ]
19/0/0 36/0/0
[ 1.005 Caj ovocny (I
150/0/0 250/0/0
Streda _ Anglické chlebicky ] ] Polievka cicerova so zeleninoua [ | ) Chlieb na olovrant ]
2.001 70/0/0 01,03,07 5.013 180/0/0 250/0/0 01,09 3.009 55/0/0 o1
Detsky €aj Cierny bez kofeinu s ] Hovadzia pecdienka husarska ] Maslo ]
1.004 150/0/0 6.029 94/34/60 147/52/95 o1 2.006 15/0/0 o7
] Tarhofa dusena ] Zeleninova obloha - paprika ]
7017 110/0/0 210/0/0 01 2.086 15/0/0
Salat z &inskej kapusty Mlieko polotu¢né
01.12.2021 24.043 00 110/070 1015 soi0i0 o7
] 1.023 Stolova voda 1 ]
200/0/0 250/0/0
& k ] Natierka maslova s ¢okoladou ] ) Polievka krupicovéa s vajcom 1 . Natierka maslova so strihanym 1
Stvrto 2.029 20/0/0 07 5.053 180/0/0 250/070 01,03,07,09 2.030 20/0/0 07
Pecivo vodové | Bravcové stehno Spikované ] Pecivo vodové 1
3.012 50/0/0 01 7.026 107/37/70 166/56/11 01,07,09 3.012 50/0/0 o1
Mlieko polotuéné ] Zemiaky varené L. 1 Mlieko kakaové ]
1015 150/0/0 o7 17.035 120/0/0 250/0/0 1.014 150/0/0 o7
1 _ Ovocny napoj jablkovy (pomarané, [ | 1
02.12.2021 01.056- o010 250/070
1 1 1
i Natierka z treScej pecene * 1 Polievka rusky bors¢ 1 Jogurt biely |
Piatok |2.073 20/0/0 04,07 5.003 180/10/0 250/T5T0 01,07 23.003 100/0/0 07
Chlieb na desiatu celozrnny g Zavin kysnuty s makovou pinkou ] Piskoty —
3.008 55/0/0 01 15.085 130/0/0 290/0/0 01,03,07 23.007 20/0/0 o1
Caj ovocny s medom g Mlieko s kavovinovou zmesou ] Cajovnikovy &aj bez kofeinu s ]
1.008 150/0/0 01.019 150/0/0 250/0/0 01,07 1.009 150/0/0
1 Jablka —
03.12.2021 22011 o000 200/070
(I (I (I
(SO) oznacuje "ovocie a zeleninu" a (MP) oznacduje "mlieko a mlie¢ne vyrobky" "Skolského programu” Eurépskej tnie s finanénou pomocou Eurépskej tnie.
Zoznam alergénov: 01 Obilniny obsahujuce lepok 07 Mlieko
03  Vajcia 09  Zeler

Zodpovedny(3) veduci(a) SJ:

Helena Rumanova

Zodpovedny(a) kuchar(ka):
Alena Podkop¢&anova




