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Deň

Dátum

Jedálny lístok
10.01.2022 do 14.01.2022od

KPM KPM KPM

Pondelok Nátierka džemová Polievka hŕstková Chlieb na olovrant07 01,09 01
20/0/0 180/0/0 250/0/0 55/0/0

5.0382.014 3.009

Pečivo vodové Hovädzí guláš milánsky Maslo01 01 07
50/0/0 89/34/55 152/52/10 15/0/0

6.0103.012 2.006

Mlieko polotučné Cestoviny Zeleninová obloha - paprika07 01
150/0/0 120/0/0 185/0/0 15/0/0

17.0011.015 2.086

Čaj ovocný Mlieko polotučné10.01.2022 07
150/0/0 250/0/0 150/0/0

1.005 1.015

Utorok Nátierka sardinková Polievka kelová Pečivo tukové04,07 01,07 01
20/0/0 180/0/0 250/0/0 50/0/0

5.0492.034 3.011

Chlieb na desiatu celozrnný Varené zemiaky Maslo01 07
55/0/0 15/0/0 30/0/0 15/0/0

4.0183.008 2.006

Mlieko polotučné Kuracie stehná pečené na masle Mlieko kakaové07 07 07
150/0/0 125/85/40 205/130/7 150/0/0

9.0281.015 1.014

Ryža dusená11.01.2022 110/0/0 190/0/0
17.011

Šalát mrkvový s jablkami
55/0/0 100/0/0

24.014

Stolová voda
200/0/0 250/0/0

1.023

Mlieko polotučné 07
150/0/0 250/0/0

1.015

Streda Nátierka vajcová Polievka zeleninová Puding kakaový03,07,10 09 01,07
20/0/0 180/0/0 250/0/0 210/0/0

5.1222.061 21.032

Chlieb na desiatu Pečeňové halušky * Piškóty01 01,03 01
55/0/0 15/0/0 25/0/0 20/0/0

4.0103.007 23.007

Mlieko polotučné Zemiaky na kyslo Čaj ovocný07 01,07
150/0/0 190/0/0 280/0/0 150/0/0

18.0141.015 1.005

Varené vajcia12.01.2022 03
25/0/0 100/0/0

14.042

Chlieb k prívarku 01
40/0/0 100/0/0

3.003

Detský čaj čierny bez kofeínu s
150/0/0 250/0/0

1.004

Štvrtok Nátierka maslová so strúhaným Polievka z ovsených vločiek so Nátierka talianska07 01,07,09 07
20/0/0 180/0/0 250/0/0 20/0/0

5.1172.030 2.049

Pečivo vodové Bravčové stehno sikulské Chlieb na olovrant01 01,07 01
50/0/0 136/36/10 229/54/17 55/0/0

7.0253.012 3.009

Mlieko kakaové Knedľa kysnutá Mlieko polotučné07 01,03,07 07
150/0/0 80/0/0 150/0/0 150/0/0

17.0051.014 1.015

Ovocný nápoj multivitamín13.01.2022 150/0/0 250/0/0
01.058

Piatok Nátierka šunková pena Polievka cibuľová s tofu syrom Jogurt biely07,10 01,06,09 07
20/0/0 180/0/0 250/0/0 100/0/0

5.0092.044 23.003

Chlieb na desiatu celozrnný Rybie filé na vidiecky spôsob Cereálne výrobky01 01,04,07,08 01
55/0/0 82/42/40 159/69/90 25/0/0

10.0163.008 2.002

Mlieko polotučné Zemiakové pyré II. Detský čaj čierny bez kofeínu s07 07
150/0/0 130/0/0 295/0/0 150/0/0

17.0201.015 1.004

Zeleninová obloha – kapusta, mrkva,14.01.2022 40/0/0 80/0/0
24.074

Čaj ovocný
150/0/0 250/0/0

1.005
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Zoznam alergénov: Obilniny obsahujúce lepok     
Vajcia                        
Ryby                          
Sója
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Mlieko                        
Orechy                        
Zeler                         
Horčica

(SO) označuje "ovocie a zeleninu" a (MP) označuje "mlieko a mliečne výrobky" "Školského programu" Európskej únie s finančnou pomocou Európskej únie.

KPM = Krajina pôvodu mäsa
1 Slovensko,      2 Česko,     3 Poľsko,    4 Maďarsko,      5 Rakúsko,     6 Nemecko,    7 Iné
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