Jedalny listok

Zariadenie: Zriadovatel:
od 17.01.2022 do 21.01.2022
Dot | c.msn Desiata KPM| Alergény | & msw Obed KPM|  Alergény | & msn Olovrant KPM|  Alergény
Pondelok | 2. Natierka drozdova [ ] Polievka zemiakova i Pecivo vodové 1
2101 16/0/0 o7 5127 180/0/0 250/0/0 01,07 3.012 50/0/0 o1
Chlieb na desiatu celozrnny 1 Kuracie prsia na smotane | Maslo ]
3.008 55/0/0 o1 9.015 126/36/90 174/54/12 01,07,10 2.006 15/0/0 o7
Mlieko polotuéné 1 Cestoviny Zeleninova obloha - paprika 1
1015 150/0/0 o7 17.001 120/0/0 185/0/0 o1 24.034 30/0/0
] _ Ovocny napoj jablkovy (pomarang, [ Mlieko kakaové ]
17.01.2022 01.056- Zcor0/0 250/070 1014 s o7
1 1 1
k ] Vianocka, sladke pecivo [ ] Polievka paradajkova 1 ] Natierka maslova so strihanym 1
Utoro 3.015 60/0/0 01 5.065 180/0/0 250/0/0 01,07 2030 20/0/0 o7
Maslo | Cestovina 1 Chlieb na olovrant 1
2.006 15/0/0 o7 4.003 13/0/0 20/0/0 o1 3.009 55/0/0 o1
Mlieko kakaové | Bravcovy maslovy rezer ] Mlieko polotuéné ]
1.014 150/0/0 o7 7.029 60/0/0 90/0/0 01,03,07 1.015 150/0/0 o7
|| Zemiakové pyré |l. ] 1
18.01.2022 17.020 455010 20500~ | %/
1 24.039 Salat cviklovy s chrenom | 1
50/0/0 110/0/0
|| 1.005 Cajovocny ] 1
150/0/0 250/0/0
Streda _ Natierka z tuniaka | ] Polievka zeleninova 1 . Chlieb na olovrant 1
2070 20/0/0 04,07 5122 180/0/0 250/0/0 09 3.009 55/0/0 o1
Chlieb na desiatu | Jagmenné kripky 1 Maslo 1
3.007 55/0/0 o1 4.002 15/0/0 24/0/0 o1 2.006 15/0/0 o7
Mlieko polotu¢né — Hovadzi gulas mexicky ] Zeleninova obloha - paradajky 1
1015 150/0/0 o7 6.009 214/34/70 352/52/11 01,07 2.087 19/0/0
] Stolova voda ] Mlieko kakaové ]
19.01.2022 1023 So0i0i0 250/070 1014 50000 o7
] 1.015 Mlieko polotu¢né [ 1lo7 1
150/0/0 250/0/0
& k ] Natierka syrova s cesnakom ] ) Polievka karfiolova so syrovou ] ) Jablkové pyré ]
Stvrto 2.040 20/0/0 07 5.047 180/0/0 250/070 01,03,07 21.008 100/0/0 01,08
Pecivo vodové | Bravcové stehno po juhoslovansky [ | Piskoty 1
3.012 50/0/0 01 7.020 96/36/60 174/54/12 o1 23.007 20/0/0 o1
Mlieko kakaové | Zemiaky varené |I. Caj ovocny 1
1.014 150/0/0 o7 17.035 120/0/0 250/0/0 1.005 150/0/0
1 Cajovnikovy &aj bez kofeinu s 1
20.01.2022 1009 T b0i0 250/070
1 1 1
i Natierka vajcova s oSkvarkami | Polievka goralska * Natierka mrkvova 1
Piatok 02.033 20/0/0 03,07,10 5.024 180/0/0 250,070 01,07 2.032 20/0/0 03,07
Pecivo vodové ] Dukatové buchti¢ky s vanilkkovym  [_] Chlieb na olovrant —
3.012 50/0/0 01 15.065 220/110/0 380/190/9 01,03,07 3.009 55/0/0 o1
Cajovnikovy ¢aj bez kofeinu s | Caj ovocny Mlieko polotuéné ]
1.009 150/0/0 1.005 150/0/0 250/0/0 1.015 150/0/0 o7
1 Jablka —
21.01.2022 22011 o000 200/070
] ] ]
(SO) oznacuje "ovocie a zeleninu" a (MP) oznacduje "mlieko a mlie¢ne vyrobky" "Skolského programu” Eurépskej tnie s finanénou pomocou Eurépskej tnie.
Zoznam alergénov: 01 Obilniny obsahujuce lepok 08 Orechy
03  Vajcia 09 Zeler

Zodpovedny(3) veduci(a) SJ:

Helena Rumanova

Zodpovedny(a) kuchar(ka):
Alena Podkop¢&anova




