Jedalny listok

Zariadenie: Zriadovatel:
od 21.03.2022  do 25.03.2022
Dot | c.msn Desiata KPM| Alergény | & msw Obed KPM|  Alergény | & msn Olovrant KPM|  Alergény
Pondelok | 2. Natierka syrova s redkovkou ] ] Polievka hrachova s pohankoua [ ] i Natierka medova ]
2103 20/0/0 03,07 5.033 180/0/0 250/0/0 o1 2.031 20/0/0 o7
Chlieb na desiatu ] Pasta sciutta * Pecivo vodové ]
3.007 55/0/0 o1 13.043 160/0/0 320/0/0 01,07 3.012 50/0/0 o1
Mlieko kakaové 1 Mlieko polotu¢né Jablko (ovocna obloha) 1
1.014 150/0/0 o7 1.015 150/0/0 250/0/0 o7 23.014 20/0/0
] Stolova voda Cajovnikovy &aj bez kofeinu s ]
21.03.2022 1023 Zoi0i0 250/070 1009 T550i0
(I (I (I
k . Natierka drozdova 1 ] Polievka zeleninova 1 ] Jogurt ovocny 1
Utoro 2012 20/0/0 03,07 5122 180/0/0 250/0/0 09 23.005 100/0/0 o7
Chlieb na desiatu | Ovsené viocky ] Piskoty —
3.007 55/0/0 01 4.001 8/0/0 14/0/0 o1 23.007 20/0/0 o1
Mlieko polotuéné | Studentsky rezefi ] Detsky ¢aj ¢ierny bez kofeinu s ]
1015 150/0/0 o7 7.024 75/0/0 120/0/0 01,07 1.004 150/0/0
|| Zemiakové pyré |l. ] 1
22.03.2022 17.020 4500010 20si0r0~| 7
— 24.079 Zeleninova obloha - uhorky Salatové,[ | ]
40/0/0 80/0/0
1 1.023 Stolova voda ]
200/0/0 250/0/0
Streda ] Puding vanilkovy s kompdtom | ] Polievka zemiakova so zeleninou [ | ] Natierka maslova so strihanym 1
21.034 250/0/0 01,07 5132 180/0/0 250/0/0 07,09 2.030 20/0/0 o7
Keksy - susienky | Hovéadzi gula$ madarsky 1] Pecivo vodové 1
23.008 30/0/0 o1 6.008 94/34/60 162/52/11 o1 3.012 50/0/0 o1
Cajovnikovy ¢aj bez kofeinu s ] Knedla kysnuta ] Mlieko polotu¢né ]
1.009 150/0/0 17.005 80/0/0 150/0/0 01,03,07 1.015 150/0/0 o7
] Ovocny napoj multivitamin | 1
23.03.2022 01.058 3 00/0 250/070
(I (I (I
S Kk . Natierka Sunkova pena [ ] Polievka babicky Karolinky 1 ] Pecivo tukové |
Stvrto 2.044 20/0/0 07,10 5.064 180/0/0 250/070 07,09 3.011 50/0/0 01
Chlieb na desiatu | Halusky s kyslou kapustou 1 Maslo 1
3.007 55/0/0 01 14.009 180/0/0 340/0/0 01,03 2.006 15/0/0 o7
Mlieko polotu¢né — Caj ovocny 1 Mlieko kakaove 1
1015 150/0/0 o7 1.005 150/0/0 250/0/0 1.014 150/0/0 o7
24.03.2022 L] L] [
(I (I (I
i Natierka tvarohova s kdprom | Polievka sedliacka 1 Chlieb na olovrant 1
Piatok [2053 Natle 07 5.081 Polievi »50k7o| 01,07.09 3.009 Chiiel 01
Pecivo vodoveé g Nakyp z rybieho filé so syrom 1] Maslo 1
3.012 50/0/0 01 10.006 65/010 125/070 01,03,04,07 2.006 1510/0 07
Biela kava | Zemiaky varené Il. ] Zeleninova obloha - paprika ]
1.002 150/0/0 01,07 17.035 120/0/0 250/0/0 2.086 15/0/0
1 Salat cviklovy s chrenom Mlieko polotuéné 1
25.03.2022 24039 ool 110/070 1015 s o7
1 1.023 Stolova voda 1
200/0/0 250/0/0
(SO) oznacuje "ovocie a zeleninu" a (MP) oznacduje "mlieko a mlie¢ne vyrobky" "Skolského programu” Eurépskej tnie s finanénou pomocou Eurépskej tnie.
Zoznam alergénov: 01 Obilniny obsahujuce lepok 07 Mlieko
03  Vajcia 09 Zeler

Zodpovedny(3) veduci(a) SJ:

Helena Rumanova

Zodpovedny(a) kuchar(ka):
Alena Podkop¢&anova




04 Ryby 10 Horcica

KPM = Krajina pévodu mésa
1 Slovensko, 2 Cesko, 3 Polsko, 4 Madarsko, 5 Rakiisko, 6 Nemecko, 7 Iné

Zodpovedny(3) veduci(a) SJ: Zodpovedny(a) kuchar(ka):
Helena Rumanova Alena Podkop¢&anova




