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1. Analyza vychovno-vzdelavacej ¢innosti v Skolskom roku 2021/2022

Cinnost’ Skolského klubu deti (d’alej ,SKD*) sa v uplynulom $kolskom roku riadila Vyhlaskou MS SR ¢&.
306/2009 Z. z. O skolskych kluboch deti, zdkonom ¢€.245/2008 Z.z. o vychove a vzdelavani (Skolsky zékon)
a o zmene a doplneni niektorych zdkonov, Sprievodcom Skolskym rokom 2021/2022, Vychovnym
programom §kolského klubu a Planom prace SKD.

Jednotlivé ulohy vyplyvajuce z planu prace boli plnené priebezne, plan bol prispdsobovany podmienkam
Skolského klubu deti a Sskolského internatu. R6znorodymi ¢innostami sme rozvijali kI'i¢ové kompetencie deti,
ich schopnosti a zaujmy, pricom sme reSpektovali ich zdravotné znevyhodnenie. Deti sme ucili oddychovat’,
relaxovat,, ale aj zodpovedne pristupovat’ k priprave na vyucovanie, kde sme vel'ki pozornost’ venovali
technike Citania, pravopisu a didaktickym hram. Rozoberali sme konkrétne problémy deti, riesili konflikty.

Vo vychovno-vzdelavacej ¢innosti sme reSpektovali individualne potreby deti. U¢ili sme ich zodpovedne
pristupovat’ k priprave na vyu€ovanie, rozvijali Citatel'ski gramotnost’ aktivitami v Skolskej kniznici. Formou
didaktickych hier a stitazi sme upeviiovali vedomosti ziskané na vyucovani.

Pocas skolského roka vychovévatel'ky priebezne plnili ulohy, ktoré im boli pridelené v plane prace, ako
tematickéd vyzdoba tried a Skoly, uprava aredlu Skoly, spolupraca pri organizacii akcii a podujati. Poméhali
sme pri triedeni odpadu, zbere odpadu do kompostu a zbere druhotnych surovin, pracovali sme s prirodninami.
Vychovavatelky si poc¢as celého skolského roka vymienali svoje poznatky a skisenosti, navzajom si pomahali
pri rieSeni vychovnovzdeldvacich problémov, rozsirovali si svoje vedomosti Studovanim odborne;j literatary,
dopinali metodicky material. Viaceré ulohy boli upravované a prispdsobované aktualnym bezpeénostnym
podmienkam a nariadeniam.

2. Skolsky rok 2022/2023

Hlavnymi ciel'mi vychovy v SKD st rozvoj schopnosti, osvojenie vedomosti a navykov, ziskanie skiisenosti
a formovanie kladnych charakterovych vlastnosti diet'at’a, ktoré su vyjadrenim urcitého ideélu, ktory obsahuje
poZiadavky a predstavy o tom, ¢im by sa mal ¢lovek vyznacovat’. Vychovno-vzdelavacia ¢innost’ v ¢ase mimo
vyu€ovania pomaha odstraiiovat’ a kompenzovat zat'azenie deti z vyu€ovania. Prioritou je relaxacia a aktivny
pohyb. SKD respektuje psychohygienu dietat’a, v kazdej zaujmovej innosti sa u¢inne rozvija cela osobnost’
dietata. Praca pedagoga v SKD tvori medzistupen medzi vyudovanim v §kole a vychovou v rodine. SKD
tizko spolupracujii v mnohych aktivitach so Specialnou zakladnou $kolou a Zikladnou $kolou pre Ziakov s
autizmom.

V zmysle tohto planu je nevyhnutné zabezpecit:

- aktivnu ochranu deti pred socidlno-patologickymi javmi monitorovanim zmien v spravani deti,

- v pripadoch zalinajucich problémov v spravani u deti aktivnu spolupracu so Skolskym
psycholdégom, ktory pdsobi v Centre Specialnopedagogického poradenstva,

- v pripadoch opravneného podozrenia fyzického alebo psychického tyrania, Sikanovania ¢i
ohrozenia moralneho vyvinu deti bezodkladné rieSenie problému,

- uplatiovanie zakona ¢.377/2004 Z. z. o ochrane nefajCiarov v Skolskych priestoroch,

- posililovanie zdravého Zivotného Stylu Ziaka a pokracovat’ v naplihovani Narodného programu
podpory zdravia realizaciou projektov zdravej vyzivy a zdravého spdsobu zivota,

2



plnenie uloh v ramci environmentalnej vychovy a vzdelavania,

zvySenu pozornost’ problematike diskrimindcie, rasizmu, xenofobie, antisemitizmu a ostatnym
prejavom intolerancie,

organizovanie besied zameranych na vychovu deti a mladeze v oblasti prevencie trestnej ¢innosti,
zvySenu pozornost’ upeviovaniu fyzického a dusevného zdravia, telesnému a pohybovému rozvoju
deti rozSirovanim réznych foriem pohybovych aktivit,

vytvaranie podmienok rozvoja zaujmov, nadania a talentu deti,

doplnovanie knizni¢ného fondu,

realizéciu aktivit zameranych na podporu rozvoja Citatel'skej a informacnej gramotnosti deti,
realizéciu aktivit zameranych na podporu rozvoja finan¢nej gramotnosti deti,

na zéklade poznania rodinného prostredia uplatiiovat’ pozitivnu komunikéciu s rodinou dietata v
prospech jeho vychovy.

Vychovno-vzdelavacia ¢innost’ sa riadi vychovnym programom SKD , ktorého sucastou su: vychovny plan,
vychovné osnovy a vychovné Standardy, ktoré su rozpracované vo Vychovnom programe SKD.

Obsah vychovno-vzdelavacej ¢innosti v Skolskom klube je konkretizovany do tychto okruhov: oddychova,

tematicka oblast’ vychovy a priprava na vyucovanie.

Skolsky klub deti a $kolsky internat svojou $truktirou &innosti pontika detom Siroké spektrum vyplnenia
vol'ného ¢asu prostrednictvom vychovno-vzdelavacich ¢innosti. St tu zahrnuté aktivity z tematickych oblasti
vychovy: spolo€ensko-vedne;j, estetickej (ktora sa eSte ¢leni na vytvarni, hudobnt a literdrno — dramatick),

telovychovnej, Sportovej a zdravotnej, pracovnotechnickej a prirodovedno-environmentalne;.

Vychovny plan na §kolsky rok 2022/2023 v SKD

Nazov TOV Poget VVC/aktivit v oddeleniach SKD
l.oddelenie I1. oddelenie I11. oddelenie IV. oddelenie
Prirodovednoenviromentalna 35 35 35 35
PEQV
Pracovno-technicka 38 38 38 38
PTOV
Telovychovna, zdravotna 40 40 40 40
a Sportova
TVOV
Esteticko-vychovna 37 37 37 37
EVOV
Spolocensko-vedna 36 36 36 36
SVov
Vzdelavacia VOV 186 186 186 186




Vo vychovnom plane je zoznam tematickych oblasti vychovy s vymedzenim poc¢tu hodin vychovno-
vzdelavacich ¢innosti pre oddelenie, vychovnl skupinu a pocet hodin tematickej oblasti vychovy v oddeleni
SKD na jeden kolsky rok.

Uvedeny pocet predstavuje jednu vychovno-vzdeldvaciu Cinnost” denne tak, aby sa vystriedali vSetky
tematické oblasti vychovy poc¢as obdobia dvoch tyzdinov a zdujmovu ¢innost’ uskutocnent raz za dva tyzdne.

Vychovavatel’ realizuje vychovno-vzdelavaciu ¢innost’ v jednotlivych tematickych oblastiach vychovy vzdy
pre deti s roznym stupiiom mentalneho postihnutia a skladby ro¢nikov naraz, pricom detom jednotlivych
rocnikov primerane upravuje vychovno-vzdelavacie ciele, obsah alebo stratégie vychovno-vzdelavacej
¢innosti. Realizuje vychovno-vzdelavaciu Cinnost’ tak, aby sa v priebehu dna striedal odpocinok a relax so
vzdelavanim (priprava na vyucovanie), ¢i zdujmovymi a vychovnovzdelavacimi aktivitami.

Pocas rekreacnej a telovychovnej ¢innosti, ktord zahfna aj pobyt vonku, budt vychovavatelia v jednotlivych
oddeleniach organizovat’ aktivity v tychto lokalitach: telocvi¢na, Skolska zahrada, ihrisko a vychadzky do
blizkeho okolia.

Tematické oblasti vychovy(TOV):

TOV prirodovedno-environmentalna (pondelok)
TOV pracovno-technicka (utorok)

TOV telovychovnd, zdravotnd a Sportova (streda)
TOV esteticko-vychovna (Stvrtok)

TOV spolocensko-vedna (piatok)

o s~ w D E

Struktira SKD

V gkolskom roku 2022/2023 su zriadené 4 oddelenia SKD. Prevadzka je zabezpedena v ase od 114°hod. do
16% hod.

Oddelenie Vychovavatel’ Pocet deti Miestnost’
l. Janka Horecka 6 Trieda
VII. C
Il Mgr. Emilia Melkova 10 Trieda
1.c
VI. Mgr. Jaroslava Vrzd’akova 9 Trieda
X.C
1. Mgr. Jana Byrtusova 9 Trieda
PR.A




Uviizky vychovavateliek SKD

Mgr. Emilia Melkova 1,0

Mgr. Jaroslava Vrzd’akova 1,0

Mgr. Jana Byrtusova 1,0

Janka Horecka 1,0
ReZim diia SKD:

1140-123%-13% Sustredenie deti v jednotlivych oddeleniach podl'a ukon&enia vyucovania.
Cinnosti v oddeleniach podla tyzdennej skladby ¢innosti. Priprava na obed.
11%5-13% Obed (podla ukonéenia vyucovania).

13%0- 16% Cinnosti v oddeleniach podrla tyzdennej skladby &innosti.

Prechod deti do oddeleni klubu a vychovnych skupin v rdmci $koly a do oddeleni Skolského klubu
zabezpeCuje pedagogicky zamestnanec — ucitel, asistent podl'a tyzdenného rozvrhu daného rocnika. Jeho
ulohou je zabezpecit' plynuly prechod deti z triedy do zberného oddelenia a osobne odovzdat’ prislusne;
vychovavatel’ke v oddeleni SKD. Ak je dieta v SKD a pokraéuje v popoludiiaj$ej vychovno-vzdelavace;
¢innosti alebo v inej zdujmovej ¢innosti v Skole, zodpovedny za dieta je prisluSny vyucujtci alebo veduici
zadujmoveého utvaru, ktory si dieta vyzdvihne v klube a privedie ho po skonceni spét.

3. Plan prace SKD pre $kolsky rok 2022/2023

Jednotlivé tematické oblasti vychovy, ktoré su bliZsie Specifikované vo vychovnych planoch tvoria zaklad pre
vychovnu pracu. Jednou z hlavnych tloh je zabezpeCovanie zmysluplnej Cinnosti pre deti, ich zaujmov a
potrieb, rozvijanie kompetencii. V c¢innosti dominuje individualny pristup, podpora aktivity, otvorena
komunikacia a kreativita. Podporujeme neformalne vztahy, spontdnnost’, vytvarame atmosféru dovery a
priatel’stva.

Hlavné ulohy:
. zvySenu pozornost’ venovat detom s viacnasobnym postihnutim, PAS
. rozvijat a upevnovat aktivne poclvanie s porozumenim, pri overovani porozumenia
vypocutého vyuzivat’ metddy tvorivej dramatizacie,
. oblasti rozvijania Citatel'skej gramotnosti deti, formovat kladny vztah ku knihe,
. v zmysle Dohovoru o pravach dietat’a zabezpecovat aktivity, ktoré sii zamerané na prevenciu

rizikového spravania, odstrafiovat’ rasizmus, nenavist’ medzi det'mi
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. vychovavat deti k vzdjomnému porozumeniu, pomoc slabsim, formovat’ kladné medziludské
vztahy bez nésilia, posiliiovat’ citovy vztah k rodine,



. v oblasti rozvoja k citovej vychove vychovavat’ deti k vyjadrovaniu citov a pocitov, vyuzivat
interak¢éné cviCenia a empatiu,

. v priprave na vyucovanie dosledne viest’ deti k samostatnosti, zodpovednosti, spravnosti pri
pisani doméacich uloh,

. rozvijat’ estetické zrucnosti, esteticky vztah k prirode, spolo¢nosti, praci cloveka a k umeniu,

. podielat’ sa na estetizacii interiéru Skoly s cielom sprijemnit’ jej celkovy vzhlad,

. aktivitami podporovat zdravie a zdravy Zzivotny Styl a posililovat” vychovu k zdravému

zivotnému Stylu,

. podiel’at’ sa na plneni uloh vyplyvajucich z aktivit Zdrava skola - zdravého sposobu zivota,
duSevného zdravia, prevencie, uzivania ndvykovych latok, projektov zdravej vyzivy, prevencie
stresu, bezpec¢nosti a ochrany zdravia,

Organizovat aktivity v oddeleniach (pripadne podl'a moznosti aj celoklubové aktivity) ku:

. Svetovému dnu vyzivy (16.10.)

. Svetovému dnu zdravia (7.4.)

. Svetového dna mlieka (16.5.)

. Svetovému dnu nefajcenia (31.5.)
. spolupracovat’ s kniznicou,

V ramci environmentalnej vychovy vyuzivat environmentélne vystavy, tvorivé dielne, pokracovat’
v tematicky zameranych aktivitach:

. Environmentalna jesen (+ Cistenie arealu)
. Environmentalna jar (+ jarnd starostlivost’ o okolie §koly, presadzanie kvetov v triedach)
. Den Zeme (Sportovo- environmentalny tyzden + Cistenie ihriska)

. Svetovy dent vody 22.3.
. Svetovy den Zeme 22.4.
. Svetovy denn — Pohybom ku zdraviu 10.5.

. Svetovy deil Zivotného prostredia 5.6.
. podporit’ rozvoj predCitatel'skej a Citatel'skej gramotnosti deti,
. podporit’ rozvoj finan¢nej gramotnosti deti.

Konkrétne ciele vychovnej ¢innosti:

Plnenie hlavnych tloh, obsahovych a vykonovych Standardov je zapracované vo Vychovnom programe
SKD, ktory je zaviznym dokumentom pre pracu v SKD.

Pocas celého Skolské roka dbat’ na zvySenu pozornost’ dodrzZiavania bezpecnosti pri praci, dodrziavat
vnutorny poriadok $koly, SKD. Viest' deti k spravnemu a sluinému stolovaniu, spravaniu v SKD. Pri
poruseni pravidiel vyzadovat’ napravu a vo vychovnych opatreniach uplatiiovat’ doslednost’.

Pocas oddychovej, relaxacnej €innosti zabezpecit' potrebny pokoj po obede, vyuZzit’ tito dobu na citova
vychovu, vzdjomné poznavanie sa, eticku, prosocialnu vychovu.

Rekreac¢nu ¢innost’ uskutociiovat’ formou pohybovych aktivit telovychovného charakteru (pohybové hry,
relaxacné hry, telovychovné chvilky...), nimi poméhat’ utvarat’ vhodny denny rezim, zlepSovat’ telesnt
kondiciu, ako aj odstraiiovat’ psychicku tnavu.

Vo vzdelavacej oblasti vychovy, ktora je samostatnou TOV vo vychovnom programe, v priprave na
vyucovanie je potrebné venovat maximdlnu pozornost, doslednost’ a individudlny pristup k detom.
Aplikovat’, utvrdzovat’ tak vedomosti ziskané v skole. Pred pripravou vyuzivat’ didaktické hry. ZvySenu
pozornost’ venovat’ detom s viacnasobnym postihnutim.
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Telovychovna, zdravotna a Sportova oblast’ vychovy rozvija pohybové schopnosti deti, je potrebné dat’
detom prilezitost’ spoznavat’ rozlicné druhy Sportu, venovat’ nacviku menej znamych pohybovych hier,
¢innost’ realizovat’ vonku - podl'a podmienok a tak podporovat’ zdravie a zdravy zZivotny Styl - Narodny
program prevencie obezity. ZvySeni pozornost’ venovat dopravnej vychove a vyuke prvej pomoci pre
deti.

Esteticko-vychovnu oblast’® vychovy zabezpeCovat vo vytvarnej, hudobnej a literarno-dramatickej
¢innosti deti. Nezabudat’ na pravidelné striedanie tychto Cinnosti, tak aby sa pravidelne striedali. Spolocne
s detmi vytvarat’ vhodné kultirne prostredie v kazdom oddeleni, aby sa v nom deti citili prijemne. Pred
vytvarnymi Cinnost'ami realizovat’ uvolfiovacie cvicenia rak. Nad’alej rozvijat’ Citatel'ské zrucnosti a
pravidelné popoludnajSie Citatel'ské aktivity, ucit’ deti pracovat s knihou, umoznovat pravidelne
navstevovat’ Skolskt kniznicu. Organizovat’ spolocné aktivity v Skolskej kniznici.

Spolocensko-vedna oblast’ vychovy je dolezitou sucastou vychovy. Prave tu je moznost budovat
medziludské vztahy, rozvijatt mravni vychovu, pestovanie ndrodného povedomia, lasku k vlasti,
priatel'stvu, uvedomovanie si prav i povinnosti — Deklaracia prav deti, asertivne spravanie, nacvik
komunikaénych hier, vychova k prosocialnosti.

Pracovno-technicka oblast’ vychovy vedie k rozvoju manualnych zru¢nosti, navykov, ¢innost’ zamerat’
na pracu s odpadovym materialom, montazne a demontaze prace so stavebnicami, ktoré rozvijaji oslabenu
jemnu motoriku u deti ipravu a skrasl'ovanie okolia skoly, tried, oddeleni.

Prirodovedno-environmentilna oblast’ vychovy ponuka priestor pre uplatiovanie prvkov
environmentalnej a ekologickej vychovy, aktivity na pozorovanie okolia, ekohry, filmy, tvorba projektov,
rieSenie problémov, separovanie odpadu.

Ulohy pedagogickych zamestnancov na $k. rok 2022/2023

*  oboznamit’ deti so §kolskym poriadkom a rezimom diia v SKD ,
*  zabezpetit material a pomocky pre &innost’ SKD,

*  vytvarat estetické prostredie v oddeleniach SKD,

* Uprava aredlu Skoly, starostlivost’ o triedy,

* tematickd vyzdoba tried a Skoly,

» pomoc pri zbere druhotnych surovin,

* prace na zéhrade Skoly,

 triedenie odpadu,

» zber bio odpadu do kompostu.

Zodpovedné: vsetky vychovavatel’ky Termin: priebezne



Celoklubové aktivity v SKD

Termin Aktivita Zodpovednost’
September Uvitanie novych deti- zabavné ,
) Horecka
popoludnie
Oktober Sarkaniada NP
Mgr. Vrzd’akova
Svetovy den zdravej vyzivy — Den jablka —
ochutnavka jablka a vytvarné stvarnenie
iy Vsetky vychovavatel’ky
jablcka.
November Tvorivé dielne- praca s prirodnym Vsetky vychovavatel'ky
materidlom
Sut'az v hode na ciel’! Mgr. Byrtusova
December Zdobeni medovnikov, viano¢ny .
’ y Mgr. Melkova
punc
Viano¢né pozdravy a dar¢eky — vyroba . i ,
B Vsetky vychovavatel’ky
darc¢ekov pre svojich blizkych.
Januar Starostlivost o zvieratd v zime —| Vsetky vychovavatel'ky
prikrmovanie vtacikov
Clovecde, nehnevaj sa! Mgr. Byrtusova
A Karneval — zhot i yrob
Februar Zhotovenic a vyroba Vsetky vychovavatel’ky
karnevalovych masiek a SkrabosSiek z
odpadového materialu.
. . . Mgr. Melkova
Karneval-zabavné popoludnie &
Marec Tec vodicka, te¢ — akthlty na Den VOdy V§etky Vychovévatel’ky
Moja obl'iben4 kniha — navsteva
krajskej kniZnice Mgr. Melkova
April Mal'ovana Vel’ka noc — ozdobme si vajicko | VSetky vychovavatel’ky
Denl Zeme
Petang Mgr. Vrzd’dkova
Maij Kreslenie na chodnik
Den matiek — spolocné
) Horecka
popoludnie
Jun 1.jun — MDD - ,,Mat’ svoj sviatok je Mgr. Melkova
prijemné*
Dopravna vychova Mgr. Melkova
Rozligka so $kolskym rokom v SKD Vietky vychovévatelky
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4. Spolupraca SKD

. Spolupraca s uciteI'mi jednotlivych ro¢nikov,

* spolupracovat’ pri organizovani spolo¢nych akcii a podujati,
* spolutcast’ na priprave kultirnych programov a vystipent,
* pri vyzdobe priestorov $koly a tried

T: v priebehu Skolského roka

Spolupraca s rodicmi

vychovno-vzdeldvaciu ¢innost’ propagovat’ rodi¢om prostrednictvom vystupeni,
vyzdobou priestorov skoly, SKD, osobnym rozhovorom

T: v priebehu Skolského roka

Zvysovanie odbornej pripravenosti, Stadiom odbornej literatury a ¢asopisov zvySovat’ odborné znalosti,

* doplnanim metodického materidlu zvySovat’ kvalitu vychovno-vzdelavacieho procesu,

* uplatiiovat’ nové pristupy v praci.

Spolupraca s MZ na skole

* spolupracou s MZ ziskavat’ a rozSirovat’ odborné¢ vedomosti, poznatky a znalosti, uplatiiovat’ ich
pri préci s det'mi,

* vymienat si vychovno-vzdeldvacie sklisenosti,

« doplnat si metodicky material.

ZlepSovanie materidlneho vybavenia SKD

zabezpecovat’ opravu a nakup didaktickych pomdcok a hraciek,
hl'adat’ moznosti sponzorovania zariadenia a vybavenia od rodi¢ov a organizacii.



6. PLAN PRACE METODICKEHO ZDRUZENIA

Veduca MZ: Mgr. Emilia Melkova

Clenovia:

Vychovavatelky: Mgr. Jaroslava Vrzd’'akova

Mgr. Jana Byrtusova

Janka Horecka

Plan a program zasadnuti MZ v SKD

August:
1. Otvorenie, oboznamenie sa s programom.
2. Schvalenie planu prace MZ SKD,
3. Oboznamenie sa s novymi dokumentmi a Vychovnym programom SKD Z: Mgr. Melkova
4. Prostrednictvom webového sidla §koly propagovat’ &innost’ v SKD Z: Mgr. Vrzddkova
5. Elektronicka triedna kniha, zjednotenie vypisovania pedagogickej dokumentécie
Z: Mgr. Melkova
6. Diskusia, vymena skusenosti Z: vsetky vychovavatel’ky
7. Navrh uzneseni.
8. Zaver.
November:
1. Otvorenie, oboznamenie sa s programom.
2. Kontrola uzneseni.
3. Rozvijanie ¢itatel'skej gramotnosti u deti v SKD Z: Horecka
4. Elektronicka triedna kniha — vymena sktiisenosti. Z: vSetky vychovavatel’ky
5. Diskusia, vymena sktsenosti. Z: vSetky vychovavatel’ky
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6. Navrh uzneseni.
7. Zéaver
Februar:

1. Otvorenie, obozndmenie sa s programom.

2. Kontrola uzneseni.

3. Vychovno-vzdelavacie aktivity pre dieta so zrakovym postihnutim Z: Mgr. Byrtusova
4. Informacie o vzdelavani vychovavateliek, Gcasti na Skoleniach. Z: vsetky vychovavatel’ky
5. Diskusia - rozne

6. Navrh uzneseni.

7. Zaver.
April:

1. Otvorenie, oboznamenie sa s programom.

2. Kontrola uzneseni.

3. Dieta s Downovym syndromom vo vychovno - vzdeldvacom procese Z: Mgr. Vrzd’dkova
4. Diskusia, vymena skisenosti. Z: vsetky vychovavatel’ky
5. Navrh uzneseni.

6. Zaver

Jun:

1. Otvorenie, oboznamenie sa s programom.

2. Kontrola uzneseni.

3. Vyhodnotenie ¢innosti MZ v SKD v $kolskom roku 2022/2023.

Z: Mgr. Melkova
4. Diskusia.
5. Zaver.

Plan ¢innosti MZ v SKD  méze byt’ v priebehu $kolského roka dopliiany novymi potrebnymi a aktualnymi

ulohami.
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