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VSeobecna charakteristika Skoly

Spojena $kola, Jana Vojtassaka 13, Zilina vznikla diia 1. 9. 2023 spojenim dvoch
existujucich 8kél, Specialnej zakladnej $koly s materskou $kolou, Jana Vojtassaka
13, Zilina a Zakladnej $koly pre Ziakov s autizmom, Jana Vojtas$aka 13, Zilina. Patri
medzi rozpoc¢tové organizacie s pravnou subjektivitou, ktorej Statutarnym zastupcom
je riaditef Skoly.

Kratka historia skoly a jej zloZiek:
r. 1990 vznik Osobitnej Skoly na Martinskej ulici

r. 1991 Osobitna Skola sa prestahovala do prebudovanych priestorov na
ulici Jana Vojta$saka
r. 1997 bola pri Osobitnej $kole zriadenéa Specialna materské $kola a $kola

Ziskala pravnu subjektivitu
1999 bola pri Osobitnej $kole zriadenéa Speciélnopedagogicka poradria

S

r. 2000 sa $kola premenovala na Specialnu zakladnu Skolu a Speciéinu
matersku Skolu
r. 2008 premenovana Specidlnopedagogicka poradria na Centrum

Specialnopedagogického poradenstva a prevencie

r. 2018 od 1.1. 2018 sa Specialna $kola v Suji stala sucastou $koly ako jej
elokované pracovisko
zmenila $kola opdt nazov v zmysle platnej legislativy na Specialnu
zakladnu skolu s materskou Skolou
od. 1. 9. 2018 sa elokované pracovisko v Suji prestahovalo do Rajca

r. 2020 bolo elokované pracovisko v Rajci zrusené

r. 2022 sa od Skoly odcClenila ¢ast tried vzdelavajuca Ziakov s autizmom a
v priestoroch nasej Skoly vznikla nova skola s nazvom Zakladna
$kola pre Ziakov s autizmom, Jana Vojtassaka 13, Zilina

r. 2023 od 1. 1. 2023 sa zmenou legislativy stalo Centrum
Specialnopedagogického poradenstva sucastou Centra
poradenstva a prevencie, Predmestska 1613/80, Zilina
od 1. 9. 2023 sa Speciélna zékladné $kola s materskou $kolou a
Zakladna Skola pre Ziakov s autizmom zIucili a vznikla Spojena
$kola, Jana Vojtas$éka 13, Zilina

Spojena $kola na ulici Jana Vojtas$aka 13 v Ziline vzdelava deti a Ziakov so
zdravotnym postihnutim najma so zameranim na jednotlivcov s mentalnym
postihnutim, autizmom a inymi pervazivnymi poruchami. Skola sidli vo vlastnych
priestoroch na sidlisku VICince, ku ktorym patri aj Skolsky areal so zahradou.

Budova $koly je dvojpodlazna. Pred $kolou je vybudované parkovisko. Skola spifia
poziadavky pre bezbariérovy vstup a vzdelavanie imobilnych deti a Ziakov, spifia
poziadavky pre hygienu a bezpecnost deti a Ziakov. Kapacita spojenej skoly je cca
130 deti a ziakov.



Ma niekol'ko organiza¢nych zloziek:

* Matersku Skolu,

«  Specialnu zakladnu $kolu,

« Zakladnu Skolu pre Ziakov s autizmom,
a sucasti:

«  Skolsky klub deti,

«  Skolsku jedalen.

Skola je plno organizovana pre deti a Ziakov pripravného a 1. — 10. roénika s
mentalnym postihnutim a autizmom. Mame k dispozicii triedy vybavené digitalnymi
technologiami, odborné uCebne a terapeutické miestnosti.

Skola realizuje velké mnoZstvo vzdelavacich, $portovych a inych spologenskych
aktivit, medzi ktoré patria: projektové dni, Sportové hry, komunitné stretnutia s
rodiCmi a podporovatelmi Skoly, vylety, exkurzie navstevy kniznice, divadla a inych
kulturnych institucii. Aktivne sa zapajame do vyziev a projektov zameranych na
podporu vzdelavania, terapii a medzinarodnu spolupracu.

Velmi uzko spolupracujeme s partnerskou Zakladni Skolou specialni v Ostrave, s
ktorou sme sa zapojili do medzinarodného projektu podporeného z EU v programu
INTERREG. Projekt bol zamerany na prehibenie spoluprace medzi Skolami v oblasti
rozvijania a zefektivnenia vzdelavania a dalSich moznosti vzdelavania, pripravy
Ziakov na povolanie, vymenu skusenosti, pracovnych postupov a poznatkov ucitefov
v predmetoch zameranych na pripravu ziakov pre vyber povolania. V neposlednom
rade sa zapojené triedy okrem osobnych stretnuti vzdelavali spolo¢ne aj pomocou
digitalnych technologii, o nam zjednoduSilo nasledné tazké obdobie diStanéného
vzdelavania po¢as pandémie COVID.

Skola tiez participuje na mensich projektoch napr.: Nadacia KIA, SPP, Pontis, Mesto
Zilina a velmi Gzko spolupracuje aj s ob&ianskymi zdruzeniami rodiéov nasej skoly.
Aktivne sa uchadzame o granty a podporu v projektoch financovanych EU, $tatnym
rozpo&tom SR ako napr. projekty Erasmus+, projekty vyhlasené MSVVaS SR alebo
inymi Statnymi instituciami.

Skola spolupracuje s pedagogickymi fakultami slovenskych univerzit pri praktickej
priprave buducich pedagogov, tiez poskytuje praktické vzdelavania pre Studentov
strednych $kél s pedagogickym zameranim.

Poskytujeme vychovu a vzdelavanie detom a ziakom s mentalnym
postihnutim, s viachasobnym postihnutim a s autizmom, priCom mentalne
postihnutie alebo autizmus sa povazuje za dominantné.



Ciele skoly:

« vychova a vzdelavanie zamerané na rozvijanie vedomosti, zruénosti
a schopnosti potrebnych pre prakticky zivot a uplatnenie v spolo¢nosti,

* socialna inklizia deti a ziakov,

+ informatizacia Skoly.

Cielom edukacie v nasej Spojenej Skole je vzdelavat’ a vychovavat’ tak, aby
dosiahli v zavislosti od svojich individualnych moznosti a schopnosti, ¢o
mozno najvyssi stupen socialneho a pracovného zaclenia.

Charakteristika pedagogického zboru

Stabilné jadro kolektivu tvoria kvalifikovani pedagogicki a odborni zamestnanci
ucCitelia, pedagogicki asistenti, a vychovavatelia, ktori maju poZzadované vzdelanie
v zmysle platnej legislativy.

Pedagogicki zamestnanci sa dalej vzdelavaju v rdéznych oblastiach v sulade
s planom profesijného rozvoja pedagogickych a odbornych zamestnancov. Su€astou
ich sebarozvoja je aj aktualizatné vzdelavanie organizované S$kolou, rdézne
workshopy, Skolenia a kurzy zamerané na AAK, IKT, tvorivost, terapie a pod. Nové
nadobudnuté skusenosti, zru¢nosti a vedomosti uplatiuju pri praci so Ziakmi.
Podporné sluzby a poradenstvo v otazkach vychovného, vzdelavacieho
a profesijného vyvinu ziakov zabezpeluje vychovny a kariérovy poradca. V
pedagogickom kolektive pracuje veduci pre metodické zdruzenie, ktory zastreSuje
dalSie metodické usmernenia vo vychovno-vzdelavacom procese pre ucitelov.

Vymedzenie cielov vychovy a vzdelavania

Pri vychove a vzdelavani ziakov s autizmom alebo dalSimi pervazivnymi vyvinovymi
poruchami s mentalnym postihnutim (dalej aj ,ziak s AU alebo PVP s MP*) sa
postupuje podla Vzdelavacieho programu pre Ziakov s autizmom alebo dalSimi
pervazivnymi vyvinovymi poruchami s mentalnym postihnutim pre primarne
vzdelavanie (dalej aj ,VP pre Ziakov s AU alebo PVP s MP“). VP pre Ziakov s AU
alebo PVP s MP sa uplatriuje pri vzdelavani ziakov s touto diagnézou v zakladnej
Skole, t. j. v zakladnej Skole pre Ziakov s autizmom, v Specialnych triedach
zakladnych skol alebo pri individualnom zacleneni Ziaka.

Vymedzuje Specifické potreby a poziadavky na komplexnu odbornu starostlivost o
Ziakov s autizmom alebo dalSimi pervazivnymi vyvinovymi poruchami s mentalnym
postihnutim v Skolach, kde su vzdelavani.

Hlavnymi cielmi primarneho vzdelavania ziakov s autizmom alebo dalSimi
pervazivnymi vyvinovymi poruchami s mentalnym postihnutim je rozvinutie
kfu€ovych kompetencii (spdsobilosti) na udrovni, ktora je pre nich osobne
dosiahnutelna a maximalne mozné integrovanie do spolo¢nosti.



Stupen vzdelania

Primarne vzdelavanie ziska ziak absolvovanim vzdelavacieho programu pre Ziakov s
autizmom alebo dalSimi pervazivnymi vyvinovymi poruchami s mentalnym
postihnutim podla § 16 ods. 3 pism. a zakona ¢. 245/2008 Z. z. Dokladom o
ziskanom stupni vzdelania je vysved&enie s dolozkou.

Profil absolventa

Ziak je pripraveny na dal$ie vzdelavanie a pripravu na povolanie v triede s

individualnym vzdelavacim programom v praktickej Skole alebo v odbornom ucilisti v

oblasti komunikacie, socialnych a manualnych zru¢nosti.

Absolvent ma osvojené zaklady Citatelskej, pisatel'skej, matematickej, prirodovednej,

kulturnej a medialnej gramotnosti.

Absolvent programu primarneho vzdelavania pre Ziakov s AU alebo PVP s MP

disponuje na primeranej urovni nasledujucimi kfu€ovymi kompetenciami:

e pozna a uplatriuje ucinné techniky ucenia sa,

e vyjadruje sa suvisle ustnou formou adekvatnou primarnemu stupriu vzdelavania
a jeho narusenej komunikacnej schopnosti v materinskom, statnom jazyku,
rozumie obsahu pisaného textu, dokaze ho ustne zreprodukovat,
vie samostatne pisomne komunikovat’ (nakolko mu to umozfuje dosiahnuty
stupen vo vyvine jemnej motoriky a aktualna uroven zrakovo-motorickej
koordinacie),

e vyuZiva zakladné matematické myslenie na rieSenie praktickych problémov v
kazdodennych situaciach,

e vie pouzivat vybrané informacné a komunikacné technolégie pri u€eni sa,

pozna rizika spojené s vyuzivanim internetu a médii,

ziska zaklady uplatfiovania kritického myslenia pri praci s informaciami,

chape zakladné prirodné javy v ich vzajomnej suvislosti, vie porovnavat a

objavovat vztahy medzi predmetmi a javmi,

chape dblezitost ochrany svojho zdravia,

rozpozna v Skole a vo svojom najblizSom okoli urcity problém, premysla o jeho

pri€inach a vie navrhnut rieSenie podla svojich vedomosti a skusenosti,

vazi si seba i druhych, dokaze ustretovo komunikovat' a spolupracovat,

sprava sa kulturne, primerane okolnostiam a situaciam,

ceni si a reSpektuje kulturno-historické dediCstvo a fudové tradicie,

ma osvojené zaklady pre tolerantné a empatické vnimanie prejavov inych kultur,

uvedomuje si, Ze ma svoje prava a povinnosti, reSpektuje prava inych.

Vzdelavacie oblasti

Obsah vzdelavania pre ziakov s AU alebo PVP s MP tvoria vzdelavacie oblasti, ktoré
obsahuju jednotlivé vyuCovacie predmety.

Obsah a ciele jednotlivych vyu€ovacich predmetov sa prispdsobuju individualnym
osobitostiam kazdého Ziaka.

Obsah vzdelavania sa chape ako podklad, ktory ma ucitel tvorivo rozvijat, rozSirovat
alebo redukovat, v zavislosti od potencialu a osobnostnych vlastnosti kazdého
Ziaka.



VYUCOVACIE PREDMETY VO VZDELAVACICH OBLASTIACH PRE ZIAKOV
S AUTIZMOM ALEBO DALSIMI PERVAZIVNYMI VYVINOVYMI PORUCHAMI
S MENTALNYM POSTIHNUTIM PRE PRIMARNE VZDELAVANIE S
VYUCOVACIM JAZYKOM SLOVENSKYM

VZDELAVACIA VYUCOVACIE
oBLAsT PREDMETY
SLOVENSKY JAZYK A LITERATURA
JAZYK ROZVIJANIE KOMUNIKAGNEJ SCHOPNOSTI

A KOMUNIKACIA

A SOCIALNYCH ZRUCNOSTI

ROZVIJANIE GRAFOMOTORICKYCH ZRUCNOSTI
A PISANIE

MATEMATIKA A MATEMATIKA
PRACA S
INFORMACIAMI INFORMATIKA
VECNE UCENIE
. . FYZIKA
CLOVEK A PRIRODA CHEMIA
BIOLOGIA
] VLASTIVEDA
CLOVEK DEJEPIS
A SPOLOGNOST GEOGRAFIA
OBCIANSKA NAUKA
i ETICKA VYCHOVA /
CLOVEK A HODNOTY NABOZENSKA VYCHOVA / NABOZENSTVO
CLOVEK

A SVET PRACE

PRACOVNE VYUCOVANIE

UMENIE A KULTURA

HUDOBNA VYCHOVA

VYTVARNA VYCHOVA

ZDRAVIE A POHYB

TELESNA A SPORTOVA VYCHOVA

Vzdelavacie Standardy
Pre Ziakov s autizmom alebo dalSimi pervazivnymi vyvinovymi poruchami
s mentalnym postihnutim nie su urCené vzdelavacie Standardy.



RAMCOVY UCEBNY PLAN PRE ZIAKOV S AUTIZMOM ALEBO DALSIMI
PERVAZIVNYMI VYVINOVYMI PORUCHAMI S MENTALNYM POSTIHNUTIM PRE
PRIMARNE VZDELAVANIE S VYUCOVACIM JAZYKOM SLOVENSKYM

Roc¢nik
Vzdelavacia Vyucéovaci
oblast predmet 1. |2. |3. |4 |5 |6 |7. |8 |o.
slovensky
jazyk a 2 |2 2 2 2 5 5 5 5 5 35
literatura
rozvijanie
Jazvk a komunikaénej 4 4 2 2 2 52
y .. schopnosti a 8 |7 8 8 7
komunikacia L
socialnych 1 1 1 1 1 5
zruénosti
rozvijanie | 1 1 ’ ’ 5
grafomotorickych 1
zruénosti a pisanie 1 1 1 1 4
Matematika | atematika 313 |4 |4 |4 |4 |4 |4 |4 |4 |38
apraca s
informaciami informatika 1 1 1 3
vecné ucenie 1 1 1 3
Clovek fyzika 1 [1 |1 |3
a
priroda chémia 1 1
biolégia 1 1 1 3
vlastiveda 2 3 3 8
. dejepis 1 1 1 3
Clovek a
spoloénost’ geografia 1 1 1 3
obcdianska nauka 1 1 1 3
Clovek eticka vychova/
a nabozenska 1 1 1 1 1 5
hodnoty vychova
"I k - v .
C c’>ve asvet | pracovné vyucovanie 112 2 2 2 2 9 2 5 5 19
prace
. hudobna vychova 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10
Umenie
a kultura ytvarna vychova ! ! ! ! ! ! ! ! ! ! 10
i vytvarna vyenov 1 (1 [1 [+ |1 [1 |1 [+ |1 [1 |10
Zdravie te’Iesna a Sportova 5 |9 5 5 5 2 5 5 5 5 20
a pohyb vychova
Zaklad 19 |20 |22 |22 |22 |23 |23 |24 |24 |25 |224
Volitel'né (disponibilné) hodiny 1 12 2 2 2 2 2 2 2 2 19
: e aoct + volitelna
:z;)il:y povinna ¢éast’ + volitel'né 20 22 |24 |24 |24 |25 |25 |26 |26 |27 243




Poznamky:

PocCet tyzdennych vyucCovacich hodin v Skolskom vzdelavacom programe je
nasledovny:

20 hodin v pripravnom rocniku, 22 hodin v 1. ro¢niku, 24 hodin v 2. , 3. a 4. roCniku,
25 hodin v 5. a 6. ro€niku, 26 hodin v 7. a 8. ro¢niku, 27 hodin v 9. ro¢niku. Celkovy
poCet vyuCovacich hodin za celé Studium je 243.

Vyu€ovacia hodina ma 45 minut. S prihliadnutim na osobitosti Ziakov méze vyucujuci
v triede zvolit' vlastnu organizaciu vyuCovania napr.. vyu€ovaciu hodinu clenit do
kratSich Casovych usekov, zaradovanim a organizovanim prestavok, blokovym
vyuCovanim a inymi organizaénymi formami. V ramci vyuCovania je mozna
individualna praca s vybranymi Ziakmi prostrednictvom lie¢ebného pedagdga,
logopéda, Skolského psycholéga s cielom systematickej korekcie, terapie alebo
reedukacie postihnutia, naruSenia. VyucCovaci predmet pracovné vyucovanie je
mozné vyucovat v dvojhodinovych celkoch.

Riaditeflka mdze na zaklade zZiadosti zakonného zastupcu Ziaka a odporucenia
praktického lekara pre deti a dorast zo zdravotnych dévodov alebo z inych
zavaznych dévodov rozhodnut’ o oslobodeni alebo Ciastocnom oslobodeni Ziaka od
vyucovania niektorého predmetu. Ak je vyuCovaci predmet zaradeny ako prva alebo
posledna vyuc€ovacia hodina dnha, mdze byt Ziak so suhlasom zakonného zastupcu
uvolneny z vychovy a vzdelavania bez nahrady.



Specifika vychovy a vzdelavania ziakov s autizmom alebo d’al$imi
pervazivnymi vyvinovymi poruchami s mentalnym postihnutim

Pri vychove a vzdelavani Ziakov s autizmom alebo dalSimi pervazivnymi vyvinovymi
poruchami s mentalnym postihnutim (dalej ,s AU alebo PVP s MP*) ide o Ziakov

s réznymi diagnostickymi kategoériami a z toho vyplyvajucimi symptomami, ktoré
zasadne ovplyviuju nielen aktualny vychovno-vzdelavaci proces ale aj ich vychovu
a vzdelavanie vobec.

Do skupiny pervazivnych vyvinovych poruch (F84) su podfa MKCH-10-SK-2016
zahrnuté nasledovné diagnostické kategorie: Detsky autizmus (F84.0), Atypicky
autizmus (F84.1), Rettov syndrom (F84.2), Ina detska dezintegratna porucha
(F84.3), Hyperaktivna porucha spojena s duSevnou zaostalostou a stereotypnymi
pohybmi (F84.4), Aspergerov syndrom (F84.5), Ina pervazivna vyvinova porucha
(F84.8), Pervazivna vyvinova porucha, bliz8ie neuréena (F 84.9).
V kazdej triede vyucuje triedny ucitel' (Specialny pedagdg) a asistent ucitela.
Vychovno-vzdelavaci proces Ziakov prebieha podla Skolského vzdelavacieho
programu zostaveného na zaklade Vzdelavacich programov pre ziakov s
autizmom alebo dalSimi pervazivhymi vyvinovymi poruchami s mentalnym
postihnutim. Pri vychove a vzdelavani ziakov s AU alebo PVP s MP ide o Ziakov s
réznymi diagnostickymi kategoériami a z toho vyplyvajucimi symptémami, ktoré
zasadne ovplyviuju nielen aktualny vychovno-vzdelavaci proces, ale ich vychovu a
vzdelavanie vobec.
Ziaci s autizmom alebo dal$imi pervazivnymi vyvinovymi poruchami s mentalnym
postihnutim mézu byt vzdelavani :
a) v zakladnych Skolach pre zZiakov s autizmom alebo dalSimi pervazivnymi
vyvinovymi poruchami s mentalnym postihnutim,
b) v $pecialnych triedach pre Ziakov s autizmom alebo dalSimi pervazivnymi
vyvinovymi poruchami s mentalnym postihnutim v zakladnej Skole,
c) v triedach zakladnej Skoly spolu s inymi ziakmi, t.j. v Skolskej integracii.
Podmienkou prijatia Ziaka do zakladnej Skoly pre Ziakov s autizmom, Specialnej
triedy alebo na Skolsku integraciu je Specialnopedagogicka diagnostika,
psychologicka diagnostika vykonana v skolskom zariadeni vychovného poradenstva
a prevencie, odborna lekarska diagnostika a pisomna Zziadost rodi¢a alebo
zakonného zastupcu. O prijati dietata s AU alebo PVP s MP na vzdelavanie
rozhoduje riaditel Skoly na zaklade pisomnej ziadosti zakonného zastupcu a
pisomneého vyjadrenia zariadenia vychovného poradenstva a prevencie, vydaného
na zaklade diagnostického vySetrenia dietata.
Riaditel Skoly pred prijatim dietata so Specialnymi vychovno-vzdelavacimi potrebami
do Skoly so vzdelavacim programom pre zZiakov so Specialnymi
vychovnovzdelavacimi potrebami pouci zakonného zastupcu o vSetkych
moznostiach vzdelavania jeho dietata (Skolsky zakon).
Do pripravného, resp. 1. roCnika primarneho vzdelavania sa ziak prijima po doviseni
6. roku.
Zakladna Skola pre Ziakov s autizmom ma devat ro¢nikov, s moznostou zriadenia
pripravného ro¢nika.
Vzdelavanie Ziaka sa v zavislosti od jeho zdravotného stavu méze v zakladnej Skole



(ktord je $pecialnou Skolou alebo v $kole beZného typu) predizit az do konca
Skolského roku, v ktorom ziak doviSi 18. rok svojho veku (§ 22 ods. 3 zakona €.
245/2008 Z. z.).

Obsah ugiva sa ziakovi, ktory si vyzaduje prediZenie vzdelavania, patriéne upravuje
v IVP tak, aby bol primerane rozloZeny. V pedagogickej dokumentacii sa vyznacuje
ten postupovy rocnik, ktorého obsah vzdelavania Ziak v prisluSnom Skolskom roku
pIni; rok Skolskej dochadzky sa vyznaci podla jeho skutoéného poradia.

Obsah vzdelavania urCeny pre ziakov s autizmom alebo dalSimi pervazivnymi
vyvinovymi poruchami s mentalnym postihnutim sa uplatfiuje bez ohladu na to, akou
formou su vzdelavani.

v v

v v

najvyssie poziadavky. Vzhladom na autizmus alebo dalSie pervazivne vyvinové
poruchy je potrebné zdoéraznit, ze volba urovne (obsahu vzdelavania) sa neméze
riadit diagnostikovanym stupfiom mentalneho postihnutia Ziaka.

To znamena, ze ziak, ktory podfa psychologického vySetrenia ma napr. stredny
stupen mentalneho postihnutia, nepostupuje automaticky podfa strednej, t. j. druhej
urovne obsahu vzdelavania prislusného predmetu, ale pedagog zvoli pre neho tu
uroven, ktoru je na zaklade svojich predpokladov schopny zvladat. Pre ziaka v
réznych vyuc€ovacich predmetoch mozno ur€it r6znu urovern obsahu vzdelavania.

Ak Ziak vdaka systematickej Specialnopedagogickej starostlivosti prejavi vySSiu
uroven schopnosti nez pri jeho poslednom diagnostikovani, postupne sa mu upravi
obsah vzdelavania tak, aby nafi mohol ¢im skér nadviazat vySSou uroviiou obsahu
vzdelavania.

Naopak, pri nezvladani uloh, vychadzajucich z pdvodne nastavenej urovne obsahu
vzdelavania v niektorom predmete, je nevyhnutné prejst na ich nizSiu uroven alebo
sa vratit k upevnovaniu uciva predchadzajuceho rocnika.

Méze sa stat, Ze stav Ziaka si bude vyZadovat také tempo prace, ktoré nedovoli

v priebehu jedného Skolského roka splinit’ ciele vyuCovacieho predmetu prislusného
roénika. V tom pripade sa v nasledujucom roCniku, ak to vyZaduje charakter
predmetu pre nadvaznost uciva, zaCne neprebratym ucCivom predchadzajuceho
ro¢nika a nie u¢ivom toho rocnika, do ktorého Ziak postupil.

Z uvedeného vyplyva, ze Ziak s autizmom alebo dalSou pervazivnhou vyvinovou
poruchou s mentalnym postihnutim méze posledny roc¢nik svojej Skolskej dochadzky
ukoncit’ aj u€ivom nizSieho ro¢nika. Obsah a ciele obsiahnuté v obsahu vzdelavania
sa prispoésobuju individualnym osobitostiam kazdého Ziaka.

Vyucujuci uplatiuje primeranost narokov na zaklade dispozicii ziaka, ktoré maju
vplyv na prognézu jeho vyvinu s ciefom zlepSovat jeho vedomosti, zru€nosti a
navyky a zvySovat tym jeho Sance na zlepSovanie kvality jeho Zivota.

Pre Ziakov s autizmom alebo dalSimi pervazivnymi vyvinovymi poruchami s
mentalnym postihnutim nie su urCené vzdelavacie Standardy pre jednotlivé roCniky,
ktoré by bolo nutné splnit pre postup do dalSieho ro¢nika.

Vychova a vzdelavanie Ziaka s AU alebo PVP s MP sa uskutoChuje podla
individualneho vzdelavacieho programu (dalej aj ,IVP®), ktory vypracuva Skola v
spolupraci so Skolskym zariadenim vychovnej prevencie a poradenstva. V pripade
Skolskej integracie sa na tvorbe IVP podiela Skolsky Specialny pedagdg spolu s
triednym ucitelom alebo vyucujucimi jednotlivych predmetov, individualne pracuje so



Ziakom AU alebo PVP s MP podla vysledkov lekarskej a Specialnopedagogickej
diagnostiky.

Metodicky vedie ucitelov, spolupracuje s rodi€mi Ziaka a so Skolskym zariadenim
vychovného poradenstva a prevencie, ktoré vydalo pisomné vyjadrenie k Skolskému
zacleneniu Ziaka. Zakonny zastupca Ziaka ma pravo sa s tymto IVP oboznamit..

Dizka studia

Zakladna Skola pre Ziakov s autizmom ma devat ro¢nikov s moznostou zriadenia
pripravného ro¢nika.

Do pripravného, resp. 1. ro¢nika primarneho vzdelavania sa Ziak prijima po doviseni
6. roku v sulade s § 19 zakona €. 245/2008 Z.z.

Vzdelavanie ziaka sa v zavislosti od jeho zdravotného stavu moéze v zakladnej Skole
(ktoré je $pecialnou Skolou alebo v 3kole bezného typu) prediZit az do konca
Skolského roku, v ktorom ziak dovfsSi 18. rok svojho veku (§ 22 ods. 3 zakona C.
245/2008 Z.z.).

Obsah ugiva sa ziakovi, ktory si vyzaduje predizenie vzdelavania, sa patri¢ne
upravuje v individualnom vzdelavacom programe tak, aby bol primerane rozlozZeny.
V pedagogickej dokumentacii sa vyznacuje ten postupovy rocnik, ktorého obsah
vzdelavania Ziak v prislusnom roku plini, rok Skolskej dochadzky sa vyznaci podfa
jeho skuto¢ného poradia.

Vyucéovaci jazyk

Vzdelavaci program pre Ziakov s autizmom alebo dal§imi pervazivnymi vyvinovymi
poruchami s mentalnym postihnutim prebieha v Statnom jazyku Slovenskej republiky
— vyucovaci jazyk slovensky.

V zmysle zakona €. 245/2008 Z. z. § 12 (4) Nepocujucim detom a Ziakom sa
zarucuje aj pravo na vychovu a vzdelavanie v posunkovej reci nepocujucich.

(Zakon narodnej rady Slovenskej republiky €. 149/1995 Z. z. o posunkovej redi
nepocujucich osbb.)

Spoésob, podmienky ukonéovania vychovy a vzdelavania a vydavanie dokladu
o ziskanom vzdelani

O prijati Zziaka do zakladnej Skoly rozhoduje riaditel.

Prijatie sa uskutoc¢nuje:

1. vzdy na =zaklade diagnostickych vySetreni: Specialno - pedagogického,
psychologického a lekarskeho vySetrenia s informovanym suhlasom rodi¢a
alebo zakonného zastupcu,

2. na zaklade zapisu do pripravného resp.1. ro€nika podla § 20 zakona 245/2008,

3. prestupenim, preradenim Ziaka zo zakladnej Skoly, zo Specialnej zakladnej Skoly
podla § 31 ods.1.a 2. Z. 245/2008,

4. na zaklade pisomnej ziadosti rodi€a a zakonného zastupcu.

Vo vSetkych pripadoch je potrebny vyplneny ,Navrh na prijatie Ziaka so Specialnymi

vychovno-vzdelavacimi potrebami do Specialnej zakladnej Skoly a Specialnej

materskej Skoly“. Riaditef Skoly pred prijatim po preSetreni dokladov vyda



Rozhodnutie o prijati Ziaka. Prijatie sa spravidla uskutoChuje k 1. septembru, po
polro¢nej klasifikacii, alebo aj v priebehu Skolského roka, pricom sa zohladriuje
naliehavost pomoci Ziakovi v poskytnuti Specialnopedagogickej starostlivosti v jeho
vzdelavani.

Ziaka, ktory bol prijaty zo zakladnej Skoly, mozno na zaklade vysledkov vstupného
diagnostického vySetrenia a po prerokovani v pedagogickej rade zaradit do vysSieho
ro¢nika, pricom fyzicky vek Ziaka nesmie byt niz8i, nez fyzicky vek Ziakov tohto
ro¢nika.

V popoludniaj$ich hodinach su Ziaci v SKD. Po vyugovani deti pracujd v zaujmovych
kruzkoch. Zucasthujeme sa divadelno-dramatickych, spevackych, recitaCnych,
Sportovych a taneCnych prehliadok a sutazi.

Klu€Covym zameranim nasej Skoly je Ziakov pripravit na uspesSné vzdelavanie v
odbornom ucilisti alebo v praktickej Skole. To znamena rozvijat’ kognitivhe procesy a
kompetencie Ziakov kriticky a tvorivo mysliet prostrednictvom ziskavania vlastnej
poznavacej skusenosti a aktivnym rieSenim problémov. Ale hlavhe umoznit ziakom
ziskat zakladné pracovné navyky a zru€nosti, aby ich mohli vyuzit pri dalSom
vzdelavani a aj v obCianskom Zivote.

Organiza€éné podmienky na vychovu a vzdelavanie

Vychova a vzdelavanie sa uskutoCriuje podla individualnych vzdelavacich
programov. Na vysvedCeni posledného roCnika sa uvedie stupen dosiahnutého
vzdelania nasledovne: ,Ziak (Ziagka) ziskal (ziskala) primarny stupef vzdelania.“. Ak
Ziak ukoncCil povinnu Skolsku dochadzku uvedu sa aj udaje o ukon&eni povinnej
Skolskej dochadzke a to nasledovne: ,Ziak (Ziacka) ukongil (ukongila) povinnu
Skolsku dochadzku.”

Vychovno - vzdelavaci proces

Vychova a vzdelavanie vo vychovnom — vzdelavacom procese sa uskutoCriuje podla
individualnych vzdelavacich programov. Formy vychovy a vzdelavania urCuju
organiza¢né usporiadanie podmienok a priebehu vyu€ovacieho procesu.

V edukacnom procese uplatiiujeme Specialne metddy a pristupy, ktoré sa Casto
zastreSuju terminom: terapie autizmu. Ide o S$pecifické metdédy vychovy a
vzdelavania oznacované ako edukacné. Jednotlivé metddy prace sa snazime
individualne prispbésobit’ vyvinovej urovni dietata, resp. Ziaka s jeho konkrétnymi
problémami, ¢o je pre nas zakladnym kritériom. Existuje niekolko jednotlivych
programov a pristupov zameranych na lie€enie a zlepSenie autizmu.

V edukacnom procese vyuzivame niektoré osvedCené aj inovativhe metddy, ako
napriklad:

Struktarované uéenie (TEACCH program) - je uréeny pre vsetky vekové
kategdrie, nezavisle od urovne vyvinu. Zameriava sa na rozpoznanie zru€nosti,
ktoré su pritomné, respektive sa u dietata zacinaju objavovat a mozno ich okamzite
rozvijat. Kladie dbéraz na takzvanu Strukturalizaciu (organizaciu a usporiadanie
fyzického prostredia a Casu) a vizualizaciu (slovny pokyn doplneny vizualnou,
nazornou inStrukciou / pomdckou k [lahSiemu porozumeniu). Pravidelnym
opakovanim sa prostredie / ¢as stavaju pre osobu s autizmom predvidatelné, Cize



ma predstavu o tom ,kde“ a ,kedy“ a ,ako dlho®. Tieto informacie sa sprostredkuvaju
v takom jazyku (v takej forme), akému dieta rozumie. V pravidelnych intervaloch sa
hodnoti dosiahnuty pokrok.

Medzi hlavné prvky Strukturalizacie a vizualizacie patri:

- Strukturované prostredie — jasné Clenenie priestoru podla jeho ucelu;

- Gasovy plan — rozvrh, denny rezim, ktory sprostredkuje informacie o tom, ¢o sa
bude v priebehu dna diat;,

- vizudlne pomécky — (predmet, fotka, obrazok) ich pomocou sa kompenzuju
nedostatky v porozumeni reci, pouzivaju sa su€asne s verbalnym pokynom.
Napriklad:
volacie karty - oznacuju ucel priestoru,
rezimové karty — oznacuju / symbolizuju aktivitu, napriklad na dennom /
tyzZdennom reZime (4 urovne - predmetova, obrazkova, obrazkovo-slovna,
slovna), komunikacné karty — kompenzuju sa nimi nedostatky vo vyjadrovani
reci;

- rutina — pravidelny spésob vykonavania €innosti kompenzuje nedostatky pri

rieSeni beznych situacii (systém prace zlava doprava alebo zhora nadol). Snahou je

aj blizka spolupraca s rodiCmi, aby naucené techniky preniesli do domaceho
prostredia a aby sa ich dieta naucilo pouzivat v réznych kontextoch a s réznymi
osobami.

Vyuzivame aj prvky kognitivhej a behavioralnej terapie (KBT) a to hlavne v

pristupe k problematickému spravaniu ako je agresivita, problémy s jedlom a

hygienou a pod. Hladame priCinu nevhodného spravania a snazime sa zvolit

adekvatny spbsob starostlivosti, ktora nevhodné spravanie eliminuje.

Komunikaéna terapia — AAK / augmentativna a alternativna komunikacia :

- metédy bez pomodcok (unaided) - prirodzené spbsoby komunikacie, ako je
cieleny pohfad, mimika, prirodzené gesta, drzanie tela a od.

- metédy s pomébéckami (aided), ktoré delime na:

* netechnické (low tech) vyuzivaju pomdcky, ktoré nemaju hlasovy vystup:
Trojrozmerné predmety — su ako jedna z prvych moznosti vyuzivanych v AAK.
VyuZzivaju sa hlavne u malych deti, u 0os6b so zrakovym alebo mentalnym
postihnutim. Pouzit mézeme realne predmety (hracka, auto, jedlo, lopta atd.),
ktoré symbolizuju samy seba a su vyuzivané ako moznost vyberu. Realne
predmety mézeme pouZit aj ako symbol (napr. lentilka zabalena v priehlfadnej
foélii a prilepena na karticke), ktoré vyuzivame k tomu aby sa dieta naucilo
poziadat o skuto¢nu vec (v tomto pripade o lentilku). Pouzit mdézeme i Casti
predmetov (napr. diel lega, puzzle, o¢ko z bublifuku) alebo referenéné predmety
(napr. topanka ako symbol vychadzky, rolka od toaletného papieru ako symbol
WC). Dalej pouzivame zmen3eniny (napr. rézne malé hracky ako auticko, kefka,
topanka, ktoré napodobuju realny predmet). Rozdiel medzi referenénym
predmetom a zmenseninou je Casto nepatrny.

Fotografie — m&zeme pouzivat ako sucast systému AAK, kde reprezentuju
urCité predmety, Cinnosti, osoby alebo miesta. Fotografie, ktoré pouzivame v
komunikacii by mali spifiat’ urgité kritéria. DélezZita je kvalita fotografie a kontrast
pozadia. Fotografia by mala zobrazovat vzdy len jeden predmet, €innost, miesto



alebo osobu. Rus$ivo pésobia nepodstatné a rozptylujuce detaily. Fotografie
modzeme pouzivat jednotlivo alebo ich zostavit do komunikacnych tabuliek.
Grafické symboly — mbézu byt Ciernobiele alebo farebné ilustracie resp.
piktogramy, ktoré reprezentuju rézne predmety, Cinnosti, osoby, pocity atd.
(napr. Picture Communication Symbols - Boardmaker, systém Bliss).

» technické (high tech) pomdcky s hlasovym vystupom - komunikatory, ktoré,
umozniuju prehranie zdelenia priamym stlaCenim tlaCitka, alebo externého
spinaca a pod.

Komunikacné systémy, ktoré najCastejSie vyuzivame u deti s autizmom:
Obrazkové komunikacné symboly (PCS) - pocitacovy program Boardmaker,
umoznuje vytvarat symboly na mieru konkrétnemu klientovi. Symboly su farebné ale
je mozné ich pouzivat' aj v Ciernobielej forme. Boardmaker je urCeny predovSetkym
pre vyrobu a tla¢ komunikaénych kartiCiek, tabuliek a Sablén.

Brepta - program zamerany na porozumenie hovorenej reéi. Ziak poduva rdzne
zvuky, slova, pokyny a na ich zaklade vybera odpovedajuci obrazok.

Sada programov Altik - sluzi predovSetkym k rozvoju Citania obrazkov, globalneho
Citania a k rozvoju komunikacnych schopnosti u deti, ktoré mézu komunikovat iba
alternativnym sp6sobom.

Pri praci s detmi s autizmom jednotlivé systémy AAK nevyuzivame iba ako podporu
aktivneho dorozumievania, ale taktiez ako podporu porozumenia reci a diania okolo
nich. Pri vybere komunikacného systému je potrebné si uvedomit, Ze neexistuje
metdda alebo pomocka, ktora by bola univerzalne vhodna pre vSetkych uzivateflov.
Znak do reci — je systém, ktory vyuZiva systém manualnych znakov, ktoré nie su
Standardizované. Znaky je mozné upravovat a prispdsobovat potrebam dietata.
Vyuzitie znakov umozriuje dietatu komunikovat formou zaloZzenou na reci tela,
mimike a prirodzenych gestach.

Makaton — je jazykovy program postaveny na Standardizovanych znakoch, ktoré su
doplnené hovorenou re€ou, pripadne Specialnymi znakmi.

Piktogramy - predstavuju neverbalnu formu komunikacie, pomocou ktorych
predavame rbézne instrukcie, prikazy a varovania. Zarovefi nam ulahcuju orientaciu v
réznych prostrediach bez vazby na re€. Jedna sa o jednoduché Ciernobiele symboly,
ktoré zobrazuju konkrétne pojmy, ideogramy a pojmy abstraktné.

VOKS - vymenny obrazkovy komunikacny systém — je systém, ktory teoreticky
vychadza zo systému PECS (The Picture Exchange Communication System).
Obidva systémy (VOKS a PECS) su postavené na rovnakych principoch, ktoré
zahffiaju vysoku motivaciu, zmyslupinu a ucelnu vymenu obrazku za konkrétnu vec,
podporu iniciativy klienta pouZitim fyzickej asistencie a potlatenim verbalnych
pokynov, podporu nezavislosti klienta vdaka usporiadaniu a navaznosti jednotlivych
lekcii. Systém vyuziva subor obrazkov, ktoré je mozné upravit' podla individualnych
potrieb uzivatela.

Socialne citanie — je chapané ako poznavanie, interpretacia a primerané
reagovanie na zrakové znamenia a symboly, piktogramy, slova a skupiny slov, ktoré
sa Casto objavuju v okolitom prostredi alebo v SirSom kontexte, bez toho aby boli
vyuzivané Citacie technické zrucnosti.

Visual reading — platforma novej generacie, prostrednictvom ktorej podporime
rozvoj reci a globalneho Citania u Ziakov s poruchami autistického spektra.



Interaktivne pristupy (herné a interakéné terapie, muzikoterapia, biblioterapia,
arteterapia, ergoterapia, snoezelen, fyzioterapia a pohybova aktivita).

ABA terapia (aplikovana behavioralna analyza) — predstavuje intenzivny tréning,
ktory sa zameriava na u€enie komunikacie, poznavacich a socialnych zru¢nosti, hry,
samoobsluznych zru¢nosti rozdelené do malych krokov. lde o metédu, pomocou
ktorej pozorujeme a hodnotime spravanie a uCime spravanie nové. Na zaklade
podrobnej analyzy sa snazi zistit preCo niektoré spravanie vznikd a ako ho
ovplyvnit. Pomocou metodolégie ABA sa:

- eliminuje neziaduce spravanie,

- deti sa u€ia novym zru¢nostiam,

- posiliuje sa adaptacia, sebaobsluha,

- zlepSuje sa komunikacia, u€enie a socialna interakcia.

Metodika je velmi podrobne prepracovana a prisne individualna. Domaci program je
vedeny ABA terapeutom — konzultantom v uzkej spolupraci s rodicmi dietata.

ONE BRAIN (metoda jednotného mozgu) - nenarocna a ucinna metdda na
uvolfovanie depresii, strachov, fyzickych a emocionalnych bolesti. Metéda pouziva
ako nastroj na zistovanie emocionalneho stresu svalové testy, pouzivané v
kinezioldgii, preto je znama tiez pod nazvom kineziologia. Vyuziva sa v Telesnej a
Sportovej vychove. Ide o aktivity na rozvoj rovnovahy, laterality a koordinaciu
pohybov - niektoré jednoduché one brain cvi€enia.

V edukacnom procese vyuzivame aj dalSie metddy a formy prace:

Individualne - dbame na individualny pristup a uzku spolupracu s rodi¢mi,

Formy zazitkového uéenia — snazime sa o realne zazitky,

Tvoriva dramatika - so ziakmi nacviCujeme rézne scénky a divadelné
predstavenia,

Blokové vyu€ovanie — aplikujeme podla potreby, zostavy Ziakov a danej situacie,
Skupinové — Ziaci sa ucia individualne aj formou skupinového vyuc€ovania,
Manipulaéné hry — maju svoje nezastupitefné miesto, ide o rézne hry so
stavebnicami, nazornymi predmetmi, a pod.,

Hry s obrazkovymi kartami — ich vyber a vyuZivanie je prispésobené druhu

a stupnu postihnutia ziakov ,

Diferencované, Tematické vyu€ovanie, Praca na Sskolskom pozemku, V
cviénej kuchynke, Vychadzky, Exkurzie.

Pedagogické stratégie

Spolo¢né postupy na urovni Skoly, uplatfiované vo vyu€ovani aj mimo neho, ktorymi
Skola cielene utvara a rozvija kfu€ové kompetencie Ziakov su:

Stratégie smerujuce k rozvoju kompetencie k celozivotnému uéeniu sa:

e na praktickych prikladoch blizkych Ziakovi vysvetlujeme zmysel a ciel ucenia,
posilhujeme pozitivny vztah k uceniu,

e uplatiiujeme individualny pristup, vysledky posudzujeme vzdy z pohladu
,pridanej hodnoty*,



e motivujeme k uceniu — snazime sa vytvarat také situacie, v ktorych ma zZiak
radost’ z uCenia,
ucime Kk trpezlivosti a povzbudzujeme,
pri hodnoteni pouzivame v zretelnej prevahe prvky pozitivnej motivacie.

Stratégie smerujuce k rozvoju socialnych komunikaénych kompetencii:

e prioritne sa zameriavame na rozvoj komunikacnych spésobilosti Ziakov v
materinskom jazyku,
kladieme déraz na kulturnu uroveri komunikacie,
pripravujeme Ziakov na zvladnutie komunikacie s inymi fudmi v tazSich a
ohrozujucich situaciach,

e doraz kladieme na zazitkové vyucCovanie.

Stratégie smerujuce k rozvoju kompetencie uplatinovat’ zaklad matematického
myslenia a zakladné schopnosti poznavat’ v oblasti vedy a techniky:

e Ziak vyuziva matematické myslenie na rieSenie praktickych problémov v
kazdodennom zivote,

e praktickymi cviCeniami vedieme Zziakov k pouzivaniu a zaobchadzaniu s
matematickymi a technickymi udajmi.

Stratégie smerujuce k rozvoju kompetencie v oblasti informaénych

a komunikaénych technolégii:

e vyzadujeme od ziakov vyuzivanie informaénych technolégii pre ziskavanie
informacii aj pre tvorbu vystupov,

e Ziakom zadavame ulohy, ktorymi rozvijame kreativhe myslenie.

Stratégie smerujuce k rozvoju kompetencie riesit’ problémy:

e vytvarame pre Ziakov praktické problémové ulohy a situacie, pri ktorych je nutné
rieSit’ praktické ulohy,

e Ziakom ponukame ulohy, ktoré vyZaduju prepojenie znalosti viacerych
vyuCovacich predmetov aj vyuzitie praktickych zru€nosti, ¢im podporujeme
medzipredmetové vztahy.

Stratégie smerujuce k rozvoju ob¢éianskych kompetencii:

e netolerujeme socialne patologické prejavy spravania — Sikanovanie, drogy,
kriminalita, prejavy rasizmu a pod.
netolerujeme nekamaratske spravanie a odmietnutie Ziadanej pomoci,
na konkrétnych prikladoch demonstrujeme pozitivne a negativhe prejavy
spravania sa fudi,

e exkurziami a vychadzkami v meste umozfiujeme Ziakom vnimat spdsoby
komunikacie medzi fudmi a vhodne ich napodobriovat.

Stratégie smerujuce k rozvoju socialnych a personalnych kompetencii:
e podporujeme vzajomnu pomoc Ziakov, vytvarame situacie, kde sa Ziaci
vzajomne potrebuiju,



e upeviiujeme v Ziakoch vedomie, Ze len spolupracou mozno najlepsie napinat
osobné a spoloCenské ciele,
priebeZne monitorujeme socialne vztahy v triede,
uCime ziakov odmietat’ vSetko, Co naruSuje dobré vztahy medzi ziakmi a medzi
Ziakmi a ucitefmi.

Stratégie smerujuce k rozvoju pracovnych kompetencii:

e roznymi formami /exkurzia, film, beseda, navsteva v Skole, ukazka/
zoznamujeme Ziakov s r6znymi profesiami a tym cielene ujasfujeme predstavu
Ziakov o realnej podobe ich buduceho povolania a volbe ich dalSieho Studia,

e kvalitne odvedenu pracu vzdy pochvalime dbésledne vedieme Ziakov k
dodrziavaniu stanovenych pravidiel, ochrane zdravia a k plneniu si povinnosti a
zavazkov.

Stratégie smerujuce k rozvoju kompetencii k iniciativhosti a podnikavosti:

e ocefiujeme réznymi formami pochvaly kreativitu a iniciativnost’ Ziakov,

e vysoko hodnotime aktivitu na vyu€ovani, vyzdvihujeme kreativitu Ziakov,

e formujeme v Ziakovi schopnost postavit’ sa za spravnu vec, zastat’ sa slabSich
spoluziakov a tym budovat eticky vzorec spravania sa.

Stratégie smerujuce k rozvoju kompetencii vhimat’ a chapat’ kulturu a
vyjadrovat’ sa nastrojmi kultary:
e podporujeme ucast’ Ziakov v sutaziach umeleckého zamerania,
e UucCastou na vystavach, divadelnych predstaveniach a koncertoch formujeme
v Ziakoch umelecké hodnoty, schopnost vnimania narodnej kultury a jej
rozdielnosti od kultury inych narodov,
vlastnou tvorivostou uc€ime ziakov vyjadrovat’ svoje pocity a myslienky,
exkurziami na pamatné miesta a vlastnym skumanim historickych koreriov
rodiny, Skoly, mesta rozSirujeme vedomosti Ziakov o narodnom dedicCstve
a budujeme hrdost' voci narodnym dejinam.

Zaclenenie prierezovych tém

SucCastou obsahu vzdelavania na urovni primarneho vzdelavania su prierezové
tematiky, ktoré sa prelinaju cez vzdelavacie oblasti, dopifiaju ich, prepajaju ich
obsah s aktualnym dianim v spolo¢nosti, s kazdodennou skusenostou zZiaka a
konkrétnej triedy. Prierezové témy realizujeme viacerymi formami - ako sucast
uCebného obsahu vyucovacich predmetov alebo prostrednictvom samostatnych
projektov, vyu€ovacich blokov. Prierezové témy maju podporovat proces integracie
uCiva jednotlivych Skolskych predmetov, vymedzuju aktualne trendy suvisiace s
premenami suéasnej spoloénosti Uginnost pdsobenia prierezovych tém sa moze
zvysit' relevantnymi akciami Skolského klubu deti, .v ramci Cinnosti zaujmovych
utvarov, Ci réznymi mimoskolskymi aktivitami. Tieto formy rézne kombinujeme a
aktualizujeme (navstevy tematickych divadelnych predstaveni, Skolské vylety,
podujatia organizované v spolupraci s kniznicou a pod.). Nevyhnutnou podmienkou



ucinnosti prierezovej tematiky je pouzitie aktivizujucich, interaktivnych ucebnych
metod.

Prierezové témy su délezitym prvkom vo vychove a vzdelavani a podiefaju sa na
utvarani a rozvijani osobnosti Ziakov s mentalnym postihnutim.

Na udrovni primarneho vzdelavania zavadza Statny vzdelavaci program do
vyucCovacieho procesu tieto prierezové témy:

Osobnostny a socialny rozvoj

Vychova k manzelstvu a rodi€ovstvu

Enviromentalna vychova

Medialna vychova

Multikultarna vychova

Regionalna vychova a l'udova kultura

Dopravna vychova

Ochrana zivota a zdravia

Finanéna gramotnost’

Vychova k Pudskym pravam

Protidrogova prevencia.

Osobnostny a socialny rozvoj (OSR)

Prierezova téma Osobnostny a socialny rozvoj ma nadpredmetovy charakter, prelina
sa celym vzdelavanim. Jej hlavnym cielom je rozvijat osobnost Ziakov
predovSetkym v oblasti postojov a hodndt. Prostrednictvom nej sa zaroven s
vedomostnym rozvojom Ziakov cielene rozvijaju aj ich osobné a socialne
kompetencie. Umoznuje ziakom rozmyslat o sebe, o svojom zivote, vztahoch s
[udmi a smerovani v buducnosti. Vedie ich k uplatiovaniu svojich prav
a tiez k reSpektovaniu nazorov, potrieb a prav ostatnych. Usmernuje ich v tom, ako
chranit svoje zdravie a odolavat rizikam. Pri spravnom uplatiovani vyznamne
prispieva k pozitivnej socialnej klime Skoly a dobrym vztahom medzi pedagégmi a
Ziakmi.

Téma vytvara priestor na realizovanie medzipredmetovych vztahov, prelina sa
vSetkymi vzdelavacimi oblastami, priCom sa pri jej uskutoChovani beru do uvahy
aktualne potreby Ziakov, ich individualne psychosocialne a vyvinové charakteristiky
so zretelom na ich aktualne problémy a kazdodenny Zivot. Nevyhnutné je, aby sa
vSetky témy realizovali prakticky, prostrednictvom vhodnych cvi€eni, modelovych
situacii, diskusii, hier a inych interaktivnych metod.

Osobnostny a socialny rozvoj integrujeme do vzdelavacich oblasti: Jazyk a
komunikacia, Clovek a spoloénost, Clovek a hodnoty, Zdravie a pohyb.

Prierezova téma sa uplatiiuje hlavne v predmetoch: vlastiveda, eticka vychova,
obCianska nauka, slovensky jazyk a literatura, rozvijanie komunikacnej schopnosti a
rozvijanie socialnych zru€nosti, telesna vychova.

Cielom uplatfovania tejto prierezovej témy je prispiet k tomu, aby Ziak:

e porozumel sebe a inym;

e optimalne usmernioval vlastné spravanie a prejavovanie emacii;

e uprednostrioval priatelské vztahy v triede i mimo nej;

e o0svojil si, vyuzival a dalej rozvijal zruCnosti komunikacie a vzajomnej



spoluprace;

e nadobudol zakladné prezentacné zrucnosti osvojené na zaklade postupného
spoznania svojich predpokladov a uplatfioval ich pri prezentacii seba a svojej
prace;

e ziskal a uplathoval zakladné socialne zru€nosti pre optimalne rieSenie réznych
situacii;

e reSpektoval rézne typy fudi, ich nazory a pristupy k rieSeniu problémov.

Vychova k manzelstvu a rodicovstvu (VMR)

Délezitou sucastou osobnostného rozvoja Ziakov s mentalnym postihnutim je
priprava na zodpovedné medziludské vztahy, manZzelstvo a rodiCovstvo. Prierezova
téma Vychova k manzelstvu a rodiCovstvu je zamerana na utvaranie zakladnych
vedomosti a zodpovednych postojov v oblasti partnerskych vztahov a rodi€ovstva

v sulade s vedeckymi poznatkami a etickymi normami. Pri realizacii tém je
nevyhnutné vychadzat zo Zzivotnej reality ziakov v konkrétnej triede, ich veku,
zrelosti, vyvinového Stadia. Podmienkou je taktny a citlivy pristup pedagéga. V
oblasti danej vychovy spolupracujeme s relevantnymi odbornikmi s tunajSieho
Centra Specialnopedagogického poradenstva — psycholég, socialny pracovnik,
lieCebny pedagdg. Tato prierezova téma sa realizuje prostrednictvom aktivit a prvky
danej vychovy su vélefiované do jednotlivych vyucovacich predmetov: vecné
uCenie, vlastiveda, bioldgia, slovensky jazyk a literatura, eticka vychova, obcianska
nauka, rozvijanie socialnych zru€nosti, matematika, informatika, vytvarna vychova,
pracovné vyucovanie.

Ciefom uplatiovania tejto prierezovej témy je prispiet k tomu, aby (si) Ziak:

e 0svojil zakladné poznatky o biologickych, psychickych a socialnych zmenach,
ktoré ovplyviiuju vyvin jeho osobnosti v su€asnosti i v buducnosti;

e ziskal zakladné predpoklady pre zodpovedné rozhodnutia v oblasti
medziludskych vztahov;

e uprednostrioval zakladné principy zdravého zivotného Stylu a nerizikového
spravania vo svojom (kazdodennom) Zivote.

Environmentalna vychova (ENV)

Environmentalna vychova sa ako prierezova téma prelina vdetkymi predmetmi.
Umoznuje ziakom ziskat vedomosti, zru€nosti, postoje a navyky k ochrane a
zlepSovaniu zivotného prostredia, ktoré su ddlezité pre trvalo udrzatelny Zivot na
Zemi. Vedie ich na veku primeranej urovni ku komplexnému pochopeniu vzajomnych
vztahov Cloveka, organizmov a Zivotného prostredia. Délezité je, aby Ziaci ziskali
vedomosti, ale aj zru€nosti, ktorymi mézu pomahat Zivotnému prostrediu
jednoduchymi (primeranymi a vhodnymi) ¢innostami — chranit' rastliny, mat kladny
vztah k domacim zvieratam a pod.

Na realizacii prierezovej témy sa podielaju viaceré vzdelavacie oblasti . V naSich
podmienkach sa prvky danej témy v€lenuju do tychto vyucCovacich predmetov:
vecné ucCenie, vlastiveda, fyzika, chémia, biolégia, geografia, dejepis, eticka
vychova, informatika, pracovné vyucovanie, vytvarna vychova, telesna a Sportova



vychova. Skola je v rdmci danej témy celoroéne aktivna — zapajame sa do
separovaneho zberu, organizujeme zber papiera.
Cielom uplatiovania tejto prierezovej témy je prispiet k tomu, aby (si) Ziak:
- osvojil zakladné pravidla a zru€nosti pre spravanie sa v prirode s ohladom
na organizmy a ich zivotné prostredie;
- rozpoznal hlavné zmeny vo svojom okoli na zaklade pozorovania prirody;
- rozpoznal hlavné charakteristiky réznych druhov zZivotného prostredia;
- poznal a vyberal konkrétne moznosti smerujuce k ochrane a zlepSeniu
svojho Zivotného prostredia;
- aktivne sa podielal na zveladovani zivotného prostredia Skoly a jej okolia;
- spraval sa Setrne k prirodnym zdrojom, uskromnil sa v spotrebe, ktora
zatazuje zivotné prostredie.

Medialna vychova (MDV)
Média predstavuju vyznamny faktor, ktory vplyva na vyvin osobnosti a socializaciu
deti. Stali sa integralnou sucastou ich zivota, priCom si neuvedomuju dostato¢ne ich
vplyv. Hlavhym cielom Medialnej vychovy je polozit' zaklady medialnej gramotnosti
Ziakov a postupne zvysSovat uroven schopnosti kriticky prijimat, analyzovat,
hodnotit a komunikovat' Siroku Skalu medialnych obsahov. Medialna vychova dava
Ziakom prilezitost’ a priestor na zakladnu orientaciu v medialnom svete, osvojenie si
stratégii zaobchadzania s réznymi druhmi médii, ako aj osvojenie si kritického a
bezpecného pristupu pri ich vyuzivani na veku primeranej urovni. Délezitou ulohou
medialnej vychovy Ziakov s mentalnym postihnutim je vychadzat z bezprostrednych
skusenosti Ziakov s médiami a vytvorit pre Ziakov prilezitosti na ich spracovanie.
Ziaci s mentalnym postihnutim su vystaveni vplyvom médii — nielen elektronickych
ale aj tlacenych - réznych Casopisov. Zvlast vo velkej obfube su televizia a pocitac.
Nie kazdy Ziak dokaze ich obsah selektovat, preto sa Coraz viac do popredia
dostava potreba rozvijat u Zziakov medialnu kompetenciu, ktora by umoznila Ziakom
osvojit’ si stratégie kompetentného zaobchadzania s réznymi druhmi médii, kriticky a
selektivne vyuzivat média a ich produkty, o znamena, ze ucitel by mal viest’ Ziakov
k tomu, aby lepSie poznali a chapali pravidla fungovania ,medidlneho sveta“,
primerane veku sa v nom orientovali.
Medialnu vychovu ako prierezovu tému sme zaradili do SkVP ako sucast obsahu
vzdelavacich oblasti Jazyk a komunikacia, Matematika a praca s informaciami,
Clovek a hodnoty, Umenie a kultira. Prierezova téma sa uplatfiuje hlavne v
predmetoch slovensky jazyk a literatura, obclianska nauka, eticka vychova,
informatika, hudobna vychova. Vyufovanie medialnej vychovy vychadza z
osobnych skusenosti deti s masovymi médiami v roli posluchaca, divaka, Citatela
(internet, televizia, tlaené média atd.)
Cielom uplatiovania tejto prierezovej témy je prispiet k tomu, aby (si) ziak:

- uvedomil vyznam a vplyv medii vo svojom Zivote a v spolocnosti;

-  pochopil a rozlisil pozitiva a negativa vyuzivania, vplyvu médii a ich produktov;

- objavoval v nich to hodnotné, pozitivne formujuce jeho osobnostny

a profesijny rast;
- uvedomil si negativhe medialne vplyvy na svoju osobnost’ a snazit sa ich



zodpovednym pristupom eliminovat

- osvojil zodpovedny pristup pri vyuzivani meédii na komunikaciu a vytvaranie
vlastnych medialnych produktov;

- dokazal primerane veku posudzovat medialne Sirené posolstva;

- nadobudol zaklady zru¢nosti potrebnych na vyuzivanie médii.

Multikultarna vychova (MUV)

S aktualnou realitou celosvetovej globalnej spoloCnosti a s multikultdrnym
charakterom slovenskej spolo¢nosti sa spajaju rizika predsudkov a stereotypov,
ktoré sa prejavuju v réznych podobach neznasanlivosti, rasizmu &i xenofébie. Ziaci
su kazdodenne vystaveni roznym kulturnym vplyvom a dostavaju sa do kontaktu s
prislusnikmi réznych kultur. Prostrednictvom spoznavania svojej kultury a inych
kultur, histérie, zvykov a tradicii sa naucia reSpektovat’ tieto kultury ako rovnocenné
a dokazu s ich prislusnikmi konstruktivne komunikovat a spolupracovat. Pri
realizacii Multikulturnej vychovy sa odporuca vyuzivat také didaktické postupy a
metddy, ktoré neucia stierat medzikulturne rozdiely, ale pochopit ich a akceptovat,
ako aj reSpektovat ludské prava.

Prvky danej vychovy su vé€lenované do tematickych planov jednotlivych vyu€ovacich
predmetov: vecné ucenie, vlastiveda, bioldgia, geografia, dejepis, obfianska nauka,
slovensky jazyk a literatura, rozvijanie socialnych zruc€nosti, informatika, vytvarna
vychova, telesna a Sportova vychova, pracovné vyucovanie.

Cielom uplatiiovania tejto prierezovej témy je prispiet k tomu, aby Ziak:

reSpektoval prirodzenu rozmanitost spolo¢nosti;

spoznaval rozlicné tradicné aj nové kultury a subkultury;

akceptoval kulturnu rozmanitost’ ako spolo€ensku realitu;

uplatrioval svoje prava a reSpektoval prava inych ludi.

Regionalna vychova a 'udova kultura (RLK)

Prierezova téma Regionalna vychova a fudova kultura uzko suvisi s prierezovou
témou

Multikultarna vychova, ale vo svojom obsahu sa eSte hlbSie zaobera Zivym a
hodnotnym hmotnym a nehmotnym kulturnym dedi€stvom Slovenska. Poznanie
svojho regionu, jeho kulturneho a prirodného bohatstva prispieva k formovaniu
kulturnej identity a postupnému rozvijaniu historického vedomia Ziakov. Regionalna
vychova a fudova kultura ma potencial byt su€astou obsahu vsetkych povinnych
predmetov, najma v predmetoch: vecné ucenie, vlastiveda, biologia, dejepis,
geografia, slovensky jazyk a literatura, vytvarna vychova, hudobna vychova, eticka
vychova, pracovné vyucovanie.

Vhodnymi formami su tiez projekty, exkurzie, tematické vychadzky v regione a pod.
Vlastna realizacia prierezovej témy si vyzaduje zmeny aj v procesualnej zlozke
vychovy a vzdelavania — vo vyu€ovacich metédach a organizacnych formach.



Cielom uplatiovania tejto prierezovej témy je prispiet k tomu, aby Ziak:

e rozSiroval a rozvijal svoje znalosti o historickych, kulturnych a prirodnych
hodnotach svojho regiénu;
vytvaral si pozitivny vztah k svojmu bydlisku, obci, regiénu a krajine;
rozvijal svoju narodnu a kulturnu identitu.

Dopravna vychova (DV)
Zamerom Dopravnej vychovy — vychovy k bezpecCnosti v cestnej premavke je
pripravit Ziakov na bezpecny pohyb v cestnej premavke — ako chodcov alebo
cyklistov. Danu tematiku zaclenujeme najma v ramci predmetov vecné ucenie,
vlastiveda, obCianska nauka, eticka vychova, telesna a Sportova vychova. Vyucba
sa uskutoCnhuje v objekte Skoly, na detskom dopravnom ihrisku alebo pocas
vychadzok do blizkeho okolia Skoly. Prvky danej vychovy su vélenované do
jednotlivych vyuCovacich predmetov: vecné ucenie, vlastiveda, fyzika, slovensky
jazyk a literatara, informatika, vytvarna vychova, telesna a Sportova vychova,
pracovné vyucovanie.
Cieflom uplatrfiovania tejto prierezovej témy je prispiet k tomu, aby Ziak v ramci
svojich individualnych moZznosti a schopnosti :
-  pochopil funkcie dopravy ako riadeného systému vymedzeného vSeobecne
zavaznymi pravnymi predpismi na veku primeranej urovni;
- osvojil si zasady, nadobudol spdsobilosti a praktické zruénosti bezpecného
pohybu v cestnej premavke (chddza, jazda na bicykli...);
- pochopil vyznam technického stavu a udrzby vozidiel pre bezpe¢nu jazdu
v cestnej premavke a prakticky zvladol zakladné ulohy udrzby bicykla;
- uvedomil si vyznam technickych podmienok dopravy a zariadeni
ovplyvriiujucich bezpecnost cestnej premavky.

Ochrana zivota a zdravia (OZO)

Zamerom prierezovej témy Ochrana zivota a zdravia je viest Ziakov k ochrane
svojho zdravia a Zivota, tieZ zdravia a Zivota inych ludi prostrednictvom teoretickych
a praktickych poznatkov, zruCnosti v sebaochrane, poskytovania pomoci inym v
pripade ohrozenia zdravia a Zivota. Na veku primeranej urovni integruje postoje,
vedomosti a zrucnosti zZiakov zamerané na zdravy zivotny Styl a ochranu zivota a
zdravia v mimoriadnych a nepredvidatelnych situaciach. Prvky prierezovej témy sa
v€lenuju do vyucCovacich predmetov: telesna a Sportova vychova, vecné ucenie,
vlastiveda, biolégia, geografia, vytvarna vychova, ako aj samostatnych
organizaCcnych foriem vyuCovania — didaktickych hier. Didaktické hry, ktoré sa
uskuto€nuju v kazdom ro¢niku , sluzia na praktické osvojenie si uciva.

Cielom uplatiovania tejto prierezovej témy je prispiet k tomu, aby Ziak:

- rozpoznal nebezpecéné situacie ohrozujuce Zivot a zdravie;

— 0svojil si praktické zruénosti v sebaochrane;
- pochopil délezitost poskytnutia pomoci inym v pripade ohrozenia zdravia

a zivota;
- vedel vhodne zareagovat v pripade potreby poskytnutia prvej pomoci;



— 0svojil si zakladné Cinnosti suvisiace s pohybom a pobytom v prirode;

- rozvijal svoju telesnu zdatnost a pohybovu vykonnost v prirodnych
podmienkach.

Finanéna gramotnost’ (FG)

Finan¢na gramotnost’ je schopnost’ vyuzivat poznatky, zru€nosti a skusenosti na
efektivne riadenie vlastnych financnych zdrojov s cielom zaistit celozivotné financné
zabezpecenie seba a svojej domacnosti. Financna gramotnost’ nie je absolutnym
stavom, je to kontinuum schopnosti, ktoré su podmienené premennymi ako vek,
rodina, kultura i miesto bydliska. Finanéna gramotnost je oznalenim pre stav
neustaleho vyvoja, ktory umoznuje kazdému jednotlivcovi efektivhe reagovat na
nové osobné udalosti a neustale meniace sa ekonomické prostredie.

Medzi najpalCivejSie problémy dnesSnej doby patri vysoka miera nezamestnanosti, s
C¢im suvisi zla ekonomicka situacia, znizovanie Zzivotnej urovne mnohych [udi,
nedostatok financii na zabezpecenie zakladnych Zzivotnych potrieb. ZvySovanie
poctu fudi zijucich na hranici chudoby €asto suvisi aj s nedostatoCnou schopnostou
narabat s vlastnymi financiami. Ludia Casto nevedia zvazit a realne zhodnotit
finan€nu situaciu, v ktorej sa nachadzaju, neodhadnu riziko, nemyslia na buducnost
a dostavaju sa do tazkych Casto nerieSitefnych finan€nych situacii.

Oblast FG sa nasich ziakov uzko dotyka. Mentalne postihnuti Ziaci maju skreslené
predstavy o zZivote a my im chceme ponuknut realnejSi pohlad na Zivot, konkrétnu
predstavu. Poméct im menit’ postoj k Zivotu a pripravit’ ich na rézne Zivotné situacie.
Tato prierezova téma sa realizuje prostrednictvom aktivit koordinatora pre finanéné
vzdelavanie. Témy finan€nej gramotnosti aplikujeme do tematickych
vychovnovzdelavacich planov jednotlivych vyu€ovacich predmetov: vecné ucenie,
vlastiveda, slovensky jazyk a literatura, matematika, rozvijanie komunikacnej
schopnosti, rozvijanie socialnych zru€nosti, informatika, pracovné vyucovanie.

Vychova k Fudskym pravam (VLP)

Cielom vychovy a vzdelavania k ludskym pravam je osvojit' si vedomosti a zru¢nosti,
formovat postoje, ktoré su dolezité na podporovanie [udskej ddstojnosti,
informovanej a nezavislej participacie na vyvoji demokratickej spolo¢nosti a to v
sulade s hodnotami, ako su ludské prava, rovnost, pluralita a spravodlivost.
Zmyslom dosiahnutia (naplnenia) cielov vychovy a vzdelavanie k fTudskym pravam
je, aby Ziaci rozumeli najddlezitejSim pojmom v tejto oblasti a osvojili si ich ako
hodnoty, ktoré budu usmeriovat ich spravanie. Zakladné poznatky a vedomosti by
si Ziaci mali osvojit veku primeranou formou na aplikacnej urovni prostrednictvom
vlastného prezivania a skusenosti.

Pri vyu€be problematiky ludskych prav budeme pouzivané také organizacné formy a
metody vychovy a vzdelavania, ktoré budu zaloZené na aktivite Ziakov. Takymito
participativnymi a interaktivnymi metédami su napriklad zazitkové ucenie,
kooperativne ucenie, rolova simulacia, brainstorming, bzuciace skupiny, asociatné
metody, tvorivé pouZivanie textov, otvorena a uprimna diskusia medzi ucitelom a
Ziakom, medzi Ziakmi navzajom, rézne psychohry a dalSie aktivizacné metody.
Spominané metdédy zaroverni umoziuju individualny pristup k jednotlivym Ziakom a



osvojovanie si poznatkov a pojmov veku primeranou formou. Su délezitym
nastrojom rozvijania socialnych zru€nosti a psycho-socialnych vlastnosti Ziakov.
Vychovu k ludskym pravam budeme realizovat v ramci jednotlivych predmetov
podfa obsahu uciva, no najma na etickej vychove, obcCianskej nauke, vlastivede,
dejepise, vecnom uceni, v ramci réznych aktivit, kvizov, besied.

Protidrogova prevencia (PP)

Prevencia drogovych zavislosti je jednou z hlavnych vychovnych priorit Skoly.

Vychovnovzdelavaci proces zameriame na podporu kvality Zivota, prosocialnu

orientaciu jednotlivca, zdravy Zivotny Styl, podporu duSevného zdravia a ochranu

vlastného zdravia. Koordinator drogovej prevencie monitoruje, koordinuje a

metodicky usmerfiuje preventivnu protidrogovu vychovu na Skole, spolupracuje s

vedenim $koly, vychovnym poradcom, triednymi ucitemi a vychovavatelkami

Skolského klubu deti. Planovana Cinnost je zamerana predovSetkym na primarnu

prevenciu, pomocou ktorej chceme predchadzat socialno-patologickym javom,

rizikovym faktorom a situaciam.

Osobitnu pozornost venujeme Ziakom zo socialne znevyhodneného prostredia.

Hlavné metddy a formy prace:

- rozhovory, besedy, organizovanie zabavno-naucnych a Sportovych popoludni,
sutaze,

- vhodné vyuzitie protidrogovych tém vo vSetkych vyuC€ovacich predmetoch,

— praca na triednickych hodinach a v zaujmovych utvaroch mimo vyucovania,

- praca s internetom a pocitaovymi programami, navsteva webovych stranok s
protidrogovou tematikou,

- nastenky, plagaty, vystavky,

- prosocialna ¢innost,

— monitorovanie spravania Ziakov,

- rozhovory s rodi¢mi a pod.

Vo vS8etkych aktivitach budu zohladfiované vekové osobitosti a individualne
schopnosti ziakov s mentalnym postihnutim , ich zaujmy, ako aj ich rodinné
prostredie. Tato prierezova téma sa realizuje prostrednictvom aktivit koordinatora,
prvky danej vychovy su v€lenované do jednotlivych vyu€ovacich predmetov: vecné
uCenie, vlastiveda, biologia, slovensky jazyk a literatura, rozvijanie socialnych
zrucnosti, informatika, vytvarna vychova, telesna a Sportova vychova, pracovné
vyucCovanie.

Hlavné ciele tejto témy su:

- ZabezpecCovat primarnu prevenciu drogovych zavislosti a inych
socialnopatologickych javov.

- Pravidelne monitorovat zmeny v spravani deti. Vo vSetkych ro¢nikoch priebezne
sledovat’ ziakov a prostrednictvom vhodného ucCiva ich viest k prevencii proti
uzivaniu drog a eliminovat neziaduce navyky.

- Zistit postoje ziakov ku konzumovaniu navykovych latok, k zavislostiam. Mladi

[udia musia slobodne urobit vhodnu volbu bez toho, Ze by boli pod vplyvom
vrstovnikov.



- Viest Ziakov k asertivnemu spravaniu, aby boli schopni povedat “ nie “ drogam i
alkoholu bez toho, Ze by stratili priatelov, a aby rovesnici reSpektovali ich
rozhodnutie neuzivat chemikalie.

- Vzbudit zaujem ziakov o Sport v Case osobného volna, zabezpecCovat Ziakom
bohatu ponuku zaujmovej Cinnosti v ramci kruzkov, poskytnut Ziakom viac
informacii o drogovej prevencii.

- Predchadzat vSetkym formam diskriminacie, xenofébie a inym prejavom
intolerancie.

- Chranit deti pred fyzickym nasilim, psychickym tyranim pripadne sexualnym
Zzneuzivanim

- Prispievat k prijemnej a priatelskej atmosfére a upevnovat pocit spolupatriCnosti
v triedach.

- Vytvarat priestor pre Cinnost zaujmovych kruzkov a organizovat spoloCenské
podujatia v ¢ase mimo vyucCovania, predchadzat kriminalite a ponukat’ tvorivé
cinnosti k zmysluplnému vyuzitiu vofného ¢asu.

- Rozvijat spolupracu s CPP a inymi instituciami za u¢elom organizovanie
besied, exkurzii, ale i novych tvorivych Cinnosti.

- Spolupracovat s rodi¢mi.

Povinné personalne zabezpecenie vychovy a vzdelavania

Pedagogicki zamestnanci

e spinaju kvalifikatné poziadavky stanovené vdeobecne zavaznymi pravnymi
predpismi,

e preukazuju odborné a osobnostné spdsobilosti, ktoré vyuzivaju pri pedagogicke;j
komunikacii, motivacii Ziakov, ich diagnostikovani, hodnoteni, pozitivnom riadeni
triedy,

e riadia svoje sebarozvijanie a celozivotné vzdelavanie v odbornej oblasti a
osobnostnom raste, ako sucast kolektivu pedagdgov su schopni vzajomnej
efektivnej a ludsky podporujucej komunikacie, spoluprace, timovej prace a
kooperativneho rieSenia problémov.

Veduci pedagogicki zamestnanci

e svojimi manazérskymi, organizanymi a pedagogickymi schopnostami
vytvaraju predpoklady pre fungujuci, motivovany spolupracujuci kolektiv
s profesionalnou klimou a podporujucim prostredim,

e staraju sa o svoj odborny a osobnostny rast, ako aj vSetkych clenov
kolektivu a vytvaraju pre tento ich rast podmienky,

e su schopni poradit’ uCitelom a obhdjit’ ich pred negativnymi faktormi, ktoré by
nepriaznivo ovplyviovali ich pedagogické pdsobenie.

Asistent uCitefa

e pracuje v triede, ktoru navstevuje Ziak alebo viac Ziakov s AU alebo PVP s MP,
ak si to vyzaduje vychova a vzdelavanie prislusného Ziaka v zavislosti od
zavaznosti jeho postihnutia.



Skolsky psycholdg

e vykonava odborné ¢innosti v ramci psychologickej diagnostiky (okrem
diagnostiky na ucely prijatia ziaka do Skoly alebo na zmenu formy vzdelavania
Ziaka), na ktoré ma opravnenie podfla svojho vzdelania a v sulade s legislativou
platnou pre rezort Skolstva.

Pomocny zdravotnicky personal
e poskytuje individualnu pomoc Ziakovi s AU alebo PVP s MP pri sebaobsluhe.

V Skole pracuije:

e Skolsky poradca, ktory vykonava Specializované ¢innosti vychovného poradcu,
kariérového poradcu a $kolského koordinatora vo vychove a vzdelavani. Uzko
spolupracuje s ostatnymi pedagdégmi a rodiémi pri rieSeni vychovnych
problémov Ziakov vo vychovno-vzdelavacom procese a tiez zabezpecuje
agendu spojenu s prijimacim pokracovanim zZiakov do odbornych ucilist a
praktickej Skoly,

e veduci metodického zdruZenia.

Metodické organy systematicky planuju modernizacné vzdelavanie podfa potrieb,
zamerania $koly a zaujmu ugitelov, ktori si rozsiruju a dopifiaju poznatky priebeznym
vzdelavanim, odbornymi Skoleniami a seminarmi, organizovanymi
Metodickopedagogickymi centrami a inymi organizaciami.

Pedagogicki zamestnanci sa individualne venuju samostudiu zameranému na noveé
trendy v pedagogike, na rozvoj a dopifianie potrebnych kompetencii a zruénosti.
Ucitelia kazdoroCne ponukaju Zziakom zaujmové kruzky, sutaze vo viacerych
predmetoch, hudobné a recitacné prehliadky, Sportové a vytvarné sutaze v ramci
okresu, kraja a celého Slovenska. Orientuju pozornost Ziakov na kulturu, umenie,
prirodu, Sport a zdravy Zivotny Styl, socializaciu a vytvaranie dobrych medzifudskych
vztahov.

Povinné materialno-technické a priestorové zabezpecenie vychovy
a vzdelavania

UcCebne (triedy) su vybavené viacucCelovym, vySkovo nastavitelnym nabytkom,
individualnu miestnost’ ur€enu na individualnu pracu so Ziakom.

Dielne st podla potreby SkVP vybavené $pecialnym nabytkom, pristrojmi, nastrojmi,
poméckami, technikou, materialmi.

Struktarované priestory na individualne vzdelavanie Ziakov s AU alebo PVP s MP.
Priestory pre telovychovné aktivity s bezpeCnym povrchom, naradim a nacinim.
Priestory pre pripravné prace ucitela, priestory na ulozenie pomdcok.

Priestory pre zaujmovu €innost' po vyu€ovani (Skolsky klub deti, zaujmové kruzky a
volnoCasové aktivity) vybavené pracovnym a odpoc€inkovym nabytkom, priestormi
pre uCenie sa, s pomockami pre relaxaciu.



Priestory pre stravovanie — Skolska jedalen reSpektuje hygienické normy a Specifika
individualnych potrieb zZiaka s AU alebo PVP s MP.

Priestory pre vedenie $koly a potrebnych odbornych a nepedagogickych
zamestnancov su vybavené zodpovedajucim technickym vybavenim a nabytkom.
Spolo¢né priestory pre hygienu, vratane WC pre ziakov a ZiaCky su upravené pre
imobilnych Ziakov so sprchovacimi kutmi, prebalovacimi pultami, pre ucitelov a
ucCitelky, vybavené davkovaCmi na tekuté mydlo, zasobnikmi pre jednorazové
utierky.

Skola spifia podmienku pre uskuto&fiovanie Skolského vzdelavacieho programu pre
Ziakov s autizmom a dalSimi pervazivhymi vyvinovymi poruchami s mentalnym
postihnutim pre primarne vzdelavanie primeranym  materialno-technickym,
bezbariérovym priestorovym vybavenim Skoly:

e prekonavanie schodov imobilnym ulahCuje zdvizna ploSina a vytah,
e cvitna Skolska kuchynka, sklad naradia pre vyuCovanie prace v zahrade su
vybavené vhodnym naradim, pristrojmi a poméckami,

e rehabilitaCne miestnosti na realizovanie masazi a fyzioterapie,

e Skolska kupelha vybavena Specialnou vanou na poskytovanie hydroterapie,

e Skolska kniznica je vybavena detskou a odbornou literaturou,

e Skolska jedalen a telocvi¢iia poskytuje priestory pre hromadné stretavanie sa
Ziakov celej $koly, oddeleni SKD, ugitelov a rodicov,

e dalSie priestory tvori: Skolska kuchyna so skladmi potravin, chladiacimi boxmi,
Skrabkou, kancelariou, Sathou pre kucharky a toaletou, priestory pracky,
udrzbara,

e Kk dolezitym priestorom Skoly patri Skolska zahrada s travnatou plochou,

s doskocCiskom pre Sportové aktivity a pobyt vonku.

Skola disponuje kompenza&nymi poméckami: moderné informa&no-komunikadné
technolégie, Specialne pocitacové doplnky, audiovizualne pomébcky, stoliCky Aris,
invalidné voziky, polohovatelné calunené kresla, choditka.

Relaxaénymi pomdéckami: polohovacimi sedacimi vakmi, pieskovymi stolmi,
masaznymi kobercekmi, fit loptami, suchymi bazénmi, rehabilitatnymi molitanovymi
zostavami, hojdackami.

Terapeuticka miestnost SNOEZELEN je vybavena Specialnymi svetelnymi,
vibraénymi, hmatovymi a zvukovymi poméckami na mutisenzoricku stimulaciu. Na
Skole je zriadena aj siva bezpodnetna miestnost.



Podmienky na zaistenie bezpe€nosti a ochrany zdravia pri vychove a
vzdelavani

Zdravé prostredie tried — nabytok zodpovedajuci vySke Ziakov, protiSmykova
podlaha, dostato¢né denné svetlo, moznost ochrany pred priamym sineénym
svetlom, vetranie, osvetlenie, vykurovanie.

Priestor pre o$etrenie Urazu a na kratkodoby pobyt zraneného, resp. chorého Ziaka,
alebo Ziaka v Case akutneho zhorSenia jeho psychickych problémov.

Vyrazné oznacenie vSetkych nebezpecnych predmetov a priestorov, pravidelna
kontrola z hfadiska bezpecnosti.

LekarniCky na pracovisku - vybavené podfa predpisov na dostupnych miestach,
kontakty na rychlu zdravotnu pomoc, linku dévery, policiu.

Zabezpecenie vhodného pitného a stravovacieho rezimu.

Dodrziavanie zakazu fajCenia, pitia alkoholu a pouzivania inych omamnych latok v
priestoroch Skoly a jej okoli, a na vSetkych akciach mimo priestoru Skoly
organizovanych Skolou.

Vnutorny systém kontroly a hodnotenia ziakov

Cielom hodnotenia vzdelavacich vysledkov Ziakov v Skole je poskytnut Ziakovi a
jeho rodiCom spatnu vazbu o tom, ako Zziak zvladol dané ucivo, v ¢om ma
nedostatky, kde ma rezervy a aké su jeho pokroky a uspechy. Pri hodnoteni
postupujeme podlfa metodického pokynu &. 31/2011 na hodnotenie Ziakov s
autizmom alebo dalSimi pervazivnymi vyvinovymi poruchami s mentalnym

postihnutim.

Hodnotenie Ziaka v pripravnom ro¢niku sa vykonava formou slovného hodnotenia.
Slovné hodnotenie je hodnotiaci opis toho, ako ziak plnil ciele vzdelavania vo
vyucovacom predmete. Slovné hodnotenie sa do triednych vykazov a
vypisov/vysved&eni uvadza kratkym opisom plnenia ciefov. PodrobnejSie hodnotenie
uvedené v IVP sa priklada do osobnych spisov. Odovzdava sa rodiCovi spolu s
vypisom/vysvedcenim.

1. polrok - hodnotenie za uvedené predmety:

Ziak splnil ciele vzdelavania vo vyugovacom predmete podla $kolského
vzdelavacieho programu.

2. polrok - hodnotenie za uvedené predmety:

Ziak splnil ciele vzdelavania vo vyuSovacom predmete podla $kolského
vzdelavacieho programu.

Za vsetky predmety sa uvedie veta: Ziak splnil/nesplnil poZiadavky na postup do
vySSieho ro¢nika.



V pripade, Ze Ziak ciele splnil iba Ciasto¢ne, bude v suhrnnom hodnoteni opisané,
ktoré ciele naplnil a ktoré plnil a v akej miere iba CiastoCne.

Hodnotenie vykonané formou klasifikacie sa vyjadruje v jednotlivych vyu€ovacich
predmetoch klasifikaCnymi stupfiami:

a) 1 - vyborny,

b) 2 - chvalitebny,

c) 3 - dobry,

d) 4 - dostatocCny,

e) 5 — nedostatocny

Stupen 1 - vyborny

Ziak je aktivny, ovlada poznatky a pojmy vymedzené obsahom vzdelavania podla
jeho individualneho vzdelavacieho programu s osobitnym zameranim na mentalnu a
vyvinovu uroven v danom vyu€ovacom predmete. Vyuziva a CiastoCne rozvija svoje
osobné predpoklady v individualnych a kolektivnych prejavoch. Jeho ustny, pisomny,
graficky prejav a praktické zruénosti s adekvatne stupfiu postihnutia. Ziak aplikuje
osvojené poznatky v novych ulohach. Pri plneni Skolskych uloh si vyZaduje iba
minimalny fyzicky a verbalny promt ucitela. Kvalita vysledkov Cinnosti Ziaka je velmi
dobra. Ziak spinil stanovené ciele vyu¢ovacieho predmetu.

Stupen 2 - chvalitebny

Ziak je menej aktivny, prevazne ovlada poznatky a pojmy vymedzené obsahom
vzdelavania podfa jeho individualneho vzdelavacieho programu s osobitnym
zameranim na mentalnu a vyvinovu uroven v danom vyucovacom predmete.
Ciastogne vyuziva svoje schopnosti v individualnom a kolektivnom prejave. Jeho
ustny, pisomny, graficky prejav a praktické zruCnosti su adekvatne stupriu
postihnutia. Ziskané poznatky a zruénosti aplikuje v Glohach s pomocou ugitela. Ziak
pozitivne reaguje na verbalny a fyzicky promt ucitela. Kvalita vysledkov cinnosti
Ziaka je dobra.

Stupen 3 - dobry

Ziak je prevazne pasivny, poznatky a pojmy vymedzené obsahom vzdelavania podla
jeho individualneho vzdelavacieho programu s osobitnym zameranim na mentalnu a
vyvinovu uroven v danom vyucovacom predmete ovlada iba Ciasto¢ne. Jeho ustny,
pisomny, graficky prejav a praktické zruénosti su adekvatne stupriu postihnutia. Je
nesamostatny pri vyuzZivani poznatkov, potrebuje usmernovanie pri svojej praci a
pravidelni pomoc ugitela. Skolské Ulohy dokaZze plnit s verbalnym promtom v
kombinaciii s fyzickym promtom ucitela. Kvalita vysledkov Ccinnosti Ziaka je
uspokaojiva.



Stupen 4 - dostato¢ny

Ziak je v &innosti pasivny a nesamostatny. Neosvoijil si poznatky a pojmy vymedzené
obsahom vzdelavania podfa jeho individualneho vzdelavacieho programu s
osobitnym zameranim na mentalnu a vyvinovu uroven v danom vyuCovacom
predmete. Svoje minimalne vedomosti a praktické zru¢nosti aplikuje len s pomocou
ugitela. Ziak plni ulohy iba s intenzivnym fyzickym a verbalnym promtom ugitela.
Kvalita vysledkov €innosti Ziaka je neuspokojiva.

Spravanie ziaka sa klasifikuje jednym z nasledujucich stuprfiov s prihliadnutim na
vyvinovy a mentalny stupen jeho postihnutia:

- velmi dobreé,

— uspokojive,

— menej uspokoijivé,

- neuspokojivé.

Do vysS8ieho ro¢nika postupuje Ziak, ktory prospel.

Ziak, ktory bol na konci druhého polroka poéas plnenia povinnej $kolskej dochadzky
hodnoteny stupfiom ,dosiahol neuspokojivé vysledky“ z viac ako dvoch povinnych
vyuCovacich predmetov, alebo viac ako dva vyucovacie predmety neabsolvoval
podla ¢lanku 4 ods. 9 pism. b) a c), opakuje ro¢nik, ten isty roénik méze opakovat
raz, vo vynimoc¢nych pripadoch, ak je to na prospech Ziaka, aj viackrat.

O kvalite a vysledkoch prace Ziakov a o ich spravani su pravidelne informovani
zakonni zastupcovia Ziakov.

Vnutorny systém kontroly a hodnotenia zamestnancov Skoly

NajdolezitejSim kritériom pre ohodnotenie pedagogov je celkovy pristup k praci so
Ziakmi, k mimotriednej a mimoskolskej aktivite.

Obsah vnutroSkolskej kontroly:

e vypracovanie individualnych vzdelavacich planov v jednotlivych predmetoch,

e (Cinnost metodickych organov,

e cCinnost vychovného poradcu, ¢innost koordinatorov environmentalnej vychovy,
protidrogovej prevencie,

odborna a metodicka pripravenost’ ucitelov,

uplathovanie zasad hodnotenia a klasifikacie,

plnenie planov skoly, prijatych uloh a opatreni,

uroven Skolskej dokumentacie,

dodrziavanie pracovného poriadku,

dochadzka zamestnancov Skoly,

dodrziavanie pedagogického dozoru.

Formy vnutroskolskej kontroly:

e pozorovanie, hospitacie vedenim skoly, vzajomné hospitacie, otvorené hodiny,
e Ucast na zasadnutiach PK, MZ,

e tvorba projektov,



tvorba u€ebnych pomécok a ich vyuzivanie vo vychovno-vyu¢ovacom procese,
praca s pocitacovou technikou

odovzdavanie vedomosti a zruénosti Ziakom,

vedenie kruzkov,

priprava na sutaze,

individualny pristup k Zziakom, vztah ucitel — Ziak.

Poziadavky na vzdelavanie v profesijnom rozvoji pedagogickych a
odbornych zamestnancov

uvadzat zacinajucich ucitelov do pedagogickej praxe,

poskytovat za€inajucim pedagogom moznost’ adaptacného vzdelavania,
udrziavat a zvySovat kompetenciu pedagogickych zamestnancov, spésobilost
efektivne vychovavat a vzdelavat,

e motivovat pedagogickych zamestnancov pre neustale sebavzdelavanie,
vzdelavanie a zdokonalovanie profesijnej spésobilosti, na ziskanie prvej
a druhej atestacie,

e podporovat zdokonalovanie osobnostnych vlastnosti pedagogickych
zamestnancov, spdsobilost pre tvorbu efektivnych vztahov, konStruktivne
rieSenie konfliktov, vzajomnu komunikaciu a pod.,

e sprostredkovat pedagogickym zamestnancom najnovsie poznatky a inovacie
z metodiky vyuc€ovania jednotlivych predmetov, pedagogiky a pribuznych vied,

e pripravovat pedagogickych zamestnancov na vykon Specializovanych funkcii,
napr. triedny ucitel, vychovny poradca, predseda predmetovej komisie,
knihovnik atd'.,

e pripravovat pedagogickych zamestnancov pre vykon &innosti nevyhnutnych pre
rozvoj Skolského systému, napr. tvorba pedagogickej dokumentacie, tvorba
SkVP, atd',

e pripravovat pedagogickych zamestnancov pre pracu s modernymi materialnymi
prostriedkami: videotechnikou, vypoc¢tovou technikou, multimédiami a pod.,

e zhromazdovat a rozSirovat progresivne skusenosti z pedagogickej a riadiacej
praxe, podnecovat a rozvijat tvorivost pedagogickych zamestnancov,

e sprostredkuvat operativny a ¢asovo aktualny transfer odbornych a metodickych
informacii prostrednictvom efektivneho informaéného systému.

Specifika vychovy a vzdelavania ziakov zo socialne
znevyhodneného prostredia a marginalizovanych komunit

Edukacia si vyzaduje humanisticky pristup ku kazdej osobnosti s reSpektom k
odliSnostiam, ktoré mézu vyplyvat napr. z narodnostnych odliSnosti alebo aj inych
kultur. U Ziakov z marginalizovanych skupin kladieme déraz na rozvijanie ich
narodnej identity v harmonickom sulade s vychovou k porozumeniu odliSnosti.

Pri vzdelavani Ziakov Skola vychadza z holistického pristupu bez ohfadu na ich
socialne postavenie, kulturne alebo rodinné prostredie. Zachovavame princip
rovnakého pristupu ku vSetkym Ziakom ako aj jednotlivcom zo socialne
znevyhodneného prostredia alebo marginalizovanych romskych komunit.



Vzdelavanie Ziakov z marginalizovanych komunit a zo socialne znevyhodneného
prostredia je Specifické prispdsobenim podmienok vychovno-vzdelavacieho procesu,
ktoré zohladriuju individualne aj sociokulturne potreby Ziaka.

Skola vyuZiva aktivity a postupy:

stimulujuce — podporuje Ziaka v komplexnom rozvoji, najma v oblastiach, v
ktorych sa oneskoruje,

preventivne — predchadzanie negativnym désledkom na komplexny rozvoj
Ziaka,

adaptacné — preberanie spoloensky vyzadovanych vzorov spravania.
Vzdelavanie zZiakov zo socialne znevyhodneného prostredia a
marginalizovanych romskych komunit v Skole:

sa riadi vysledkami a zisteniami vstupnej a priebeznej pedagogickej diagnostiky
so zretelom na socialne a kulturne prostredie,

sa modifikuje podla aktualnych moznosti a objektivnych potrieb Ziaka,
reflektuje na spravanie Ziaka, jeho aktualne citové rozpolozenie a na tomto
zaklade prispésobuje edukacény proces,

zohladriuje socialny a kulturny kontext rodiny a prostredia, v ktorom dieta
vyrasta.

UCitel pri praci s tymito Ziakmi musi vnimat, Ze:

rodiny a ich podmienky su rézne, maju vlastné potreby a hodnoty, vytvaraju
odlisné vychovné, socialne a existencné prostredie pre dieta,

rodiia vychovavaju dieta podla svojich moznosti napr. podla zauzivanej
skupinovej kultury (napr. v rémskych osadach) v zdravotne a hygienicky
nevhodnych podmienkach, materialne skromnych priestoroch a pod.,

rodiCia nemaju rovnaké predpoklady a zaujem spolupracovat vo vychove

a vzdelavani dietata, ale predpoklada sa, Ze si Zelaju dobro a uspechy svojho
dietata, tie sa ale zakonite nemusia zhodovat s predstavou ucitefa o danej
situacii, €o je €astou pri€inou nedorozumeni,

rodiCia vidia svoje dieta, presadzuju jeho potreby a dobro v zmysle hodnét, ktoré
uznavaju, a preto nie su schopni tak, ako ucitel vidiet, zaujimat sa a
presadzovat dobro vSetkych deti v triede,

nie v kazdej rodine musi byt rovnako uznavana autorita ucitela, ide

o dlhodoby proces ziskavania si dovery,

jazykovy deficit dietata vo vyuCovacom jazyku méze znizovat' jeho vzdelavacie
vysledky a socioemocionalne spdsobilosti.

Ucitel musi poznat Specifika socialne znevyhodnenej rodiny, medzi ktoré méze

patrit napr.:

e nizky zaujem rodiCov o spolocné hry a Cinnosti s detmi,

e preferenciu fyzickych Cinnosti pred intelektualnymi,

e nedostato¢né alebo absentujuce podnetné prostredie,

e komunikacia v inom jazyku a nizka uroven slovnej zasoby a vyjadrovania sa

aj v materinskom jazyku,
nedostatocné materialne a priestorové podmienky pre hry a u€enie sa,
suplovanie rodiCovskej opatery inou osobou,



Zivelny a emocionalne ladeny vychovny pristup,

nepochopenie socialnych a zakonitych potrieb, ako aj vekovych osobitosti
dietata,

aine.

UCitel usmernuje a ovplyviuje negativne prejavy spravania sa a konania dietata,
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iaka:

odliSné socialne spravanie a problematické situacie,

sebapresadzovanie sa bez ohladu na inych,

Zivelnost, impulzivitu a konfliktnost,

emocionalnu labilitu, hnev, vybusnost, slovnu a fyzicku agresivitu,
nesystematicky a neproduktivny postup v hrach a edukacnych ¢innostiach,
ainé.

itel vo vychove a vzdelavani poskytuje Ziakovi, dietatu podporu:

prispdsobuje sa jeho jazykovym, komunikacnym, ale aj socialnym schopnostiam,
vytvara situacie, v ktorych zaziva uspech, emocionalne uspokojenie, ale aj
objavovanie socialnych roli, a participuje na zivote v socialnom prostredi mimo
vlastnej komunity,

uprednostiuje individualny pristup ku ziakovi, dietatu,

déveru a zaujem ziaka, dietata ziskava prirodzenou autoritou,

vytvara prepojenie kultur a socialnych odliSnosti, ktoré su Ziakovi blizke s
kulturou a socialnou realitou spolocnosti s cielom jeho obohacovania.



