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pred ,Specifikd vychovy a vzdelavania Ziakov s
viacnasobnym postihnutim v kombinacii s mentalnym
postihnutim® sa vkladaju nové kapitoly s nazvom
1. 9.2024 ,Podporné opatrenia“ a ,Skolsky podporny tim*.

V ucCebnych osnovach boli aktualizované predmety
NabozZzenska vychova a Rozvijanie komunikacnej
schopnosti




VSeobecna charakteristika Skoly

Spojena $kola, Jana Vojtadsaka 13, Zilina vznikla dfia 1. 9. 2023 spojenim dvoch
existujucich $kél, Specialnej zakladnej $koly s materskou $kolou, Jana Vojtassaka 13,
Zilina a Zakladnej $koly pre Ziakov s autizmom, Jana Vojtag$aka 13, Zilina. Patri
medzi rozpoctoveé organizacie s pravnou subjektivitou, ktorej Statutarnym zastupcom
je riaditel skoly.

Kratka historia Skoly a jej zloZiek:
r. 1990 vznik Osobitnej Skoly na Martinskej ulici

r. 1991 Osobitna Skola sa prestahovala do prebudovanych priestorov na
ulici Jana Vojta§Saka

r. 1997 bola pri Osobitnej $kole zriadena Specidlna materské $kola a $kola
Ziskala pravnu subjektivitu

r. 1999 bola pri Osobitnej $kole zriadené Speciélnopedagogickéa poradria

r. 2000 sa $kola premenovala na Speciélnu zakladnu $kolu a Speciélnu
matersku skolu

r. 2008 premenovana Specidlnopedagogicka poradria na Centrum

sSpecialnopedagogického poradenstva a prevencie
r. 2018 od 1.1. 2018 sa Specialna s$kola v Suji stala stuéastou $koly ako jej
elokované pracovisko
zmenila $kola opdt nézov v zmysle platnej legislativy na Speciélnu
zakladnu skolu s materskou skolou
od. 1. 9. 2018 sa elokované pracovisko v Suji prestahovalo do Rajca
2020 bolo elokované pracovisko v Rajci zruSené
r. 2022 sa od Skoly odClenila cast tried vzdelavajuca Ziakov s autizmom a
v priestoroch naSej skoly vznikla nova Skola s nazvom Zakladna
$kola pre Ziakov s autizmom, Jéna Vojtaisaka 13, Zilina
r. 2023 od 1. 1. 2023 sa zmenou legislativy stalo Centrum
Specialnopedagogického poradenstva sucastou Centra
poradenstva a prevencie, Predmestska 1613/80, Zilina
od 1. 9. 2023 sa Specialna zakladna $kola s materskou $kolou a
Zakladna skola pre Ziakov s autizmom zlucili a vznikla Spojena
Skola, Jana VojtasSaka 13, Zilina

>

Spojena $kola na ulici Jana Vojtasd$aka 13 v Ziline vzdelava deti a Ziakov so
zdravotnym postihnutim najma so zameranim na jednotlivcov s mentalnym
postihnutim, autizmom a inymi pervazivnymi poruchami. Skola sidli vo vlastnych
priestoroch na sidlisku VI€ince, ku ktorym patri aj Skolsky areal so zahradou.

Budova $koly je dvojpodiazna. Pred 3kolou je vybudované parkovisko. Skola spifia
poZiadavky pre bezbariérovy vstup a vzdelavanie imobilnych deti a Ziakov, spina
poziadavky pre hygienu a bezpecnost deti a Ziakov. Kapacita spojenej Skoly je
priblizne 130 deti a ziakov (v zavislosti od druhu a stupfia postihnutia).

Ma niekolko organizacnych zloziek:
* Matersku Skolu,



«  Specialnu zakladnu $kolu,

« Zakladnu Skolu pre Ziakov s autizmom,
a sucasti:

«  Skolsky klub deti,

«  Skolsku jedalen.

Skola je plno organizovana pre deti a Ziakov pripravného a 1. — 10. roénika s
mentalnym postihnutim a autizmom. Mame k dispozicii triedy vybavené digitalnymi
technolégiami, odborné ucebne a terapeutické miestnosti.

Skola realizuje velké mnoZstvo vzdelavacich, $portovych a inych spologenskych
aktivit, medzi ktoré patria: projektoveé dni, Sportové hry, komunitné stretnutia s rodi¢mi
a podporovatelmi Skoly, vylety, exkurzie navstevy kniznice, divadla a inych kulturnych
institucii. Aktivne sa zapajame do vyziev a projektov zameranych na podporu
vzdelavania, terapii a medzinarodnu spolupracu.

Velmi uzko spolupracujeme s partnerskou Zakladni Skolou specialni v Ostrave, s
ktorou sme sa zapojili do medzinarodného projektu podporeného z EU v programu
INTERREG. Projekt bol zamerany na prehibenie spoluprace medzi $kolami v oblasti
rozvijania a zefektivnenia vzdelavania a dalSich moznosti vzdelavania, pripravy
Ziakov na povolanie, vymenu skusenosti, pracovnych postupov a poznatkov ucitelov v
predmetoch zameranych na pripravu ziakov pre vyber povolania. V neposlednom
rade sa zapojené triedy okrem osobnych stretnuti vzdelavali spolo¢ne aj pomocou
digitalnych technolégii, o nam zjednodusSilo nasledné tazké obdobie distancného
vzdelavania po¢as pandémie COVID.

Skola tiez participuje na mensich projektoch napr.: Nadéacia KIA, SPP, Pontis, Mesto
Zilina a velmi Gzko spolupracuje aj s ob&ianskymi zdruzeniami rodiéov nasej skoly.
Aktivne sa uchadzame o granty a podporu v projektoch financovanych EU, $tatnym
rozpo&tom SR ako napr. projekty Erasmus+, projekty vyhlasené MSVVaS SR alebo
inymi Statnymi inStitaciami.

Skola spolupracuje s pedagogickymi fakultami slovenskych univerzit pri praktickej
priprave buducich pedagogov, tiez poskytuje praktické vzdelavania pre Studentov
strednych $kél s pedagogickym zameranim.

Poskytujeme vychovu a vzdelavanie detom a ziakom s mentalnym postihnutim,
s viacnasobnym postihnutim a s autizmom, pricom mentalne postihnutie alebo
autizmus sa povazuje za dominantné.

Ciele skoly:

- vychova a vzdelavanie zamerané na rozvijanie vedomosti, zruénosti
a schopnosti potrebnych pre prakticky zivot a uplatnenie v spolo¢nosti,

* socialna inklizia deti a ziakov,

+ informatizacia Skoly.

Cielom edukacie v nasej Spojenej Skole je vzdelavat’ a vychovavat’ tak, aby



dosiahli v zavislosti od svojich individualnych moznosti a schopnosti, ¢o
mozno najvyssi stupen socialneho a pracovného zaclenia.

Pri vzdelavani ziakov Skola vychadza z holistického pristupu bez ohladu na ich
socialne postavenie, kulturne alebo rodinné prostredie. Zachovavame princip
rovnakého pristupu ku vSetkym Ziakom ako aj jednotlivcom zo socialne
znevyhodneného prostredia alebo marginalizovanych rémskych komunit.

Charakteristika ziakov s mentalnym postihnutim

Zakladnym pedagogickym dokumentom je Skolsky vzdelavaci program pre ziakov s

mentalnym postihnutim. Na zaklade zdravotného znevyhodnenia Ziakov Skoly je

vnutorne diferencovany na vzdelavacie programy pre Ziakov:

« variant A pre ziakov s fahkym stupfiom mentalneho postihnutia

« variant B pre Ziakov so strednym stupnom mentalneho postihnutia

« variant C pre Ziakov s tazkym alebo hibokym stupriom mentalneho postihnutia
alebo pre Zziakov s mentalnym postihnutim, ktori maju aj iné zdravotné
postihnutie, su drzitefmi preukazu zdravotne tazko postihnutych a nemézu sa
vzdelavat podla variantu A alebo B.

Skolu navstevuju najméa Ziaci z regiénu mesta Zilina, ale aj Ziaci dochadzajuci zo

susednych obci z okresov.

Charakteristika pedagogického zboru

Kolektiv tvoria kvalifikovani pedagogicki a odborni zamestnanci ucitelia, pedagogicki
asistenti, a vychovavatelia, ktori maju pozadované vzdelanie v zmysle platne;j
legislativy. Pedagogicky zbor tvoria prevazne Zeny od mladych absolventov az po
skusenych kolegov.

Pedagogicki zamestnanci sa dalej vzdelavaju v réznych oblastiach v sulade s planom
profesijného rozvoja pedagogickych a odbornych zamestnancov. Sucastou ich
sebarozvoja je aj aktualizaCné vzdelavanie organizované Skolou, rézne workshopy,
Skolenia a kurzy zamerané na AAK, IKT, tvorivost, terapie a pod.

Podporné sluzby a poradenstvo v otazkach vychovného, vzdelavacieho
a profesijného vyvinu ziakov zabezpec€uje vychovny a kariérovy poradca.

Pedagogické stratégie

Vzhlfadom na Specifika vnimania a u€enia sa ziakov s lahkym, strednym, tazkym
mentalnym postihnutim, s viacnasobnym postihnutim v kombinacii s mentalnym
postihnutim pre primarne vzdelavanie sa vychovno-vzdelavaci proces realizuje
prostrednictvom:

* ucenia hrou prostrednictvom réznych didaktickych pomécok,

* multisenzorialneho ucenie,

» socialnej inkluzia Ziakov,

* vyuzivanie nazornych pomécok a umoznenie zZiakom manipulovat' s nimi,



« zazitkového ucenie, ucenie , hrou na telo”,

* vyuzivania didaktickej techniky na vzdelavani,

« pripravy a zdokonalovania v praktickych zruénosti potrebnych pre Zivot,

» Castého opakovania a striedania roznych foriem prace,

* rozvijania schopnosti spolupracovat a vzajomne si pomahat,

« uplathovania aktivizujucich Cinnosti pre ziskanie vlastnej skusenosti,

e Strukturovaného udéenia,

* vyuCovania v réznych podmienkach — netradiCné rozmiestnenie Skolského
nabytku, Specialne uCebne, ucenie v prirode, Skola v prirode,

« ziskavania vedomosti a zakladnych poznatkov pre samostatny Zivot na vyletoch,
exkurziach, vychadzkach do okolia bez rodicovského dohladu.

Personalne zabezpeéenie vychovy a vzdelavania

Efektivna realizacia Skolskych vzdelavacich programov pre Zziakov s [lahkym,
strednym, tazkym mentalnym postihnutim a pre Ziakov s viacnasobnym postihnutim
v kombinacii s mentalnym postihnutim pre primarne vzdelavanie je podmienena
potrebnym personalnym zabezpecenim podla nasledujuceho ramca:

Veduci pedagogicki zamestnanci

- spinaju kvalifikaéné predpoklady v zmysle platne;j legislativy,

« suU odborne pripraveni na riadenie pracovnej skupiny a osvojené manazérske
zrucnosti uplatriuju pri riadeni pracovného kolektivu,

« podporuju a vytvaraju podmienky pre odborny rast a dalSie vzdelavanie svojich
zamestnancoy,

+ zabezpecuju podmienky pre dobru klimu v oblasti personalnych vztahov — vo
vztahu k ziakom, v ramci pedagogického zboru a vo vztahu k rodiCcom a SirSej
komunite.

Pedagogicki zamestnanci

« spifiaju predpoklady na vykon pedagogickej &innosti a kvalifikaéné poziadavky
v zmysle platnej legislativy,

* preukazuju profesijné kompetencie pri praci so ziakmi, rodi¢mi,

« uplathuju zasady timovej prace, kooperativheho a konstruktivheho rieSenia
problémov.

Pedagogicky asistent

- spifa predpoklady na vykon pedagogickej &innosti a kvalifikaéné poziadavky
v zmysle platnej legislativy.

« vytvara rovnost' prilezitosti vo vychove a vzdelavani, pomaha dietatu, Ziakovi
alebo skupine deti alebo Ziakov pri prekonavani architektonickych, informacnych,
jazykovych, zdravotnych, socialnych alebo kulturnych bariér.

Odborni zamestnanci spifiaju kvalifikaéné predpoklady na vykon odbornej ¢innosti a

kvalifikané poziadavky v zmysle platnej legislativy pri poskytovani odbornej

starostlivosti, blizsie v &asti Skolsky podporny tim..



Materialno — technické a priestorové zabezpecéenie vychovy
a vzdelavania

Skola spifia podmienku pre uskuto&fiovanie Skolského vzdelavacieho programu pre

Ziakov s [lahkym, strednym a tazkym mentalnym postihnutim pre primarne

vzdelavanie primeranym  materialno-technickym, bezbariérovym priestorovym

vybavenim Skoly:

* pristup na prvé poschodie je pre imobilnych Ziakov prostrednictvom schodiskovej
a zvislej zdvihacej plosiny,

* ucCebne a triedy su vybavené viacucelovym nastavitelnym Skolskym nabytkom, s
priestorom pre relaxaciu a nenarocnu pohybovu aktivitu poCas vyucovania, s
relaxanym kutikom,

* vybavenie pre informatiku a aplikaciu digitalnych technolégii vo vzdelavani,

* ucebne pre predmety pracovné vyu€ovanie, vytvarna vychova a telesna vychova
a zdravotna telesna vychova,

* terapeutické miestnosti pre fyzioterapiu, arteterapiu, snoezelen a muzikoterapiu,

* Skola nedisponuje kabinetmi,

* Skolska kniznica, ktora je vybavena detskou a odbornou literaturou,

 triedy poskytuju priestory pre zaujmovu &innost po vyucovani v SKD a kruzkoch,
su vybavené pracovnym a odpocinkovym nabytkom, priestormi pre ucenie s
pombckami pre relaxaciu,

* priestory Skolskej kuchyne a jedalne su uréené pre spolo¢né stravovanie ziakov
a zamestnancov Skoly,

* dalej Skola disponuje kancelarskymi priestormi pre vedenie Skoly a inych
nepedagogickych a odbornych zamestnancoyv,

* skladovacie priestory a archiyv,

* Satne pre odkladanie odevov a obuvi,

* hygienické zariadenia,

* Skolska zahrada s travnatou plochou, s doskoCiskom pre Sportové aktivity a pobyt
vonku.

Skola disponuje rehabilitadnymi, relaxaénymi, terapeutickymi a kompenza&nymi
pomo&ckami.

Podmienky na zaistenie bezpe¢nosti a ochrany zdravia pri
vychove a vzdelavani

Podmienky na zaistenie bezpec€nosti a ochrany zdravia pri vychove a vzdelavani
vSetkych Ziakov realizujeme optimalnou Struktirou prace a odpo€inku ziakov a
ucitefov po€as dfia, vhodnym rezimom vyu€ovania s ohladom na vek ziakov.

V prvom az Stvrtom ro¢niku sa vyucCuje v jednom slede najviac pat vyuCovacich
hodin, v piatom roCniku az deviatom roCniku najviac Sest vyucCovacich hodin.



Vyuc€ovacia hodina trva 45 minut, poslednu vyuc€ovaciu hodinu mozno skratit na 40
minut.

S prihliadnutim na osobitosti Ziakov méze S$kola uplatiiovat aj iné spdsoby
organizacie vyucovania, a to Clenenim vyuCovacej hodiny do kratSich Casovych
usekov, zaradovanim a organizovanim prestavok, blokovym vyucovanim a inymi
organizacnymi formami.

Pri zaistovani bezpecnosti a ochrany zdravia zZiakov vo vychove a vzdelavani v Skole i
mimo Skoly postupujeme podla platnej legislativy. Pri organizovani vyletov, exkurzii,
Skoly v prirode, plaveckych a lyZiarskych vycvikov je délezitou podmienkou
informovany suhlas zakonného zastupcu Ziaka.

Zaistenie bezpecCnosti a ochrany zdravia ziakov a pedagogickych zamestnancov pri

vychove a vzdelavani:

« zdravé prostredie tried (nabytok zodpovedajuci vySke ziakov, protiSmykova
podlaha, dostatocné denné svetlo, moznost ochrany pred priamym slneénym
svetlom, vetranie, osvetlenie, vykurovanie),

« vyrazné oznacenie vSetkych nebezpecnych predmetov a priestorov, pravidelna
kontrola z hfadiska bezpecnosti,

* lekarnicky vybavené podla predpisov na dostupnych miestach, kontakty na
RZP, linku doévery, policiu,

+ dodrziavanie zakazu fajCenia, pitia alkoholu a pouzivania inych omamnych
latok v Skole a jej okoli a na vSetkych akciach mimo priestoru Skoly
organizovanych skolou.

Vyucéovaci jazyk

Vzdelavaci program pre ziakov s lahkym, strednym, tazkym mentalnym postihnutim
a viacnasobnym postihnutim v kombinacii s mentalnym postihnutim prebieha
v Statnom jazyku Slovenskej republiky — vyu€ovaci jazyk slovensky.

V zmysle zakona €. 245/2008 Z. z. § 12 (4) Nepocujucim detom a Ziakom sa zaruCuje
aj pravo na vychovu a vzdelavanie v posunkovej re€i nepocujucich.

(Zakon narodnej rady Slovenskej republiky €. 149/1995 Z. z. o posunkovej reci
nepocujucich osbb.).

Spésob, podmienky ukonéovania vychovy a vzdelavania

a vydavanie dokladu o ziskanom vzdelani
O prijati Ziaka do $pecialnej zakladnej Skoly rozhoduje riaditel.

Prijatie sa uskuto¢nuje:

« vzdy na zaklade diagnostickych vySetreni: Specialno-pedagogického,
psychologického a lekarskeho vysetrenia s informovanym suhlasom rodi¢a alebo
zakonného zastupcu,

* na zaklade ziadosti zakonného zastupcu do pripravného a 1. roCnika podfa § 20
zakona 245/2008,



+ prestupenim, preradenim Ziaka zo zakladnej Skoly, zo Specialnej zakladnej Skoly
podla § 31 ods.1.a 2. Z. 245/2008,
* na zaklade pisomnej Ziadosti rodia a zakonného zastupcu.

Riaditel Skoly pred prijatim po preSetreni dokladov vyda Rozhodnutie o prijati Ziaka.
Prijatie sa spravidla uskutoCnuje k 1. septembru , po polro¢nej klasifikacii, alebo aj
v priebehu Skolského roka, priCom sa zohladiuje naliehavost pomoci Ziakovi
v poskytnuti Specialnopedagogickej starostlivosti v jeho vzdelavani.

Ziaka, ktory bol prijaty zo zakladnej $koly, moZno na zaklade vysledkov vstupného
diagnostického vySetrenia a po prerokovani v pedagogickej rade zaradit do vysSieho
ro¢nika, priCom fyzicky vek ziaka nesmie byt nizSi, nez fyzicky vek Ziakov tohto
rocnika.

V popoludriajsich hodinach su Ziaci v SKD. Po vyugovani deti pracujd v zaujmovych
kruzkoch. Zucastfiujeme sa divadelno-dramatickych, spevackych, recitaénych,
Sportovych a taneCnych sutazi.

Kfa€ovym zameranim naSej Skoly je ziakov pripravit na uspesné vzdelavanie
v odbornom ucilisti alebo v praktickej Skole. To znamena rozvijat kognitivhe procesy
a kompetencie Ziakov kriticky a tvorivo mysliet’ prostrednictvom ziskavania vlastnej
poznavacej skusenosti a aktivnym rieSenim problémov. Ale hlavhe umoznit Ziakom
ziskat' zakladné pracovné navyky a zrucnosti, aby ich mohli vyuzit pri dalSom
vzdelavani a aj v obCianskom Zivote.

Vo vychovno-vzdelavacom procese kladieme dbraz okrem akademickych predmetov
aj na predmet pracovné vyuCovanie a pracovna vychova.

Chceme, aby nasi Ziaci po absolvovani odborného ucilista, v ktorom mézu ziskat
vyucny list z odboru alebo zauény list a v najnizsej urovni list o zaskoleni sa mohli
pracovne zaclenit. Do uvahy berieme dynamicky rozvoj nasho regionu a prichod
viacerych vyznamnych investorov ako aj prichod mensich firiem, v ktorych by mohli
najst’ pracovné uplatnenie.

Pri zabezpedovani bezpeénosti ziakov a zamestnancov Skola

realizuje tieto ulohy:

« Ziaci sU na zagdiatku $kolského roka pouéeni o pravidlach spravania sa v $kole,
v jej okoli, na verejnosti. Pred vyuCovanim na hodinach PRV — prace v kovo,
drevo dielni, prace na pozemku, prace v krajCirskej dielni, v cvicnej Skolskej
kuchynke, na hodinach TEV a pred vychadzkami, exkurziami su Zziaci pouceni
o bezpecCnosti a ochrane zdravia, o dodrziavani pravidiel cestnej premavky.
Informovany suhlas rodi¢a alebo zakonného zastupcu si vyucujuci vyziadaju vzdy
pred realizaciou Skolskej aktivity, vyletov a akcie.

« Pedagdgovia vykonavaju dozory pocCas prestavok na chodbach, v triedach
a v Skolskej jedalni v sulade so Skolskym rozvrhom.

* Plnenim ozdravnych opatreni na skole.

* Nepretrzite odstranujeme poruchy a drobné poskodenia udrzbarom skoly.

« Zamestnanci su pravidelne Skoleni o BOZP v ramci pracovnych porad vSetkych
zamestnancov.

* Prevadzkovi zamestnanci pouZzivaju osobné ochranné pomécky, ktoré su im



podla vnutornej smernice o OOPP pravidelne pridefované. Bezpecnost na
pracoviskach sa sleduje denne, drobné poskodenia udrzbar hned odstrafiuje. Na
Skole sa kazdoroCne robia verejné bezpecnostné obhliadky celej Skoly so
zapisom o zistenych poruchach a s navrhom terminov na ich odstranenia.

* Revizie hasiacich pristrojov, plynu, hydrantov, telocvi¢ne, elektrospotrebi¢ov
a elektrického vedenia, bleskozvodu sa zabezpecuju podla stanovenych
legislativnych terminov.

* Pedagogicki a nepedagogicki zamestnanci sa poCas vzdelavacieho procesu
a plnenia pracovnych povinnosti spravaju tak, aby predchadzali vzniku urazov.

- Skola ma vyznadené Unikové smery a vychody, zvyraznené schody, vstupnu
rampu a svoje parkovisko pre 4 osobné auta.

+ K starostlivosti o zdravie a boj a proti obezite prispieva Skolska kuchyna, kde sa
pripravuju jedla reSpektujuce HACCP program zdravej vyzZivy, pitny rezim,
mlie€ne a zeleninové dni.

* LekarniCky su vybavené podla predpisov, ulozené su na dostupnych miestach
v dielfiach, zborovni, Skolskej kuchyni s oznaCenim kontaktu na RZP, linku
dévery, policiu, zapisnikom pravidelného dopifiania a traumatologickym planom.

Pri zaistovani bezpecnosti a ochrany zdravia Ziakov vo vychove a vzdelavani v Skole

i mimo Skoly sa reSpektuje pocet Ziakov:

* pri kupani a pri plaveckom vycviku je v jednej skupine najviac pat Ziakov,

* prilyziarskom vycviku ma jeden inStruktor v skupine najviac osem ziakov,

« pri Skolskom vylete je pocCet Ziakov v skupine rovnaky alebo nizSi ako pocet
Ziakov v triede, ak je pocCet ziakov v skupine pri Skolskom vylete vySSi ako pocet
Ziakov v triede, riaditel Skoly zabezpecCuje ufast dalSieho pedagogického
zamestnanca.

Pri zaisteni bezpeCnosti a ochrany zdravia zZiakov vo vychove a vzdelavani v Skole

i mimo Skoly postupujeme podla §2ods. 24vyhlasky ¢. 322/2008 Z.z.

Bezpecnost a ochranu zdravia pri vychove a vzdelavani popisuje Skolsky poriadok

$koly a SKD.

Zaclenenie prierezovych tém

SucCastou obsahu vzdelavania na urovni primarneho vzdelavania su prierezové
tematiky, ktoré sa prelinaju cez vzdelavacie oblasti, dopifiaju ich, prepajaju ich obsah
s aktualnym dianim v spolo¢nosti, s kazdodennou skusenostou Ziaka a konkrétne;j
triedy. Prierezové témy realizujeme viacerymi formami - ako sucast ucebného
obsahu vyuCovacich predmetov alebo prostrednictvom samostatnych projektov,
vyuCovacich blokov. Prierezové témy maju podporovat proces integracie uciva
jednotlivych Skolskych predmetov, vymedzuju aktualne trendy suvisiace s premenami
sudasnej spoloénosti Uginnost pdsobenia prierezovych tém sa moze zvysit
relevantnymi akciami Skolského klubu deti, .v ramci Cinnosti zaujmovych utvarov, i
réznymi mimoskolskymi aktivitami. Tieto formy r6zne kombinujeme a aktualizujeme
(navstevy tematickych divadelnych predstaveni, Skolské vylety, podujatia
organizované v spolupraci s kniznicou a pod.) Nevyhnutnou podmienkou ucinnosti
prierezovej tematiky je pouZzitie aktivizujucich, interaktivnych uéebnych metéd.



Prierezové témy su délezitym prvkom vo vychove a vzdelavani a podielaju sa na
utvarani a rozvijani osobnosti Ziakov s mentalnym postihnutim.

Na urovni primarneho vzdelavania zavadza Statny vzdelavaci program do
vyuCovacieho procesu tieto prierezove témy:

+ Osobnostny a socialny rozvoj

* Vychova k manzelstvu a rodi€ovstvu

* Environmentalna vychova

* Medialna vychova

*  Multikultdrna vychova

* Regionalna vychova a 'udova kultura

 Dopravna vychova

* Ochrana zivota a zdravia

* Finanéna gramotnost’

* Vychova k Fudskym pravam

* Protidrogova prevencia.

Osobnostny a socialny rozvoj (OSR)

Prierezova téma Osobnostny a socialny rozvoj ma nadpredmetovy charakter, prelina
sa celym vzdelavanim. Jej hlavhym ciefom je rozvijat osobnost Ziakov predovsetkym
v oblasti postojov a hodnét. Prostrednictvom nej sa zaroven s vedomostnym rozvojom
Ziakov cielene rozvijaju aj ich osobné a socidlne kompetencie. Umoznuje Ziakom
rozmysSlat o sebe, o svojom Zivote, vztahoch s ludmi a smerovani v
buducnosti. Vedie ich k uplathovaniu svojich prav a tiez k reSpektovaniu nazorov,
potrieb a prav ostatnych. Usmerriuje ich v tom, ako chranit’ svoje zdravie a odolavat
rizikam. Pri spravnom uplathiovani vyznamne prispieva k pozitivnej socialnej klime
Skoly a dobrym vztahom medzi pedagdégmi a Ziakmi.

Téma vytvara priestor na realizovanie medzipredmetovych vztahov, prelina sa
vSetkymi vzdelavacimi oblastami, pricom sa pri jej uskutoChovani beru do uvahy
aktualne potreby Ziakov, ich individualne psychosocialne a vyvinové charakteristiky
so zretelom na ich aktualne problémy a kazdodenny zivot. Nevyhnutné je, aby sa
vSetky témy realizovali prakticky, prostrednictvom vhodnych cviCeni, modelovych
situacii, diskusii, hier a inych interaktivnych metod.

Osobnostny a socialny rozvoj integrujeme do vzdelavacich oblasti: Jazyk
a komunikacia, Clovek a spoloénost, Clovek a hodnoty, Zdravie a pohyb.

Prierezova téma sa uplatiuje hlavne v predmetoch: vilastiveda, eticka vychova,
obCianska nauka, slovensky jazyk a literatura, rozvijanie komunikacnej schopnosti
a rozvijanie socialnych zru¢nosti, telesna vychova.

Ciefom uplatiiovania tejto prierezovej témy je prispiet k tomu, aby zZiak:

* porozumel sebe a inym;

+ optimalne usmernoval vlastné spravanie a prejavovanie emacii;

« uprednostiioval priatelské vztahy v triede i mimo nej;

« osvojil si, vyuzival a dalej rozvijal zru¢nosti komunikacie a vzajomnej spoluprace;

* nadobudol zakladné prezentacné zrucCnosti osvojené na zaklade postupného
spoznania svojich predpokladov a uplathoval ich pri prezentacii seba a svojej
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prace;

« ziskal a uplatiioval zakladné socialne zruc¢nosti pre optimalne rieSenie réznych
situacii;

« reSpektoval rézne typy ludi, ich nazory a pristupy k rieSeniu problémov.

Vychova k manzelstvu a rodicovstvu (VMR)

Délezitou sucastou osobnostného rozvoja ziakov s mentalnym postihnutim je

priprava na zodpovedné medziludské vztahy, manzelstvo a rodiCovstvo. Prierezova

téma Vychova k manzelstvu a rodiCovstvu je zamerana na utvaranie zakladnych

vedomosti a zodpovednych postojov v oblasti partnerskych vztahov a rodiCovstva

v sulade s vedeckymi poznatkami a etickymi normami. Pri realizacii tém je

nevyhnutné vychadzat zo Zivotnej reality Ziakov v konkrétnej triede, ich veku, zrelosti,

vyvinového Stadia. Podmienkou je taktny a citlivy pristup pedagdga. V oblasti dane;j

vychovy spolupracujeme s relevantnymi odbornikmi s tunajSieho Centra Specialno-

pedagogického poradenstva — psycholdg, socialny pracovnik, lieCebny pedagdg.

Tato prierezova téma sa realizuje prostrednictvom aktivit koordinatora, prvky danej

vychovy su vclenované do jednotlivych vyuCovacich predmetov: vecné ucenie,

vlastiveda, bioldgia, slovensky jazyk a literatura, eticka vychova, obCianska nauka,

rozvijanie socialnych zru¢nosti, matematika, informatika, vytvarna vychova, pracovné

vyucCovanie.

Cielom uplatiiovania tejto prierezovej témy je prispiet’ k tomu, aby (si) ziak:

« osvojil zakladné poznatky o biologickych, psychickych a socialnych zmenach,
ktoré ovplyvniuju vyvin jeho osobnosti v su€asnosti i v buducnosti;

« ziskal zakladné predpoklady pre zodpovedné rozhodnutia v oblasti
medziludskych vztahov;

« uprednosthoval zakladné principy zdravého Zzivotného Stylu a nerizikového
spravania vo svojom (kazdodennom) Zivote.

Environmentalna vychova (ENV)

Environmentalna vychova sa ako prierezova téma prelina vSetkymi predmetmi.

Umoznuje Ziakom ziskat vedomosti, zru€nosti, postoje a navyky k ochrane

a zlepSovaniu zivotného prostredia, ktoré su délezité pre trvalo udrzatelny zivot na

Zemi. Vedie ich na veku primeranej urovni ku komplexnému pochopeniu vzajomnych

vztahov Cloveka, organizmov a zivotného prostredia. Doélezité je, aby zZiaci ziskal

vedomosti, ale aj zruCnosti, ktorymi moézu pomahat zivotnému prostrediu

jednoduchymi (primeranymi a vhodnymi) ¢innostami — chranit’ rastliny, mat kladny

vztah k domacim zvieratam a pod.

Na realizacii prierezovej témy sa podiefaju viaceré vzdelavacie oblasti . V nasich

podmienkach sa prvky danej témy v€lenuju do tychto vyuCovacich predmetov: vecné

uCenie, vlastiveda, fyzika, chémia, bioldgia, geografia, dejepis, eticka vychova,

informatika, pracovné vyucCovanie, vytvarna vychova, telesna a Sportova vychova.

Skola je v ramci danej témy celoroéne aktivna — zapajame sa do separovaného

zberu, organizujeme zber papiera. Koordinator environmentalnej vychovy organizuje

aktivity pre ziakov zamerané na poznavanie Zivotného prostredia a na vychovu k jeho

ochrane.
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Ciefom uplatiiovania tejto prierezovej témy je prispiet k tomu, aby (si) Ziak:

« osvojil zakladné pravidla a zru€nosti pre spravanie sa v prirode s ohladom na
organizmy a ich Zivotné prostredie;

* rozpoznal hlavné zmeny vo svojom okoli na zaklade pozorovania prirody;

» rozpoznal hlavné charakteristiky roznych druhov zZivotného prostredia;

* poznal a vyberal konkrétne moznosti smerujuce k ochrane a zlepSeniu svojho
Zivotného prostredia;

« aktivne sa podiefal na zveladovani zivotného prostredia Skoly a jej okolia;

» spraval sa Setrne k prirodnym zdrojom, uskromnil sa v spotrebe, ktora zatazuje
Zivotné prostredie.

Medialna vychova (MDV)

Média predstavuju vyznamny faktor, ktory vplyva na vyvin osobnosti a socializaciu

deti. Stali sa integralnou sucastou ich Zivota, pricom si neuvedomuju dostatoCne ich

vplyv. Hlavnym ciefom Medialnej vychovy je polozit zaklady medialnej gramotnosti

Ziakov a postupne zvySovat’ uroven schopnosti kriticky prijimat, analyzovat, hodnotit

a komunikovat’ Siroku Skalu medialnych obsahov. Medialna vychova dava Ziakom

prilezitost’ a priestor na zakladnu orientaciu v medialnom svete, osvojenie si stratégii

zaobchadzania s réznymi druhmi médii, ako aj osvojenie si kritického a bezpecného

pristupu pri ich vyuzivani na veku primeranej urovni. Ddélezitou ulohou medialnej

vychovy Ziakov s mentalnym postihnutim je vychadzat z bezprostrednych skusenosti

Ziakov s médiami a vytvorit’ pre Ziakov prilezitosti na ich spracovanie.

Ziaci s mentalnym postihnutim s vystaveni vplyvom médii — nielen elektronickych ale

aj tlaCenych - réznych Casopisov. Zvlast vo velkej oblube su televizia a pocitaC. Nie

kazdy Ziak dokaze ich obsah selektovat, preto sa €oraz viac do popredia dostava

potreba rozvijat' u ziakov medialnu kompetenciu, ktora by umoznila ziakom osvojit’ si

stratégie kompetentného zaobchadzania s r6znymi druhmi meédii, kriticky a selektivne

vyuzivat média a ich produkty, Co znamena, ze ucitel by mal viest' zZiakov k tomu, aby

lepSie poznali a chapali pravidla fungovania ,medialneho sveta“, primerane veku sa v

nom orientovali.

Medialnu vychovu ako prierezovu tému sme zaradili do SkVP ako suéast obsahu

vzdelavacich oblasti Jazyk a komunikacia, Matematika a praca s informaciami,

Clovek a hodnoty, Umenie a kultira. Prierezova téma sa uplatfiuje hlavne

v predmetoch slovensky jazyk a literatura, obCianska nauka, eticka vychova,

informatika, hudobna vychova. Vyu€ovanie medialnej vychovy vychadza z osobnych

skusenosti deti s masovymi médiami v roli posluchaca, divaka, Citatela (internet,

televizia, tlacené média atd.).

Cielom uplatiiovania tejto prierezovej témy je prispiet’ k tomu, aby (si) ziak:

* uvedomil vyznam a vplyv medii vo svojom Zivote a v spoloCnosti;

« pochopil a rozlisil pozitiva a negativa vyuzivania, vplyvu médii a ich produktov;

« objavoval v nich to hodnotné, pozitivnhe formujuce jeho osobnostny a profesijny
rast;

* uvedomil si negativhe medialne vplyvy na svoju osobnost a snazit sa ich
zodpovednym pristupom eliminovat;

» osvojil zodpovedny pristup pri vyuzivani médii na komunikaciu a vytvaranie
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vlastnych medialnych produktov;
« dokazal primerane veku posudzovat medialne Sirené posolstva; nadobudol
zaklady zru€nosti potrebnych na vyuzivanie médii.

Multikultarna vychova (MUV)

S aktualnou realitou celosvetovej globalnej spoloCnosti a s multikulturnym
charakterom slovenskej spolo¢nosti sa spajaju rizika predsudkov a stereotypov, ktoré
sa prejavuju v réznych podobach neznasanlivosti, rasizmu & xenofébie. Ziaci su
kazdodenne vystaveni réznym kultarnym vplyvom a dostavaju sa do kontaktu s
prislusnikmi réznych kultur. Prostrednictvom spoznavania svojej kultury a inych kultur,
historie, zvykov a tradicii sa naucia reSpektovat tieto kultury ako rovnocenné a
dokazu s ich prislusnikmi konstruktivne komunikovat' a spolupracovat. Pri realizacii
Multikulturnej vychovy sa odporuc¢a vyuzivat také didaktické postupy a metody, ktoré
neuCia stierat medzikulturne rozdiely, ale pochopit ich a akceptovat, ako aj
reSpektovat’ fudskeé prava.

Prvky danej vychovy su v€lenované do tematickych planov jednotlivych vyuc€ovacich
predmetov: vecné ucenie, vlastiveda, biolégia, geografia, dejepis, obCianska nauka,
slovensky jazyk a literatura, rozvijanie socialnych zrucnosti, informatika, vytvarna
vychova, telesna a Sportova vychova, pracovné vyucovanie.

Ciefom uplatiiovania tejto prierezovej témy je prispiet k tomu, aby Ziak:

* reSpektoval prirodzenu rozmanitost spolo¢nosti;

* spoznaval rozlicné tradicné aj noveé kultury a subkultury;

« akceptoval kulturnu rozmanitost’ ako spoloCensku realitu;

« uplathoval svoje prava a reSpektoval prava inych fudi.

Regionalna vychova a l'udova kultura (RLK)

Prierezova téma Regionalna vychova a ludova kultura uzko suvisi s prierezovou

témou Multikulturna vychova, ale vo svojom obsahu sa eSte hibSie zaobera zivym

a hodnotnym hmotnym a nehmotnym kulturnym dedi¢stvom Slovenska. Poznanie

svojho regionu, jeho kulturneho a prirodného bohatstva prispieva k formovaniu

kulturnej identity a postupnému rozvijaniu historického vedomia Ziakov. Regionalna

vychova a ludova kultura ma potencial byt suCastou obsahu vSetkych povinnych

predmetov, najmad v predmetoch: vecné ucenie, vlastiveda, biolégia, dejepis,

geografia, slovensky jazyk a literatura, vytvarna vychova, hudobna vychova, eticka

vychova, pracovné vyucovanie.

Vhodnymi formami su tiez projekty, exkurzie, tematické vychadzky v regiéne a pod.

Vlastna realizacia prierezovej témy si vyZaduje zmeny aj v procesualnej zlozke

vychovy a vzdelavania — vo vyu€ovacich metdédach a organizacnych formach.

Ciefom uplatiiovania tejto prierezovej témy je prispiet k tomu, aby zZiak:

* rozSiroval a rozvijal svoje znalosti o historickych, kulturnych a prirodnych
hodnotach svojho regiénu;

« vytvaral si pozitivny vztah k svojmu bydlisku, obci, regiénu a krajine;

* rozvijal svoju narodnu a kulturnu identitu.
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Dopravna vychova (DV)

Zamerom Dopravnej vychovy — vychovy k bezpecCnosti v cestnej premavke je pripravit
Ziakov na bezpecny pohyb v cestnej premavke — ako chodcov alebo cyklistov. Danu
tematiku zaclefiujeme najma v ramci predmetov vecné ucenie, vlastiveda, obcianska
nauka, eticka vychova, telesna a Sportova vychova. Vyuéba sa uskutoCnuje v objekte
Skoly, na detskom dopravnom ihrisku alebo po€as vychadzok do blizkeho okolia Skoly.
Prvky danej vychovy su v€lenované do jednotlivych vyuC€ovacich predmetov: vecné
uCenie, vlastiveda, fyzika, slovensky jazyk a literatura, informatika, vytvarna vychova,
telesna a Sportova vychova, pracovné vyucovanie.

Ciefom uplatfhovania tejto prierezovej témy je prispiet k tomu, aby ziak v ramci svojich

individualnych moznosti a schopnosti :

« pochopil funkcie dopravy ako riadeného systému vymedzeného vSeobecne
zavaznymi pravnymi predpismi na veku primeranej urovni;

« osvojil si zasady, nadobudol spésobilosti a praktické zru€nosti bezpeéného
pohybu v cestnej premavke (chddza, jazda na bicykli...);

« pochopil vyznam technického stavu a udrzby vozidiel pre bezpeénu jazdu v
cestnej premavke a prakticky zvladol zakladné ulohy udrzby bicykla;

* uvedomil si vyznam technickych podmienok dopravy a zariadeni ovplyviujucich
bezpecCnost cestnej premavky.

Ochrana zivota a zdravia (0ZZ)

Zamerom prierezovej témy Ochrana Zivota a zdravia je viest Ziakov k ochrane svojho
zdravia a Zivota, tiez zdravia a Zivota inych fudi prostrednictvom teoretickych a
praktickych poznatkov, zru¢nosti v sebaochrane, poskytovania pomoci inym v pripade
ohrozenia zdravia a Zivota. Na veku primeranej urovni integruje postoje, vedomosti a
zruénosti Ziakov zamerané na zdravy zivotny Styl a ochranu Zivota a zdravia v
mimoriadnych a nepredvidatelnych situaciach. Prvky prierezovej témy sa vclenuju do
vyuCovacich predmetov: telesna a Sportova vychova, vecné ucenie, vlastiveda,
bioldgia, geografia, vytvarna vychova, ako aj samostatnych organizaénych foriem
vyuCovania — didaktickych hier. Didaktické hry, ktoré sa uskutoCnuju v kazdom rocniku
, sluzia na praktické osvojenie si uciva.

Cielom uplatiiovania tejto prierezovej témy je prispiet k tomu, aby ziak:

* rozpoznal nebezpecné situacie ohrozujuce zivot a zdravie;

» osvojil si praktické zru€nosti v sebaochrane;

«  pochopil dblezitost poskytnutia pomoci inym v pripade ohrozenia zdravia a Zivota;
« vedel vhodne zareagovat v pripade potreby poskytnutia prvej pomoci;

« osvojil si zakladné Cinnosti suvisiace s pohybom a pobytom v prirode;

* rozvijal svoju telesnu zdatnost’ a pohybovu vykonnost' v prirodnych podmienkach.

Finanéna gramotnost’ (FG)

FinanCna gramotnost je schopnost vyuzivat poznatky, zruénosti a skusenosti na
efektivne riadenie vlastnych finanénych zdrojov s ciefom zaistit' celozivotné finanéné
zabezpecCenie seba a svojej domacnosti. Finanéna gramotnost nie je absolutnym
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stavom, je to kontinuum schopnosti, ktoré su podmienené premennymi ako vek,
rodina, kultura Ci miesto bydliska. Finan¢na gramotnost je oznacCenim pre stav
neustaleho vyvoja, ktory umozfiuje kazdému jednotlivcovi efektivne reagovat’ na nové
osobné udalosti a neustale meniace sa ekonomické prostredie.

Medzi najpalCivejSie problémy dnesnej doby patri vysoka miera nezamestnanosti,

s Cim suvisi zla ekonomicka situacia, znizovanie Zivotnej urovne mnohych [udi,
nedostatok financii na zabezpecenie zakladnych zivotnych potrieb. ZvySovanie poctu
ludi zijucich na hranici chudoby €asto suvisi aj s nedostato¢nou schopnostou narabat
s vlastnymi financiami. Ludia Casto nevedia zvazit a realne zhodnotit financnu
situaciu, v ktorej sa nachadzaju, neodhadnu riziko, nemyslia na buducnost a
dostavaju sa do tazkych Casto nerieSitefnych finanénych situacii.

Oblast FG sa naSich ziakov uzko dotyka. Mentalne postihnuti Ziaci maju skreslené
predstavy o Zivote a my im chceme ponuknut realnejSi pohlad na Zivot, konkrétnu
predstavu. Pomoct im menit postoj k zZivotu a pripravit ich na rézne Zivotné situacie.
Tato prierezova téma sa realizuje prostrednictvom aktivit koordinatora pre finanéné
vzdelavanie. Témy finan¢nej gramotnosti aplikujeme do tematickych vychovno-
vzdelavacich planov jednotlivych vyu€ovacich predmetov: vecné ucCenie, vlastiveda,
slovensky jazyk a literatura, matematika, rozvijanie komunikacnej schopnosti,
rozvijanie socialnych zruénosti, informatika, pracovné vyuc€ovanie.

Vychova k F'udskym pravam (VLP)

Ciefom vychovy a vzdelavania k fudskym pravam je osvojit' si vedomosti a zru¢nosti,
formovat postoje, ktoré su dblezité na podporovanie fudskej déstojnosti, informovanej
a nezavislej participacie na vyvoji demokratickej spoloCnosti a to v sulade s
hodnotami, ako su ludské prava, rovnost, pluralita a spravodlivost.

Zmyslom dosiahnutia (naplnenia) cielov vychovy a vzdelavania k fudskym pravam je,
aby Ziaci rozumeli najdélezitejSim pojmom v tejto oblasti a osvojili si ich ako hodnoty,
ktoré budu usmernovat ich spravanie. Zakladné poznatky a vedomosti by si Ziaci mali
osvojit veku primeranou formou na aplikanej urovni prostrednictvom vlastného
prezivania a skusenosti.

Pri vyucbe problematiky ludskych prav budeme pouzivané také organizacné formy
a metddy vychovy a vzdelavania, ktoré budu zalozené na aktivite Ziakov. Takymito
participativnymi a interaktivnymi metdédami su napriklad zaZzZitkové ucenie,
kooperativne ucenie, rolova simulacia, brainstorming, bzuciace skupiny, asociacné
metody, tvorivé pouZzivanie textov, otvorena a uprimna diskusia medzi ucitefom a
Ziakom, medzi Ziakmi navzajom, rézne psychohry a dalSie aktivizacné metddy.
Spominané metddy zaroven umoznuju individudlny pristup k jednotlivym Ziakom

a osvojovanie si poznatkov a pojmov veku primeranou formou. Su délezitym
nastrojom rozvijania socialnych zru¢nosti a psycho-socialnych vlastnosti zZiakov.
Vychovu k ludskym pravam budeme realizovat v ramci jednotlivych predmetov podfa
obsahu uciva, no najma na etickej vychove, obcianskej nauke, vlastivede, dejepise,
vecnom uceni, v ramci rdznych aktivit, kvizov, besied.

Protidrogova prevencia (PP)
Prevencia drogovych zavislosti je jednou z hlavnych vychovnych priorit Skoly.
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Vychovnovzdelavaci proces zameriame na podporu kvality Zivota, prosocialnu

orientaciu jednotlivca, zdravy zivotny Styl, podporu duSevného zdravia a ochranu

vlastného zdravia. Koordinator drogovej prevencie monitoruje, koordinuje

a metodicky usmerniuje preventivnu protidrogovu vychovu na Skole, spolupracuje

s vedenim $koly, vychovnym poradcom, triednymi ucitelmi a vychovavatelkami

Skolského klubu deti. Planovana cinnost' je zamerana predovSetkym na primarnu

prevenciu, pomocou ktorej chceme predchadzat socialno-patologickym javom,

rizikovym faktorom a situaciam. Osobitnu pozornost venujeme Ziakom zo socialne

znevyhodneného prostredia.

Hlavné metddy a formy prace:

* rozhovory, besedy, organizovanie zabavno-nauc¢nych a Sportovych popoludni,
sutaze,

* vhodné vyuZitie protidrogovych tém vo vSetkych vyu€ovacich predmetoch,

« praca na triednickych hodinach a v zaujmovych utvaroch mimo vyucovania,

« praca s internetom a pocitaCovymi programami, navsSteva webovych stranok
s protidrogovou tematikou,

« nastenky, plagaty, vystavky,

« prosocialna ¢innost,

* monitorovanie spravania ziakov,

* rozhovory s rodi€mi a pod.

Vo vS8etkych aktivitach budu zohfadfiované vekové osobitosti a individualne

schopnosti ziakov s mentalnym postihnutim , ich zaujmy, ako aj ich rodinné prostredie.

Tato prierezova téma sa realizuje prostrednictvom aktivit koordinatora, prvky danej

vychovy su vclenované do jednotlivych vyuCovacich predmetov: vecné ucenie,

vlastiveda, bioldégia, slovensky jazyk a literatura, rozvijanie socialnych zruénosti,

informatika, vytvarna vychova, telesna a Sportova vychova, pracovné vyucovanie.

Hlavné ciele tejto témy su:

+ ZabezpeCovat primarnu prevenciu drogovych zavislosti a inych socialno-
patologickych javov.

« Pravidelne monitorovat zmeny v spravani deti. Vo vSetkych roCnikoch priebezne
sledovat’ Ziakov a prostrednictvom vhodného uciva ich viest k prevencii proti
uzivaniu drog a eliminovat neziaduce navyky.

« Zistit postoje ziakov ku konzumovaniu navykovych latok, k zavislostiam. Mladi
[udia musia slobodne urobit vhodnu volbu bez toho, ze by boli pod vplyvom
vrstovnikov.

* Viest Ziakov k asertivnemu spravaniu, aby boli schopni povedat “ nie “ drogam i
alkoholu bez toho, Ze by stratili priatelov, a aby rovesnici reSpektovali ich
rozhodnutie neuzivat chemikalie.

* Vzbudit zaujem Ziakov o Sport v ¢ase osobného volha, zabezpecCovat Ziakom
bohatu ponuku zaujmovej Cinnosti v ramci kruzkov, poskytnut ziakom viac
informacii o drogovej prevencii.

* Predchadzat vSetkym formam diskriminacie, xenofébie a inym prejavom
intolerancie.



* Chranit deti pred fyzickym nasilim, psychickym tyranim pripadne sexualnym
zZneuzivanim

» Prispievat k prijemnej a priatel'skej atmosfére a upeviovat' pocit spolupatri¢nosti
v triedach.

« Vytvarat priestor pre Cinnost zaujmovych kruzkov a organizovat spoloenské
podujatia v €ase mimo vyucCovania, predchadzat kriminalite a ponukat' tvorivé
¢innosti k zmysluplnému vyuzitiu volného Casu.

* Rozvijat spolupracu s CPP a inymi instituciami za u¢elom organizovanie besied,
exkurzii, ale i novych tvorivych €innosti.

» Spolupracovat’ s rodi¢mi.

Vnutorny systém kontroly a hodnotenia

Vnutorny systém hodnotenia kvality zameriavame na 3 oblasti:
* Hodnotenie ziakov

* Hodnotenie zamestnancov

* Hodnotenie Skoly

Hodnotenie ziakov

Pri hodnoteni Ziaka postupujeme podla Metodického pokynu ¢€.19/2015 na hodnotenie
a klasifikaciu prospechu a spravania zZiakov s mentalnym postihnutim — primarne
vzdelavanie.

V procese hodnotenia ucitel uplatiiuje primeranu narocnost, pedagogicky takt vo i
Ziakovi, reSpektuje prava dietata a humanne sa sprava vocCi Ziakovi. Predmetom
hodnotenia a klasifikacie su najma ucebné vysledky Ziaka, ktoré dosiahol vo
vyuCovacich  predmetoch v sulade s poZiadavkami vymedzenymi obsahom
vzdelavania, osvojené kfu€ové kompetencie vymedzené v prislusnom vzdelavacom
programe, usilovnost, reSpektovanie prav inych os0b, ochota spolupracovat
a spravanie ziaka podla Skolského poriadku. Hodnotenie sluzi ako prostriedok
pozitivnej podpory zdravého rozvoja osobnosti Ziaka.

Hodnotenie a klasifikacia vyu€ovacich vysledkov Ziakov poskytuju Ziakovi a jeho
rodicom spatnu vazbu o zvladnuti uciva, o jeho pokrokoch a zarovern ho povzbudzuju
do dalSej prace. Pri hodnoteni ucebnych vysledkov ucitel reSpektuje

psychicky, fyzicky a zdravotny stav Ziaka, druh a stupen postihnutia, ak ma vplyv na
uroven a vysledky prace Ziaka v prislusnom predmete. UCitel posudzuje vysledky
Ziaka objektivne a primerane naro¢ne, priCom prihliada aj na jeho vynalozené usilie,
svedomitost, individualne schopnosti a zaujmy. Vedomosti a zruCnosti Ziakov sa
preveruju pomocou pisomnych, praktickych a grafickych prac, didaktickych testov,
pravopisnymi rozcviCkami, diktatmi, frontalnym, suhrnnym a individualnym skusanim,
praktickymi zru€nostami, a pohybovymi Cinnostami. Priebezné hodnotenie Ziakov
motivuje, povzbudzuje do dalSej prace, poskytuje moznosti zmenit pristup, ktory
povedie k odstraneniu nedostatkov. Okrem hodnotenia znamkou hodnotime ziakov
slovne a vedieme ich k sebahodnoteniu. Slovné hodnotenie je pre Ziaka motivujuce,
odhali klady a nedostatky a poukaze na jeho moznosti a rezervy. Zmyslom slovného
hodnotenia je odstranenie pripadného stresu z klasického hodnotenia vykonov
znamkou.
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Podklady pre klasifikaciu a hodnotenie Ziaka ucitel ziskava pocCas celého Skolského

roka:

* sustavnym sledovanim vykonov Ziaka a jeho pripravenosti na vyu€ovanie,

* réznymi druhmi skusok (pisomné, ustne, grafické, praktické, pohybové),

« sustavnym diagnostickym pozorovanim Ziaka,

« analyzou vysledkov réznych €innosti Ziaka s osobitnym zameranim na manualnu
zrucnost' a na celkovu vyspelost,

« konzultaciami s ostatnymi pedagogickymi zamestnancami, podla potreby
s odbornymi zamestnancami centra Specialno-pedagogického poradenstva, so
v8eobecnym lekarom pre deti a dorast,

* rozhovormi so Ziakom a zakonnym zastupcom Ziaka.

Prioritou v8etkych pedagodgov je, aby Ziaci navstevovali Skolu s radostou, naucili sa

otvorene vyjadrovat svoje nazory, ku kazdému dietatu pristupovali individualne

a diferencovali vyuku podfa jeho potrieb. Viac ako na mnozstve osvojenych poznatkov

a zrucnosti zalezi na ich trvalosti a prepojenosti s praktickym Zivotom.

Prospech Ziaka v jednotlivych vyu€ovacich predmetoch sa klasifikuje tymito stupriami:
1 — vyborny
2 — chvalitebny
3 — dobry,
4 — dostatocny,
5 — nedostatocny.

A variant
Stupen 1 (vyborny)

Ziak ma v presnosti a Uplnosti poZzadovanych poznatkov, faktov a pojmov uréenych
obsahom vzdelavania, a vo vztahu medzi nimi nepodstatné medzery. Pri vykonavani
pozadovanych rozumovych a motorickych Ccinnosti prejavuje niekedy drobné
nepresnosti, chyby vie s ucitefovou pomocou korigovat. Osvojené poznatky a
zruCnosti aplikuje pri rieSeni teoretickych a praktickych uloh niekedy s mensSimi
chybami. Uplatiuje poznatky a hodnoti javy a zakonitosti podfa podnetov ucitefa.
Jeho myslenie je v celku spravne, ale pomalsie. Ustny a pisomny prejav je pomerne
spravny a vystizny, graficky prejav je uhfadny a esteticky. Kvalita vysledkov jeho
ginnosti je ob&as naruSena nedostatkami. Ziak je schopny pracovat po
predchadzajucom navode ucitela.

Stuperi 2 (chvélitebny)

Ziak ma v presnosti a Uplnosti pozadovanych poznatkov, faktov, pojmov uréenych
obsahom vzdelavania, a vo vztahoch medzi nimi ojedinelé podstatnejSie medzery. Pri
vykonavani pozadovanych rozumovych a motorickych cinnosti prejavuje nepresnosti,
ktoré dokaze s pomocou ucitela korigovat. Osvojené poznatky a zruCnosti aplikuje pri
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rieSeni teoretickych a praktickych uloh s mensimi chybami. Pri vyuzivani poznatkov
na vyklad a hodnotenie javov je menej samostatny a potrebuje vedenie ucitela. Jeho
myslenie vykazuje drobné nepresnosti. Ustny a pisomny prejav ma zvyéajne
nedostatky v spravnosti a presnosti, graficky prejav je menej esteticky. Kvalita
vysledkov jeho ¢&innosti je narudena nedostatkami. Ziak je po predchadzajicom
navode ucitela schopny s mensimi tazkostami samostatne pracovat.

Stupen 3 (dobry)

Ziak ma v presnosti a uplnosti pozadovanych poznatkov, faktov, pojmov uréenych
obsahom vzdelavania, a vo vztahoch medzi nimi zavazné medzery. Pri vykonavani
pozadovanych rozumovych a motorickych ¢innosti prejavuje Casto nepresnosti. Na
vyklad a hodnotenie javov dokaze svoje vedomosti uplatnit obmedzene a len s
pomocou ugitela. Niekedy prejavuje aj vaésie nedostatky v mysleni. Ustny aj pisomny
prejav Ziaka je slaby, graficky prejav je ¢asto menej esteticky. Kvalita vysledkov jeho
ginnosti je naruena znaénymi nedostatkami. Ziak je schopny samostatne pracovat
pod obCasnym dohladom ucitela.

Stuperi 4 (dostatocny)

Ziak ma v presnosti a Uplnosti poZzadovanych poznatkov, faktov, pojmov uréenych v
obsahu vzdelavania, a vo vztahoch medzi nimi mnoho zavaznych nedostatkov. Pri
vykonavani pozadovanych rozumovych a motorickych c¢innosti prejavuje mnoho
znacnych nepresnosti. Na vyklad a hodnotenie javov dokaze svoje vedomosti uplatnit
velmi obmedzene a len za stalej pomoci ucitela. Ma Casto vacSie nedostatky v
mysleni. Ustny aj pisomny prejav Ziaka je velmi slaby, graficky prejav nie je esteticky.
Kvalita vysledkov jeho &innosti je naruSena velkymi nedostatkami. Ziak je schopny
pracovat iba pod trvalym dohladom ucitela.

Stupen 5 (nedostatocny)

Ziak si ugivo uréené v obsahu vzdelavania neosvojil. Trvalo ma velmi podstatné
nedostatky vo vykonavani pozadovanych rozumovych a motorickych cinnosti.
Medzerovité a nepresné osvojenie vedomosti a zrucnosti Ziaka nestaci na rieSenie
teoretickych a praktickych uloh. Pri vyklade a hodnoteni javov nedokaze uplatnit’ svoje
vedomosti ani za pomoci ucitefa. Trvalo ma vyrazné nedostatky v mysleni. Jeho ustny
a pisomny prejav je celkom nevyhovujuci. Aj graficky prejav je na velmi nizkej arovni.
Ziak nie je schopny uspokojivo pracovat ani pod trvalym dohladom ugitela.
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B variant
Stupen 1 (vyborny)

Ziak je prevazne aktivny a samostatny. Ovlada poznatky, pojmy a niektoré zakonitosti
urené obsahom vzdelavania. Vyuziva a rozvija svoje osobné predpoklady v
individualnych a kolektivhych prejavoch. Jeho ustny a pisomny prejav je prevazne
spravny a vystizny. Graficky prejav je esteticky. Ziak aplikuje osvojené vedomosti,
zru€nosti a navyky v novych ulohach. Kvalita vysledkov Cinnosti Ziaka je velmi dobra.

Stuperni 2 (chvélitebny)

Ziak je menej aktivny, snazi sa byt samostatny, prevazne ovlada poznatky a pojmy
ur€ené obsahom vzdelavania. Iba CiastoCne vyuZiva svoje schopnosti v individualnom
a kolektivnhom prejave. Jeho ustny aj pisomny prejav je menej presny, menej vystizny.
Graficky prejav je esteticky, bez vacsich nepresnosti. Vedomosti a zruénosti aplikuje s
Ciastocnou pomocou ucitela. Kvalita vysledkov Cinnosti Ziaka je dobra.

Stupen 3 (dobry)

Ziak je prevazne pasivny. Poznatky a pojmy uréené obsahom vzdelavania ovlada iba
CiastoCne. Graficky prejav je malo esteticky. Jeho ustny a pisomny prejav ma v
spravnosti a vystiznosti nedostatky. Je nesamostatny pri vyuzivani poznatkov,
potrebuje usmernenie svojej prace a pomoc ucitelfa. Kvalita vysledkov €innosti Ziaka
je uspokojiva.

Stuper 4 (dostato¢ny)

Ziak je v &innosti pasivny a nesamostatny. Neosvojil si poznatky a pojmy uréené
obsahom vzdelavania, nedokaze ich vyuzivat. Jeho ustny a pisomny prejav ma v
spravnosti a vystiznosti podstatné nedostatky, graficky prejav je na nizkej urovni.
Ulohy riesi s &astymi a zavaznymi chybami. Ziak nedokaZe uspokojivo pracovat,
svoje minimalne vedomosti a zru€nosti aplikuje len pomocou ucitela. Kvalita
vysledkov cinnosti Ziaka je neuspokojiva.
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Variant C
Stupen 1 (vyborny)

Ziak sa snazi byt samostatny, prevazne ovlada poznatky a pojmy uréené obsahom
vzdelavania. Ciastoéne vyuZiva svoje schopnosti v individualnom a kolektivnom
prejave. Jeho ustny, pisomny a graficky prejav dosahuje adekvatne vysledky
vzhladom na stupen postihnutia. Ziskané poznatky a zru€nosti aplikuje v ulohach
samostatne alebo CiastoCne s pomocou ucitela.

Stupen 2 (chvalitebny)

Ziak je Giastoéne samostatny. Poznatky a pojmy uréené obsahom vzdelavania ovlada
iba CiastoCne. Jeho ustny, pisomny a graficky prejav vykazuje adekvatne vysledky
vzhladom na stupen postihnutia. Pri pouzivani poznatkov potrebuje usmernenie
svojej prace a pomoc ucitela.

Stupen 3 (dobry)

Ziak je v &innosti pasivny a nesamostatny. Nedokaze si osvojit poznatky a pojmy
pozadované obsahom vzdelavania. Svoje minimalne vedomosti a zru¢nosti aplikuje
len s pomocou ucitela. Jeho ustny, graficky a pisomny prejav je adekvatny vzhladom
na stupen postihnutia.

Stuperi 4 (dostatocny)

Znamku Styri nahradza slovo absolvoval. Ide o ZzZiaka, ktory sa na vyucovani
vyuCovacieho predmetu ospravedinene nezucasthoval alebo bol pritomny a zo
zavaznych dbévodov nepracoval. /Sem patria vSetky deti, ktoré su na vyucovani len
fyzicky, najviac postihnuti vozickari/.

Hodnotenie zamestnancov

Hodnotenie zamestnancov je nastrojom zabezpelenia harmonickej organizacie

celého VVP. Vnutorny systém kontroly sa zameriava hlavne na celkovy priebeh VVP,

na dodrzZiavanie a plnenie planov predmetovych komisii a metodickych zdruzeni,
tematickych vychovno-vzdelavacich planov, na vyuzitie didaktickej techniky na vyuco
vani, hodnotenie Ziakov pofas vyuCovania s uplatnenim sebahodnotenia a

povzbudenia Ziaka, uplathovanie didaktickych zasad a Specialno - pedagogického
pristupu ku ziakovi, jeho usmernenie, individualny pristup, Strukturu vyuCovacej

hodiny alebo celku, rieSenie ziackych problémov, dodrziavanie ozdravnych opatreni,
vyuzivanie réznych metod a foriem prace, prejaveny zaujem o dalSie vzdelavanie,
mimoskolsku c¢innost a pripravu Ziakov na Skolské sutaze, vystupenia Ci

reprezentaciu skoly.

Skola ma vypracované kritéria hodnotenia zamestnancov, ktoré su sudéastou

pracovného poriadku Skoly. Vnutorny systém kontroly a hodnotenia je zaloZzeny na
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bodovom hodnoteni, pri€om sa vyuziju metody:

e pozorovanie a hospitacie, rozhovor s ucitelom, vysledky Ziakov, ich prospech,

e Uspech a ucCast na Ziackych sutaziach, prehliadkach, vysledky rediagnostiky,
tvorba novych uc¢ebnych pomdcok a didaktickych materialov,

e plnenie uloh vyplyvajucich z naplne prace, hodnotenie priamym nadriadenym,
ucast na projektovych aktivitach, hodnotenie zamestnanca v oblasti dalSieho
vzdelavania.

Body sa prideluju na zaklade: samostatnosti, déslednosti, pripravenosti na hodiny,
iniciativy a tvorivosti, ochote spolupracovat, lojalite ku Skole a k vykonavanej praci,
dodrziavania S$kolskej legislativy, dodrziavania bezpeénosti na vyuCovani a
dodrziavania vnutornych predpisov skoly.

U _nepedagogickych zamestnancov_sa bodové hodnotenie pridefuje na zaklade:
pracovnej vykonnosti, odbornej spdsobilosti a zru€nosti, déslednosti, nacas plnenych
uloh, ochote spolupracovat, iniciativy a vylepSovani pracovného prostredia, zapajani
sa do Skolskych akcii, vztahu a pozornosti voCi postihnutému Ziakovi , spolahlivosti,
dodrziavani bezpe€nostnych zasad a pracovnej discipliny.

Hodnotenie Skoly

Na zistenie urovne stavu Skoly a spokojnosti rodiCov a Ziakov vyuzivame pravidelné

stretnutia s rodi€mi na Droch otvorenych dveri, na rodiCovskych stretnutiach,

triednickych rodiCovskych stretnutiach, zasadnutiach riaditefa Skoly s Clenmi vyboru

Obcianskeho rodi€ovského zdruzenia Skoly a na neoficialnych stretnutiach rodi€ov

s pedagogickymi zamestnancami v ramci Skolskych a mimoskolskych akcii.

e Cielom hodnotenia je, aby Ziaci a ich rodicia ziskali dostatoéné a hodnoverné in
formacie o tom, ako deti zvladaju poziadavky na ne kladené, a aby aj verejnost
vedela, ako 3kola dosahuje ciele, ktoré su stanovené v Skolskom vzdelavacom
programe. Hodnotenie je zamerané na :

e ciele, ktoré si Skola stanovila, najma v koncepénom zamere rozvoja Skoly
a v Skolskom vzdelavacom programe, ich realnost a stuperi délezitosti,

e posudenie toho, ako $kola spifia ciele, ktoré su vo Vzdelavacom programe pre
Ziakov s mentalnym postihnutim pre primarne vzdelavanie,

e oblasti, v ktorych $kola dosahuje dobré vysledky, oblasti, v ktorych dosahuje
slabSie vysledky vCitane navrhov a opatreni.

Pravidelne monitorujeme:

e Podmienky na vzdelanie.

Vzajomnu spolupracu pedagogov.

Spokojnost’ s vedenim Skoly a ucitefmi.

Prostredie - klimu Skoly.

Priebeh vzdelavania - vyuCovaci proces - vychovny proces - metddy a formy
prace.

e Materialno-technické zabezpecéenie vychovno-vzdelavacieho procesu.
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e Urover vysledkov $koly.
e Urovenn poskytovania $pecidlnych sluzieb (fyzioterapeuticka starostlivost,
hipoterapia, canisterapia, hydroterapia a pod

Poziadavky na kontinualne vzdelavanie pedagogickych a odbornych
zamestnancov

Kontinualnym vzdelavanim zabezpeCujeme u pedagogickych a odbornych
zamestnancov sustavny proces nadobudania vedomosti, zru¢nosti a sposobilosti.
V naSej S$kole ho vnimame ako prirodzenu sucast celozivotného vzdelavania. Cielom
kontinualneho vzdelavania je udrZiavanie, obnovovanie, zdokonalovanie a dopifianie
profesijnych kompetencii potrebnych na vykon pedagogickej praxe a na vykon
odbornej ¢innosti. Optimalne nastavené poziadavky na kontinualne vzdelavanie mézu
Skole na jednej strane poméct napredovat v oblasti vyuZivania modernych
aktivizujucich metdéd vo vychove a vzdelavani zdravotne znevyhodnenych deti
a ziakov a na druhej zabezpecit odborny rast pedagogickych a odbornych
zamestnancov Spojenej $koly, ul. J. Vojtadsaka 13 v Ziline.

Poziadavky na kontinualne vzdelavanie vyplyvaju zo zaradenia pedagogickych
a odbornych zamestnancov do jednotlivych kariérnych stupfiov. Dominantnou ulohou
nasej skoly je v prvom rade reSpektovanie zaujmov Skoly, moznosti Skoly a nakoniec
zaujmy jednotlivych zamestnancov.

Zakladné okruhy poziadaviek na kontinualne vzdelavanie v podmienkach
Spojenej skoly, ul. J. Vojtassaka 13 v Ziline:

+ Priprava pedagogickych zamestnancov na vykon Specializovanych funkcii:
- vychovny poradca,
- veduci predmetovych komisii,
- vzdelavania podla aktualnych potrieb Skoly.
» Priprava odbornych zamestnancov na vykon Specializovanych funkcii.
* Priprava pedagogickych zamestnancov zamerana na operabilitu a ziskanie
kfuCovych kompetencii pri praci s modernymi ucebnymi a didaktickymi
prostriedkami a poméckami — modernizacia vzdelavacieho procesu s podporou

IKT.
* Priprava odbornych zamestnancov v oblasti inovativnych a modernych metod
prace v poradenskej cinnosti — najma v oblasti diagnostiky, terapie a

rehabilitacie deti a ziakov so Specialnymi vychovno — vzdelavacimi potrebami.

* Priprava pedagogickych zamestnancov zamerana na ziskanie novych poznatkov,
zruénosti a kompetencii pri vzdelavani tazsSie zdravotne postihnutych Ziakov.

« Zhromazdovanie a rozSirovanie skusenosti z pedagogickej a riadiacej praxe —
funkéné inovacné vzdelavanie veducich pedagogickych zamestnancov.
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Vzdelavaci program pre ziakov s FPahkym stuprnom
mentalneho postihnutia pre primarne vzdelavanie

Ciele vychovy a vzdelavania

Hlavnymi ciefmi primarneho vzdelavania su rozvinuté kluCové kompetencie
(spbsobilosti), ako kombinacie vedomosti, skusenosti a postojov ziakov s lahkym
stupfiom mentalneho postihnutia na urovni, ktora je pre nich osobne dosiahnutelna.

Primarne vzdelavanie poskytuje vychodiskovu bazu pre postupné rozvijanie
kfuCovych spdsobilosti Ziakov ako zakladu vSeobecného vzdelania prostrednictvom
nasledujucich ciefov:

poskytnut  Ziakom primerané moznosti skumania ich najblizSieho kulturneho
a prirodného prostredia tak, aby ziskali zaujem o poznavanie nového,

rozvijat cielavedome, systematicky a v tvorivej atmosfére osobnost Ziaka
vV poznavacej, socialnej , emocionalnej a moralnej oblasti,

viest' Ziakov k spoznavaniu svojich schopnosti, k vyuzivaniu svojich moznosti, ku
kompenzacii svojich obmedzeni a tym k vytvaraniu realneho obrazu seba
samého,

rozvijat a kultivovat' svoju osobnost, osvojit' si zaklady spdsobilosti uCit sa a
poznavat seba samého,

podporovat’ kognitivnhe procesy a kompetencie Ziakov kriticky a tvorivo mysliet
prostrednictvom ziskavania vlastnej poznavacej skusenosti a aktivnym rieSenim
problémoy,

umoznit Zziakom ziskat zakladné pracovné zrucnosti a navyky, aby ich mohli
vyuzit pri dalSom vzdelavani aj v obCianskom Zivote,

vyvazene rozvijat u Ziakov kompetencie dorozumievat sa a porozumiet si,
hodnotit’ (vyberat a rozhodovat) a iniciativhe konat,

podporovat rozvoj intrapersonalnych a interpersonalnych kompetencii, najma
otvorene vstupovat do socialnych vztahov, naucit sa kooperovat v skupine,
kolektive a preberat na seba primeranu zodpovednost, rozvijat socialnu
vnimavost a citlivost’ k spoluziakom, ucitefom, rodicom, dalSim fudom a k svojmu
kultirnemu a prirodnému okoliu,

viest' Ziakov k tolerancii, znasanlivosti, porozumeniu a k akceptovaniu inych ludi,
ich duchovno-kulturnych hodnét, rovnosti pohlavi a priatefstva medzi narodmi,
narodnostnymi a etnickymi skupinami, cirkvami a nabozenskymi spoloCenstvami,
naucCit' Ziakov uplatiovat svoje prava a suCasne plnit svoje povinnosti, niest
zodpovednost' za svoje zdravie, aktivhe ho chranit a upevnovat, chranit’ Zivotné
prostredie.

Stupen vzdelania
Primarne vzdelanie ziska ziak absolvovanim vzdelavacieho programu pre Ziakov s
mentalnym postihnutim, dokladom o ziskanom stupni vzdelania je vysvedCenie s
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doloZkou.

Dizka studia je 9 rokov. V dolozke vysvedéenia uvadzame: Ziak bol vzdelavany
podrla variantu A.

Spésob ukonéenia studia:

a) Uspesnym absolvovanim $kolského vzdelavacieho programu Ziak ziska primarne
vzdelanie.

b) Ukoncenie povinnej Skolskej dochadzky v 16. tom roku veku Ziaka.

Doklad o dosiahnutom vzdelani je vysvedéenie s dolozkou:

a) Ziak ziskal primarny stuperi vzdelania.

b) Ziak ukong&il povinnu $kolsku dochadzku.

Profil absolventa

Absolvent ma osvojené zaklady Citatelskej, pisatelskej, matematickej, prirodovednej,
kulturnej a medialnej gramotnosti.

Absolvent programu primarneho vzdelavania pre ziakov s Pahkym stupnom
mentalneho postihnutia disponuje na primeranej Urovni s nasledujucimi kla€ovymi
kompetenciami:

* pozna a uplatiuje ucinné techniky u€enia sa,

* vyjadruje sa suvisle ustnou formou adekvatnou primarnemu stupnu vzdelavania a
jeho narusenej komunikacnej schopnosti v materinskom, stathom jazyku,

* rozumie obsahu pisaného textu, dokaze ho ustne zreprodukovat,

* vie samostatne pisomne komunikovat (nakolko mu to umozniuje dosiahnuty
stupenn vo vyvine jemnej motoriky a aktualna uroven zrakovo-motoricke;j
koordinacie),

* vyuziva zakladné matematické myslenie na rieSenie praktickych problémov v
kazdodennych situaciach,

« vie pouzivat vybrané informacné a komunikacné technolégie pri u€eni sa, pozna
rizika spojené s vyuzivanim internetu a médii,

» ziska zaklady uplatfiovania kritického myslenia pri praci s informaciami,

* chape zakladné prirodné javy v ich vzajomnej suvislosti, vie porovnavat a
objavovat vztahy medzi predmetmi a javmi,

« chape ddblezitost ochrany svojho zdravia,

* rozpozna v Skole a vo svojom najblizSom okoli urCity problém, premysla o jeho
pri€inach a vie navrhnut rieSenie podla svojich vedomosti a skusenosti,

* vaZi si seba i druhych, dokaze ustretovo komunikovat a spolupracovat,

* sprava sa kulturne, primerane okolnostiam a situaciam,

* ceni si a reSpektuje kulturno-historické dedi¢stvo a [udoveé tradicie,

* ma osvojené zaklady pre tolerantné a empatické vnimanie prejavov inych kultur,

« uvedomuje si, Ze ma svoje prava a povinnosti, reSpektuje prava inych.

Vyu€ovanie je zamerané na maximalny mozny rozvoj ziakov s mentalnym postihnutim
po stranke psychickej, fyzickej, na kompenzaciu ich nedostatkov s ciefom optimalne
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ich pripravit na prakticky zivot. TieZz sa venuje starostlivost’ ich rozvoju po stranke
rozumovej, zmyslovej, emocionalnej, vélovej, utvara sa charakter ziakov. Vzdelavacie
priority Skoly vychadzaju a reSpektuju vzdelavacie ciele Vzdelavacieho programu pre
Ziakov s mentalnym postihnutim.

Vzdelavacie oblasti

Obsah primarneho vzdelavania pre Ziakov s fahkym stupfiom mentalneho postihnutia
je rozdeleny do vzdelavacich oblasti, ktoré vychadzaju z obsahu vzdelavania a z
kfuCovych kompetencii.

VYUCOVACIE PREDMETY VO VZDELAVACICH OBLASTIACH PRE ZIAKOV

S LAHKYM STUPNOM MENTALNEHO POSTIHNUTIA PRE PRIMARNE
VZDELAVANIE S VYUCOVACIM JAZYKOM SLOVENSKYM

Statny vzdelavaci program / Skolsky vzdelavaci program

VZDELAVACIA OBLAST VYUCOVACIE PREDMETY
SLOVENSKY JAZYK A LITERATURA

ROZVIJANIE KOMUNIKACNEJ
SCHOPNOSTI

ROZVIJANIE GRAFOMOTORICKYCH
ZRUCNOSTI

MATEMATIKA A PRACA s |MATEMATIKA
INFORMACIAMI NFORMATIKA

JAZYK A KOMUNIKACIA

VECNE UCENIE
FYZIKA

CLOVEK A PRIRODA .
CHEMIA

BIOLOGIA
VLASTIVEDA
DEJEPIS

CLOVEK A SPOLOCNOST GEOGRAFIA

OBCIANSKA NAUKA

ETICKA VYCHOVA /

CLOVEK A HODNOTY NABOZENSKA ~ VYCHOVA  /
NABOZENSTVO

CLOVEK A SVET PRACE PRACOVNE VYUCOVANIE
HUDOBNA VYCHOVA

VYTVARNA VYCHOVA

ZDRAVIE A POHYB TELESNA A SPORTOVA VYCHOVA

UMENIE A KULTURA

Vzdelavacie standardy
Pre Ziakov s fahkym stupfiom mentalneho postihnutia nie su uréené vzdelavacie
Standardy.



RAMCOVY UCEBNY PLAN PRE ZIAKOV S LAHKYM STUPNOM

MENTALNEHO POSTIHNUTIA PRE PRIMARNE VZDELAVANIE
S VYUCOVACIM JAZYKOM SLOVENSKYM
Roénik
P
R
i
Vzdelavacia Vyucovaci p
oblast’ predmet R | 1. | 2. 3. 4. | 5.]6. 7 8. |9
A
\'
N
Y
slovensky 6
jazyk 8 8 8 7 6| 5 5 5
a literatura 1
Jazvk rozvijanie
y . - . | komunikacnej |7 2 | 2 2 | 2
a komunikacia .
schopnosti
rozvijanie
grafomotoricky | 2
ch zruCnosti
) 4 | 4 | 4 4 4 4 4
Matematika matematika 3| 4 4
a praca 1 1 1 1 1 1 1
s informaciami | nformatika 111 1 1 1
vecné ucenie 1] 1 1 1
Clovek fyzika 1 1 1
a priroda chémia 1
biologia 1 1 1
vlastiveda 2 123
Elovek a dejepis _ 1 1 1
spoloénost’ geografia 1 1 1
obcCianska
X 1 1 1
nauka
; eticka
Clovek a vychova/ 1111 1 1
hodnoty nabozZenska
vychova
Clovek a svet  pracovné 11 2 3 | 4 4 14| 4 4 4
prace vyuCovanie 1] 1 1 1111 2 2 2
. hudobna 191 1 11111 1
Umenie vychova
a kultara vytvarna 111 1 1 1 111 1 1 1
vychova
Zdravie tlesna o012 2 2 2 2 2 2 2 2
2 bohvb a Sportova
pohy vychova TR EEEEEEERE 1 1
Zaklad ; 18 19 | 20 | 21 | 22 1 23| 24 24 25
Volitelné (disponibilné) 21 4| 4 4 4 | 4 3| 4 4 4
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predmety

22| 23 | 24 | 25 26 26| 28 28 29

OoON

Spolu: povinna &ast + volitelné hodiny

Poznamky

Pocet tyZdennych vyu€ovacich hodin v jednotlivych ro¢nikoch je presne urCeny pre
kazdy ucCebny plan. Taktiez celkovy pocCet vyucCovacich hodin je presne dany.
Vyugovacia hodina ma 45 minut v tomto rozdeleni uéebného planu. Skola si méze
zvolit vlastnu organizaciu vyu€ovania. S prihliadnutim na osobitosti ziakov SO
zdravotnym znevyhodnenim moze Skola uplathovat aj iné spdsoby organizacie
vyuCovania, a to Clenenim vyuCovacej hodiny do kratSich Casovych usekov,
zaradovanim a organizovanim prestavok, blokovym vyuCovanim a inymi
organizanymi formami. V ramci vyu€ovania je mozna individualna praca S
vybranymi Ziakmi prostrednictvom lie€ebného pedagdga, logopéda, Skolského
psychologa s ciefom systematickej korekcie, terapie alebo reedukacie postihnutia,
narusenia.

V pripravnom ro€niku a v 1. az 4. ro¢niku vyu€ovaciu hodinu rozvijanie komunikacnej
schopnosti mézu vyucovat dvaja pedagogicki zamestnanci.

V 5. az 9. ro¢niku vyuc€ovacie hodiny vyu€ovacieho predmetu pracovné vyucovanie
sa vyucuju v skupinach s maximalnym poc¢tom 6 zZiakov. Skupiny sa vyucuju spravidla
oddelene pre chlapcov a diev€ata. Skupiny mozno utvarat aj zo Ziakov najblizSich
roénikov. DalSia skupina vznikne aZ po naplneni predchadzajucej skupiny na
maximalny pocet.

V 5. az 9. roCniku vyucovacie hodiny vyuCovacieho predmetu telesna a Sportova
vychova sa vyucuju spravidla oddelene pre chlapcov a diev€ata. Skupiny mozno
utvarat’ aj zo Ziakov najblizSich ro€nikov. Najvyssi pocet Ziakov v skupine je zhodny s
poctom Ziakov v triede prislusného ro¢nika. Ak je skupina utvorena zo Ziakov
najblizSich rocnikov, najvyssi pocet Ziakov v skupine je zhodny s poctom Ziakov v
triede najnizsieho roénika. DalSia skupina vznikne aZ po naplneni predchadzajuce;
skupiny na maximalny pocet. Vyu€ovaci predmet pracovné vyucCovanie je mozné
vyuCovat' v dvojhodinovych celkoch. Vyuc€ovaci predmet vytvarna vychova je mozné
je mozné vyucovat v dvojhodinovych celkoch kazdy druhy tyzden.

Specifika vychovy a vzdelavania ziakov s Fahkym stupfiom
mentalneho postihnutia

Dieta s fahkym stupfiom mentalneho postihnutia méze zacat plnit povinnu Skolsku
dochadzku v pripravhom ro¢niku ak nedosiahlo Skolsku spdsobilost a nie je u neho
predpoklad zvladnutia prvého rocCnika.

Délezité postavenie vo vychovno-vzdeldvacom procese ma pracovné vyucovanie,
¢omu musi zodpovedat materialno-technické a priestorové vybavenie Skoly.

V pripade tazkosti pri osvojovani si predpisaného uciva je mozné ziakovi vypracovat
individualny vzdelavaci program z jedného alebo viacerych predmetov, podla ktorého
sa vzdelava a postupuje do vyssieho ro¢nika.
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Ziakovi s lahkym stupfiom mentalneho postihnutia a naruenou komunikaénou
schopnostou (symptomatickou poruchou reci) poskytuje individualnu alebo skupinovu
logopedicku terapiu Skolsky logopéd.

Organizaéné podmienky na vychovu a vzdelavanie

Triedu mozno zriadit’ pre najmenej Styroch ziakov. NajvysSi pocCet Ziakov v triede pre
Ziakov s mentalnym postihnutim (SZS - variant A) sa ustanovuje takto: pripravny

a prvy ro¢nik 6 ziakov, druhy ro¢nik az piaty roCnik 8 ziakov, Siesty ro¢nik az deviaty
ro¢nik 10 zZiakov. Riaditel Skoly mdZe povolit' prekro¢enie najvyssieho poctu Ziakov
v triede najviac o dvoch.

Vzdelavaci program pre ziakov so strednym stupnom mentalneho postihnutia
pre primarne vzdelavanie

Ciele vychovy a vzdelavania

Cielom vychovy a vzdelavania Ziakov so strednym stupnom mentalneho
postihnutia je:

* rozvijat kognitivhe a psychomotorické procesy, vSestrannu komunikaciu,

» rozvijat individualne schopnosti a predpoklady mentalne postihnutych Ziakov tak,
aby si osvojili vedomosti, zruCnosti a navyky, ktoré dokazu vyuzit v osobnom
Zivote,

« zamerat sa na pripravenost v praktickom zivote s moznostou prirodzene;j
integracie do spolo¢nosti a stali sa jej prirodzenou sucastou,

* podnecovat Ziakov k mysleniu na podklade nazoru a k rieSeniu problémov,

« ucit ziakov chranit’ si svoje zdravie a zdravie inych.

Stupen vzdelania

Primarne vzdelanie ziska Ziak absolvovanim vzdelavacieho programu pre Ziakov s
mentalnym postihnutim, dokladom o ziskanom stupni vzdelania je vysvedcenie
s dolozkou.

Dizka studia je 10 rokov. V dolozke vysvedéenia uvadzame: Ziak bol vzdelavany

podla variantu B.

Sposob ukoncenia studia:

a) Uspesnym absolvovanim $kolského vzdelavacieho programu Ziak ziska primarne
vzdelanie.

b) Ukoncenie povinnej Skolskej dochadzky v 16. tom roku veku zZiaka.

Doklad o dosiahnutom vzdelani je vysvedcenie s dolozkou:

a) Ziak ziskal primarny stuperi vzdelania.

b) Ziak ukongil povinnu $kolsku dochadzku.

Primarne vzdelanie pre ziakov so strednym stupfiom mentalneho postihnutia - variant
B, absolventi méZu pokraCovat’ v praktickej Skole, pripadne odbornom ucilisti.
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Profil absolventa
Absolvent primarneho stupfia vzdelania ma osvojené zaklady Citatel'skej, pisatelske;j,
matematickej, prirodovednej a kulturnej gramotnosti na elementarnej urovni.

Absolvent programu primarneho vzdelavania pre ziakov so strednym stupriom
mentalneho postihnutia disponuje na primeranej urovni s nasledujucimi klu€ovymi
kompetenciami:

vyjadruje sa ustnou formou adekvatnou primarnemu stupnu vzdelavania a
jeho narusenej komunikacnej schopnosti,

rozumie obsahu jednoduchého pisaného textu, dokaze ho ustne zreprodukovat,
zvlada jednoduchou formou pisomnu komunikaciu,

je schopny vyjadrit svoj nazor,

uplatiuje ustretovu komunikaciu pre vytvaranie dobrych vztahov so spoluziakmi,
ucitefmi, rodiCmi a s dalSimi fudmi s ktorymi prichadza do kontaktu,

dokaze vyuzit ziskané zakladné matematické zruCnosti na rieSenie réznych
pracovnych uloh a praktického Zivota, pouziva pri tom konkrétne myslenie,
rozumie a pouziva zakladné pojmy z oblasti matematiky a prirodnych vied,

chape zakladné prirodné javy v ich vzajomnej suvislosti, vie porovnavat vztahy
medzi predmetmi a javmi,

vyuziva zakladné formy informacnej a komunikacnej technologie,

ovlada elementarne spésoby prace s pocitacom,

ovlada zaklady Citania, pisania, pocCitania a vyuziva ich k svojmu vzdelavaniu,
dokaze pracovat s pomocou s u€ebnicami, pracovnymi zoSitmi a pomdckami,
dokaze popisat problém, vie na koho sa mdze obratit o pomoc pri rieSeni
problémoyv,

uvedomuje si, Ze ma svoje prava a aj povinnosti.

Vzdelavacie oblasti

Obsah primarneho vzdelavania pre Ziakov so strednym stupnom mentalneho
postihnutia je rozdeleny do vzdelavacich oblasti, ktoré vychadzaju z obsahu
vzdelavania a z kfuCovych kompetencii.
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VYUCOVACIE PREDMETY VO VZDELAVACICH OBLASTIACH PRE ZIAKOV SO
STREDNYM STUPNOM MENTALNEHO POSTIHNUTIA PRE PRIMARNE
VZDELAVANIE S VYUCOVACIM JAZYKOM SLOVENSKYM

Statny vzdelavaci program / Skolsky vzdelavaci program

VZDELAVACIA OBLAST VYUCOVACIE PREDMETY
SLOVENSKY JAZYK A LITERATURA
ROZVIJANIE  KOMUNIKACNEJ
JAZYK A KOMUNIKACIA SCHOPNOSTI
ROZVIJANIE GRAFOMOTORICKYCH
ZRUCNOSTI
MATEMATIKA A PRACA s  MATEMATIKA
INFORMACIAMI INFORMATIKA
CLOVEK A PRIRODA VECNE UCENIE
] ETICKA VYCHOVA/
CLOVEK A HODNOTY NABOZENSKA VYCHOVA/
NABOZENSTVO
CLOVEK A SVET PRACE PRACOVNE VYUCOVANIE
. HUDOBNA VYCHOVA
UMENIE A KULTURA VYTVARNA VYCHOVA
ZDRAVIE A POHYB TELESNA A SPORTOVA VYCHOVA

Vzdelavacie Standardy
Pre Ziakov so strednym stupfiom mentalneho postihnutia nie su uréené vzdelavacie
Standardy.



RAMCOVY UCEBNY PLAN PRE ZIAKOV SO STREDNYM STUPNOM

MENTALNEHO POSTIHNUTIA PRE PRIMARNE VZDELAVANIE
S VYUCOVACIM JAZYKOM SLOVENSKYM

Statny vzdelavaci program / Skolsky vzdelavaci program

Roénik
P
R
i
Vzdelavacia | Vyuéovaci P
oblast’ predmet i 1. | 2. |3.| 4. 5 | 6. 7. | 8 | 9.]10.
\"
N
v
slovensky
jazyk 223 3 3 3 3 3|3 3
a literatura
rozvijanie 313 3| 3
Jazyk komunikacnej
a .. . _._ | schopnosti 5 3 3 12 2 |2 2
komunikacia 1 111 4
rozvijanie. ’ 1 1 11 1
grafomotoricky | 2 1 1
ch zruénosti T 1] 1] 1
. t tik 2 2 3 |3 3 3 3 3 3 3| 3
Matematika | matematixa 1 1 (11122 2] 2 [2]2
a praca
s informaciami | informatika 1 1 1 1
Clovek e
a priroda vecné ucenie 1 2 |22 2 2 2 3 3 |3 3
. eticka
Clovek a | vychova/ y 1 1 1 11
hodnoty nabozenska
vychova
Clgvekasvet pracovne 4 4 4 | 4 4 4 4 |5 5 5 5
prace vyucovanie 1 1 1 1 1 1
. hudobna 101 111 111111
Umenie vychova
a kultara vy’/tvarna 1 1 1 1 1 1 1 1 1 111
vychova
Zdravie Telesvné , 2 2 2 | 2 2 2 2 | 2 2 2 2
a pohyb a Sportova
vychova 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1
Zaklad 18 | 18 |19 |20 | 20 | 21 | 21 |22 | 22 (22| 22
Volitel'né (disponibilné) ol a4l alal 4 4 4 lal a4 |4l 4
predmety
Spolu: povinna éast + volitelné
hodiny 20 | 22 | 23 |24 24 25 25 |26 26 26| 26
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Poznamky

+ Pocet tyzdennych vyucovacich hodin v jednotlivych roCnikoch je presne uréeny
pre kazdy ucebny plan. Taktiez celkovy pocet vyuCovacich hodin je presne dany.

«  Vyudovacia hodina ma 45 minut v tomto rozdeleni uéebného planu. Skola si
moéze zvolit' vlastnu organizaciu vyu€ovania. S prihliadnutim na osobitosti Ziakov
so zdravotnym znevyhodnenim moéze Skola uplathovat aj iné spdsoby
organizacie vyucovania, a to ¢lenenim vyucovacej hodiny do kratSich ¢asovych
usekov, zaradovanim a organizovanim prestavok, blokovym vyu€ovanim a inymi
organizacnymi formami podla platnej legislativy. V ramci vyu€ovania je mozna
individualna praca s vybranymi Ziakmi prostrednictvom lieCebného pedagoga,
logopéda, Skolskeho psycholdga s ciefom systematickej korekcie, terapie alebo
reedukacie postihnutia, narusenia.

* Vyucovaciu hodinu Specifického vyu€ovacieho predmetu rozvijanie komunikacnej
schopnosti zabezpec€uju dvaja pedagogicki zamestnanci.

« V 5. az 10. roCniku vyuCovacie hodiny vyuCovacieho predmetu pracovneé
vyucCovanie sa vyucuju v skupinach s maximalnym poc¢tom ziakov 6 spravidla
oddelene pre chlapcov a diev€atd podla moznosti a potrieb. Skupiny mozno
utvarat’ aj zo ziakov najblizSich roCnikov.

V5. az 10. roCniku vyu€ovacie hodiny vyu€ovacieho predmetu telesna a Sportova
vychova sa vyucuju spravidla oddelene pre chlapcov a diev€ata podla moznosti
a potrieb

* VyucCovaci predmet pracovné vyu€ovanie je mozné vyucovat v dvojhodinovych
celkoch.

Specifika vychovy a vzdelavania ziakov so strednym
stupnom mentalneho postihnutia

Vzdelavanie je zamerané na maximalny mozny rozvoj Zziakov s mentalnym
postihnutim po stranke psychickej, fyzickej a emocionalnej, na kompenzaciu ich
nedostatkov s cielom optimalne ich pripravit na prakticky Zivot, na schopnost' Ziakov
osvoijit' si zaklady vzdelania a pokraCovat vo vzdelavani v praktickej Skole.

Na zabezpeceni vzdelavacich potrieb Ziaka so strednym mentalnym postihnutim
pocas vyucovania participuje aj pedagogicky asistent

Pri hodnoteni Ziaka postupujeme podla Metodického pokynu €.19/2015 na hodnotenie
a klasifikaciu prospechu a spravania zZiakov s mentalnym postihnutim — primarne
vzdelavanie.

Organiza¢né podmienky na vychovu a vzdelavanie

* Dostatok €asu v dennom rezime venujeme jednotlivym zloZzkam tak, aby sa
denne vystriedali vSetky €innosti v primeranom rozsahu,

« optimalny rezim vychovno-vzdelavacej ¢innosti v sulade s vekovymi moznostami,
Specialnymi potrebami ziakov, zohlfadnenim dochadzajucich Ziakov v zhode s
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obsahom vzdelavania a vhodnymi sp6sobmi uc€enia,

« optimalny rezim Zivota Skoly zabezpe€ujeme v sulade s potrebami Ziakov a ich
bezpecnosti (rezim odpocinku, pohybovy rezim, stravovaci a pitny rezim,
dodrziavanim hygieny, zaujmova ¢€innost, mimoriadne situacie),

« podfa platnej legislativy uplatfiujeme metddy, formy a pristupy pri vzdelavacom
procese, sposob delenia tried, zluCovanie zZiakov z r6znych ro¢nikov.

Podmienky na zaistenie bezpecnosti a ochrany zdravia pri vychove a
vzdelavani

Podmienky na zaistenie bezpec€nosti a ochrany zdravia pri vychove a vzdelavani
realizujeme optimalnou Strukturou prace a odpoc€inku Ziakov a ucitelov poc€as dna,
vhodnym reZzimom vyu€ovania s ohladom na vek Ziakov.

V prvom az Stvrtom ro¢niku vyuCujeme v jednom slede najviac pat vyucovacich
hodin, v piatom az desiatom ro¢niku najviac Sest vyu€ovacich hodin.

Pri zaistovani bezpecnosti a ochrany zdravia Ziakov vo vychove a vzdelavani v Skole i
mimo Skoly postupuje Skola podfa platnej legislativy. Pri organizovani vyletov,
exkurzii, Skoly v prirode, plaveckych a lyzZiarskych vycvikov je dblezitou podmienkou
informovany suhlas zakonného zastupcu ziaka.

Zaistenie bezpecnosti a ochrany zdravia Ziakov a pedagogickych pracovnikov pri
vzdelavani podla platnych noriem:

« zdravé prostredie tried (nabytok zodpovedajuci vySke ziakov, protiSmykova
podlaha, dostatoéné denné svetlo, moznost ochrany pred priamym sine¢nym
svetlom, vetranie, osvetlenie, vykurovanie),

* vyrazné oznacCenie vSetkych nebezpecnych predmetov a priestorov, pravidelna
kontrola z hfadiska bezpecnosti,

» lekarnicky vybavené podla predpisov na dostupnych miestach, kontakty na RZP,
linku dbvery, policiu,

* dodrziavanie zakazu fajCenia, pitia alkoholu a pouzivania inych omamnych
latok v Skole a jej okoli a na vSetkych akciach mimo priestoru Skoly
organizovanych Skolou.

Vzdelavaci program pre ziakov s tazkym alebo hlbokym stupriom
mentalneho postihnutia pre primarne vzdelavanie

Ciele vychovy a vzdelavania

Ciefom primarneho vzdelavania ziakov s tazkym alebo hlbokym stupriom

mentalneho postihnutia v podmienkach Skoly je:

* umoznit Ziakovi spoznavat svoje vlastné rozvojové moznosti, postupovat pri jeho
vzdelavani podla vlastnych schopnosti, individualnym tempom,

+ prispievat k maximalnemu rozvoju osobnosti ziaka, primerane k jeho
schopnostiam a predpokladom,
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» pripravit Ziaka na bezny Zivot primerane k jeho schopnostiam.

Stupen vzdelania

Primarne vzdelanie ziska ziak absolvovanim vzdelavacieho programu pre ziakov

s mentalnym postihnutim, dokladom o ziskanom stupni vzdelania je vysvedCenie s
doloZkou. DiZka $tudia, spbésob, podmienky ukon&ovania vychovy a vzdelavania
a vydavanie dokladu o ziskanom vzdelani.

Dizka stadia je 10 rokov (aj s pripravnym roénikom). V dolozke vysvedéenia

uvadzame: Ziak bol vzdelavany podra individualnych vzdelavacich planov,

podrla variantu C.

Sposob ukoncenia studia:

a) Uspesnym absolvovanim $kolského vzdelavacieho programu Ziak ziska primarne
vzdelanie.

b) Ukoncenie povinnej Skolskej dochadzky v 16. tom roku veku zZiaka.

Doklad o dosiahnutom vzdelani je vysvedcenie s dolozkou:
a) Ziak ziskal primarny stuperi vzdelania.
b) Ziak ukonéil povinnu $kolsku dochadzku.

Profil absolventa

oblastiach podla jeho individualnych psychickych a fyzickych moznosti a schopnosti.

Ciastoéne az uplne samostatne vykonavat sebaobsluzné ¢&innosti (signalizovat

potrebu, hygienické navyky, spolupracovat pri obliekani a vyzliekani, stolovanie,...).

Mat vybudované socialne vztahy v uzSom (trieda, Skola, ucitelia, asistenti,

spoluziaci atd.) a SirSom (mimo zariadenia Skoly) socialnom prostredi.

Uroven vedomosti je ovplyvnena individualnymi moznostami a schopnostami Ziaka

(intelekt, pridruzené postihnutia,...).

Absolvent na zaklade vysledkov svojich individualnych schopnosti sa méze zaradit do

praktickej Skoly (podla moznosti a schopnosti jednotlivcov) .

Absolvent programu primarneho vzdelavania pre ziakov s t'azkym alebo hlbokym

stupnom mentalneho postihnutia disponuje v ramci svojich schopnosti tymito

kf'uCovymi kompetenciami:

* vyjadruje sa ustnou, pisomnou formou podla svojich schopnosti, adekvatne
stupnfiu postihnutia,

* v materinskom jazyku na prijatelnej urovni rozumie hovorenému slovu (textu),

+ dokaze urcity Cas pocCuvat, reagovat a vyjadrit svoj nazor,

+ dokaze pouzivat zakladné matematické myslenie na rieSenie réznych zivotnych
situacii podfa svojich schopnosti,

* vyuziva zakladné informacné a komunikacné technologie pri vyu€ovani a uceni
sa,

* komunikuje pomocou elektronickych meédii s pomocou ucitefa,

* 0svojuje si postupy potrebné na ziskavanie novych poznatkov,

« teSi sa z vlastnych vysledkov,
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* vnima problémové situacie v triede, oboznamuje sa s nimi, s pomocou pedagdga
sa ich pokusa riesit,

* uvedomuje si svoje vlastné potreby a vyuziva svoje moznosti,

* je oboznameny so zakladnymi pravidlami a zvykmi sudvisiacimi s upravou
zovnajSku Cloveka.

Vzdelavacie oblasti

Obsah primarneho vzdelavania pre Zziakov s tazkym alebo hlbokym stuprfiom
mentalneho postihnutia je rozdeleny do vzdelavacich oblasti, ktoré vychadzaju

z obsahu vzdelavania a z klu€ovych kompetencii.

VYUCOVACIE PREDMETY VO VZDELAVACICH OBLASTIACH PRE
ZIAKOV S TAZKYM ALEBO HLBOKYM STUPNOM MENTALNEHO
POSTIHNUTIA PRE PRIMARNE VZDELAVANIE

Statny vzdelavaci program / Skolsky vzdelavaci program
VZDELAVACIA OBLAST VYUCOVACIE PREDMETY

SLOVENSKY JAZYK A LITERATURA
ROZVIJANIE KOMUNIKACNEJ

JAZYK A KOMUNIKACIA SCHOPNOSTI
ROZVIJANIE GRAFOMOTORICKYCH
ZRUCNOSTI

MATEMATIKA A PRACA s [MATEMATIKA

INFORMACIAMI INFORMATIKA

CLOVEK A PRIRODA VECNE UCENIE

. ETICKA VYCHOVA/

CLOVEK A HODNOTY NABOZENSKA VYCHOVA/
NABOZENSTVO

CLOVEK A SVET PRACE PRACOVNE VYUCOVANIE

] HUDOBNA VYCHOVA

UMENIE A KULTURA
VYTVARNA VYCHOVA

ZDRAVIE A POHYB TELESNA A SPORTOVA VYCHOVA

Vzdelavacie standardy
Pre Ziakov s tazkym alebo hlbokym stupnom mentalneho postihnutia nie su urCené
vzdelavacie Standardy, ¢o vyplyva z charakteru postihnutia zZiakov.



RAMCOVY UCEBNY PLAN PRE ZIAKOV S TAZKYM ALEBO HLBOKYM

STUPNOM  MENTALNEHO POSTIHNUTIA PRE  PRIMARNE
VZDELAVANIE S VYUCOVACIM JAZYKOM SLOVENSKYM
Statny vzdelavaci program / Skolsky vzdelavaci program
Ro¢énik
P
R
i
Vzdelavacia | Vyuéovaci J
oblast’ predmet R 1. 2. 3. |4 5 6. 7. 8 | 9. 10
A
\"
N
v
rozvijanie 4 4 4| 4 4
komunikacne;j 3133 3 3 3
schopnosti T ] 1 1
Jazyk Rozvijanie
a socialnych 222222 2 1 1 1 1
komunikacia | Zrucnosti
Rozvijanie
grafomotorickych | 2 | 2 2 2 |1 |1 |11 1 1 1
zrucnosti
Matematika | matematika 22 2|2 2|2 2|2 2|2 2
a praca
S inf tik 05/ 05|05 0,5
informaciami | Mo matika 0505|0505
Clovek e R A
a priroda vecne ucenie 1 1 1 1 1 ) ] Ay ] ]
X Eticka vychova/
glﬁgg::ot nabozenska 1 111 1 1 1
y vychova
Clovek pracovné 2 2 2 2 3 3 31252525125
a svet prace | vyucovanie 1 1 1 1 1 1 111515 (15[15
. hudobna
:?&?&?a vychova 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1
vytvarna vychova | 1 1 1 1 171 1] 1 1 1 1
Zdravie zdravotna
a pohyb telesnavychova |3 | 3 |3 3 /3 /33 3 3 3|3
Zaklad 18| 18 |18 | 18 |18 | 17 |17 |17 17 17 | 17
Volitel'né (disponibilné) ol 2192 2121 3/3|3]| 3 3 3
predmety
Spolu: povinna éast + volitelné hodiny 201 20 120 20 |20 20 | 20 20 @ 20 20 20

Poznamky

e Pocet tyzdennych vyu€ovacich hodin v jednotlivych ro¢nikoch je presne urCeny

pre kazdy uCebny plan. Taktiez celkovy pocet vyuCovacich hodin je presne dany.
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e V/yudovacia hodina ma 45 minut v tomto rozdeleni uéebného planu. Cleni
sa na vzdelavaciu a relaxacnu Cast. V ramci vyuCovania je mozna individualna
praca s vybranymi Ziakmi prostrednictvom lieCebného pedagdga, logopéda,
Skolského psychologa s ciefom systematickej korekcie, terapie alebo reedukacie
postihnutia, naruSenia. Skola si méZe zvolit vlastnd organizaciu vyucovania. S
prihliadnutim na osobitosti Ziakov so zdravotnym znevyhodnenim mdze Skola
uplatiovat aj iné spdsoby organizacie vyuCovania, a to Clenenim vyucovacej
hodiny do kratSich ¢asovych usekov, zaradovanim a organizovanim prestavok,
blokovym vyu€ovanim a inymi organizaCnymi formami podla platnej legislativy.

e \/yuCovacie predmety s cCasovou dotaciou 0,5 hodiny tyZzdenne je mozné
vyucovat ako jednohodinové kazdy druhy tyzden alebo ich spojit do blokového
vyucovania.

e Vyucovaci predmet pracovné vyucCovanie je mozné vyuCovat v dvojhodinovych
celkoch.

e VyucCovaci predmet vytvarna vychova je mozné vyuCovat v dvojhodinovych
celkoch kazdy druhy tyzden.

e Vyucovacie hodiny vyu€ovacieho predmetu zdravotna telesna vychova je mozné
delit na skupiny s maximalnym poctom v skupine 8 ziakov. Skupiny mozZno
utvarat aj zo Ziakov najbliz§ich roénikov. Dal$ia skupina vznikne aZ po naplneni
predchadzajucej skupiny na maximalny pocet. Skupina zdravotnej telesnej
vychovy sa zriadi pri pocte najmenej Styroch Ziakov.

Podporné opatrenia

Systém podpornych opatreni ma za ciel, aby deti alebo Ziaci Celiaci prekazkam
v pristupe k vychove a vzdelavaniu a pri uceni sa, dostavali vhodnu podporu cez
jednotlivé podporné opatrenia za u€elom naplnenia ich vzdelavacieho potencialu i
pravo tychto deti/ziakov na inkluzivne vzdelavanie. Prekazkami pri u€eni sa a v
pristupe k vzdelavaniu su faktory na strane dietata/ziaka, faktory na strane Skoly.
Aplikacia  podpornych opatreni je zamerana na adresnejSie poskytovanie
individualnych vychovno-vzdelavacich a Specialnych vychovno-vzdelavacich potrieb
deti/ziakov.

Podporné opatrenie sa poskytuje na zaklade vyjadrenia:

e pedagogického zamestnanca v kategorii ucitel, vyjadrenia odborného
zamestnanca Skoly,

e zariadenia poradenstva a prevencie v ramci odbornej €innosti.

O vyjadrenie na ucel poskytnutia podporného opatrenia méze riaditela Skoly poZiadat
zakonny zastupca dietata alebo neplnoletého Ziaka, plnolety Ziak, zastupca
zariadenia alebo pedagogicky zamestnanec alebo odborny zamestnanec. O takéto
vyjadrenie je mozné poziadat pisomne alebo elektronicky prostrednictvom Skolského
informacného systému (edupage). Ak sa k PO riaditel Skoly nemdze vyjadrit, obrati
sa so ziadostou o vyjadrenie na CPP.
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Vyjadrenie obsahuje navrh podporného opatrenia spolu s navrhovanym rozsahom
jeho poskytnutia. Vyjadrenie sa poskytuje Ziadatelovi; ak o vyjadrenie poZziadal
pedagogicky zamestnanec alebo odborny zamestnanec, poskytuje sa aj zakonnému
zastupcovi alebo plnoletému ziakovi.

Dieta / ziak ma pravo na poskytnutie podporného opatrenia uvedeného vo vyjadreni.

K navrhu podporného opatrenia uvedeného vo vyjadreni a k navrhovanému rozsahu
jeho poskytovania sa riaditel Skoly pisomne alebo elektronicky vyjadri s ohfadom na
personalne, priestorové, materialno-technické a finanéné podmienky skoly.

Podporné opatrenia sa delia s mierou potrebnej podpory na:
e VSeobecné podporné opatrenia,

e Cielené podporné opatrenia,

e Specifické podporné opatrenia.

Poskytované podporné opatrenia su sucCastou skolského vzdelavacieho
programu ako Priloha 1: Podporné opatrenia.

Skolsky podporny tim

Skolsky podporny tim (dalej len SPT) predstavuje v sulade s platnou legislativou
sucinnu skupinu ludi zostavenu z odbornych a pedagogickych zamestnancov Skoly,
ktori sa aktivne podielaju na tvorbe redpektujucej a podporujucej kultury Skoly ako
udiacej sa organizacie. SPT pracuje v nasej $kole s detmi a Ziakmi, ale aj s ugitelmi a
rodiCmi a ich komunitou v ramci schémy trojstupnovej pomoci, ktora je sucastou
piatich urovni podpory v systéme poradenstva a prevencie. Pravidelne sa venuje
skupinovym aj individualnym preventivhym i intervenénym cinnostiam, poradenstvu,
konzultaciam. Participuje na realizovani projektov Skoly, spolupracuje s Centrom
poradenstva a prevencie, zabezpecCuje preventivne programy pre Ziakov Skoly
(Mestska policia, Ministerstvo vnutra SR), spolupracuje s ob&ianskymi zdruzeniami
a Glenovia SPT su sugastou CAN hliadok na Skole (DAC Narug).

Clenovia SPT identifikuju aktualne potreby, limity a potencial na Grovni deti a Ziakov,
tried a Skoly, posudzuju a navrhuju podporné opatrenia, definuju ciele podpory pre
zdravy psychicky a emocionalny rozvoj deti, Ziakov a zamestnancov na ceste k
inkluzivnemu  prostrediu. Koordinovana cCinnost prispieva k efektivnosti
a komplexnosti vychovno-vzdelavacieho procesu a tym aj podpore vSetkych deti a
Ziakowv.

Personalne obsadenie SPT:

Vychovny poradca — poskytuje odbornu pomoc pre Ziakov a ucitelov Skoly hlavne
v oblasti problémového spravania €i inych tazkosti Ziaka, participuje na skupinovych
preventivnych a intervencnych aktivitach.
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Kariérny poradca — spolu s ucitelmi vytvara plan KVaKP v Skole so zameranim na
kurikularne a mimokurikularne aktivity v inkluzivnom procese, ktory umoznuje Ziakom
nadobudat’ zru€nosti pre riadenie kariéry, aby si dokazali utvarat zmysluplny osobny a
spoloCensky relevantny pracovny zivot, zabezpeCuje dokumentaciu, prihlasky a
kariérové poradenstvo v suvislosti s prechodom na stredné odborné Skoly, praktické
Skoly a pod.

LieCebny pedagég — zabezpecduje najma individualnu alebo skupinovu preventivnu
a intervencnu lieCebno-pedagogicku podporu detom a ziakom, realizuje Specificku
odbornu intervenciu zameranu najma na deti v riziku, poskytuje poradenstvo rodicom,
podla potreby realizuje individualne alebo skupinové lieCebno-terapeutické
intervencie, napr. expresivne terapie.

Skolsky logopéd — vyhladava, usmerfiuje a realizuje pomoc nielen detom s NKS,
realizuje v Skole depistaze, rozvojové programy, koordinuje triednych ucitefov a
asistentov pri edukacii deti s NKS, ale aj vCasnej intervencii a identifikacii deti s
rizikovym vyvinom v oblasti reCi a poruch ucenia, v spolupraci s ucitelmi vypracuva
IVP.

Skolsky psycholég — zabezpeéuje pravidelnt individudlnu & skupinovi preventivnu
a intervencnu psychologicku podporu detom a ziakom (ako napriklad adaptaciu
novych deti v triedach, sledovanie problémov v kolektivoch, intervenuje v pripade
konfliktov medzi detmi, realizuje mediaciu), ponuka psychologicki podporu aj
zamestnancom Skoly a rodicom, realizuje identifikaciu rizikovych deti, meranie klimy
tried, zboru, depistaze, orientacnu psychologicku diagnostiku a i.

Pedagogicki asistenti Skoly - aktivne participuju na aktivitach Skolského
podporného timu, zabezpecuju individualizované pomdocky pre deti a Ziakov.
Multidisciplinarna spolupraca

Masér — zabezpecuje vykonavanie makkych technik masaze smerujucej k uvolneniu
svalstva a odstraneniu napatia v tkanivach, vykonava klasicke, relaxatné masaze,
participuje na skupinovych preventivnych aktivitach.

Fyzioterapeut — zamestnanec CPP Zilina, v pravidelnych intervaloch sa venuje
konzultanej €innosti zamestnancom Skoly, rodinnym prislusnikom deti a Ziakov Skoly

Pomocni vychovavatelia: realizuju podporné opatrenia v spolupraci so SPT

Aktualne obsadenie pozicii skolského podporného timu je zavislé od personalnych
moZznosti skoly v danom S$kolskom roku vyplyvajucich z pridelenych finanénych
prostriedkov na PO - Skolsky podporny tim (SPT). Aktualizuje sa na webovych
strankach Skoly.

Specifika vychovy a vzdelavania ziakov s tazkym alebo hlbokym
stupnom mentalneho postihnutia

Ziaci s tazkym alebo hlbokym stupfiom mentélneho postihnutia sa vzdelavaju podla
individualnych vzdelavacich programov. Pri organizacii vyu€ovania sa odporuca
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predovSetkym blokové vyucovanie. VyuCovanie sa €leni na vzdelavaciu a relaxacnu
Cast.

V pripade, ze ziak zvladol obsah vzdelavania a splnil kritéria na prijatie do
Specialnej zakladnej Skoly - variant B, mbéze tam byt preradeny.

Ziakovi s tazkym stupriom alebo hlbokym stupfiom mentalneho postihnutia

a narusenou komunika¢nou schopnostou (symptomatickou poruchou reci) poskytuje
individualnu alebo skupinovu logopedicku intervenciu Skolsky logopéd.

Pri vychove a vzdelavani Ziaka s tazkym alebo hlbokym stupfiom mentalneho
postihnutia sa na vychovno-vzdeldvacom procese podiela aj asistent ucitela.

Pri vypracovavani individualneho vychovno-vzdelavacieho programu (IVP) je
potrebné vychadzat zo Vzdelavacieho programu pre ziakov s tazkym alebo hlbokym
stupfiom mentalneho postihnutia.

Pri hodnoteni postupujeme podla metodického pokynu €.19/2015 na hodnotenie
a klasifikaciu prospechu a spravania ziakov s mentalnym postihnutim — primarne
vzdelavanie.

V dolozke vysved&enia Ziaka sa uvedie informéacia: Ziak bol vzdelavany podla
individualnych vzdelavacich planov, podla variantu C.

Organiza¢né podmienky na vychovu a vzdelavanie

Organizacia vyucCovania je individualizovana, to znamena, Ze prihliadame na
osobitosti zZiakov so zdravotnym znevyhodnenim a teda vyucCovanie sa cCleni do
kratSich ¢asovych celkov so zaradovanim CastejSich prestavok.

Formy organizacie vychovy a vzdelavania:

e dennou formou (v dopoludnajSich hodinach v rozsahu piatich pracovnych dni v
tyzdni),

e formou individualneho vzdelavania podfa individualneho vzdelavacieho programu.

Vzdelavaci program pre ziakov s viachasobnym postihnutim
v kombinacii s mentalnym postihnutim pre primarne vzdelavanie

Ciele vychovy a vzdelavania

Hlavnymi cielmi primarneho vzdelavania je rozvijat klucové spdsobilosti ziakov

s viachasobnym postihnutim v kombinacii s mentalnym postihnutim na urovni,
ktora je pre nich dosiahnutelna.

Primarne vzdelavanie poskytuje vychodiskovu bazu pre postupné rozvijanie
kfuCovych spdsobilosti Ziakov ako zakladu vSeobecného vzdelania prostrednictvom
ciefov uvedenych vo vzdelavacom programe pre Ziakov s mentalnym postihnutim
s prihliadnutim na dalSie postihnutie alebo narusenie.

Stupen vzdelania
Primarne vzdelanie ziska Ziak absolvovanim vzdelavacieho programu pre Ziakov

41



s viacnasobnym postihnutim v kombinacii s mentalnym postihnutim podfa prislusne;j
legislativy. Dokladom o ziskanom stupni vzdelania je vysvedCenie s dolozkou.
Absolventi vzdelavacieho programu pre Ziakov s viachasobnym postihnutim
v kombinacii s mentalnym postihnutim mézu pokraCovat’ v praktickej Skole a ziskat
nizsie stredné vzdelanie.

Dizka studia je 10 rokov (aj s pripravhym roénikom). V dolozke vysvedéenia

uvadzame: Ziak bol vzdelavany podra individualnych vzdelavacich planov,

podla variantu C.

Spésob ukonéenia studia:

c) Uspednym absolvovanim $kolského vzdelavacieho programu Ziak ziska primarne
vzdelanie.

d) Ukonc&enie povinnej Skolskej dochadzky v 16. tom roku veku Ziaka.

Doklad o dosiahnutom vzdelani je vysvedcenie s dolozkou:
c) Ziak ziskal primarny stuperi vzdelania.
d) Ziak ukongil povinnu $kolsku dochadzku.

Profil absolventa

Absolvent programu primarneho stupfia vzdelania pre Ziakov s viacnasobnym

postihnutim v kombinacii s mentalnym postihnutim ma osvojené klucové kompetencie
(spbsobilosti) vyplyvajuce zo vzdelavacieho programu pre Ziakov s mentalnym

postihnutim prislusného variantu s prihliadnutim na dalSie postihnutie alebo narusenie.

Vzdelavacie oblasti

Obsah primarneho vzdelavania Ziakov s viacnasobnym postihnutim v kombinacii
s mentalnym postihnutim je rozdeleny do vzdelavacich oblasti, ktoré vychadzaju
z obsahu vzdelavania a z klu€ovych kompetencii prislusnych vzdelavacich
programov pre ziakov s fahkym, so strednym a tazkym alebo hlbokym stupriom
mentalneho postihnutia.

Vzdelavacie standardy

Pre Ziakov s viacnasobnym postihnutim v kombinacii s mentalnym postihnutim nie su
vypracované vzdelavacie Standardy, ¢o vyplyva z charakteru postihnutia Ziakov.
Individualne schopnosti jednotlivych ziakov nemozno zovSeobecnovat a dosiahnuté
vykony su limitované samotnym postihnutim

Ramcovy ucebny plan

Ziaci s viacnasobnym postihnutim v kombinacii s mentalnym postihnutim postupuiju
podfa ramcovych uCebnych planov pre Ziakov s fahkym, strednym, tazkym alebo
hibokym stupfiom mentalneho postihnutia s vyu€ovacim jazykom slovenskym.

Pocet tyZdennych vyu€ovacich hodin v jednotlivych ro¢nikoch je presne uréeny pre
kazdy plan.

Organizacia vyucovania prebieha formou blokového vyu€ovania. V ramci vyu€ovania
sa vyuzivaju terapie: fyzioterapia, masaze, muzikoterapia, canisterapia, hipoterapia,
biblioterapia, snoezelen a pod.
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Zasady a podmienky pre vypracovanie Skolskych vzdelavacich programov:

Skolsky vzdelavaci program je vypracovany v sulade s principmi a cielmi vychovy

a vzdelavania platnej legislativy a s prisluSnym Statnym vzdelavacim programom

a vzdelavacim programom pre Ziakov s mentalnym postihnutim.

Do Skolského vzdelavacieho programu je mozné zaradit pre viacnasobne

postihnutych Ziakov v kombinacii s mentalnym postihnutim len tie Specifické

vyuCovacie predmety, ktoré dani ziaci potrebuiju:

e pre ziakov s mentalnym a sluchovym postihnutim sa mézu zaradit' predmety:
komunikaéné zru€nosti, individualna logopedicka intervencia, slovensky
posunkovy jazyk, dramaticka vychova, rytmicko-pohybova vychova, sluchova
vychova a pod.,

e pre ziakov s mentalnym a zrakovym postihnutim sa mézu zaradit predmety:
individualne tyflopedické cviCenia, priestorova orientacia a pohybova vychova a
pod.,

e pre Ziakov s mentalnym a telesnym postihnutim sa mdézu zaradit predmety:
zdravotna telesna vychova, rozvijanie pohybovych zru€nosti, rehabilitacia a
pod.,

e pre Ziakov s mentalnym postihnutim a naruSenou komunikacnou schopnostou
(symptomatické poruchy re€i) sa mbézu zriadit predmety: rozvijanie
komunikacnych schopnosti, individualna logopedicka intervencia a v ramci nich
alternativna a augmentativna komunikacia a pod.,

e pre ziakov s mentalnym postihnutim a poruchami spravania sa mézu zaradit
predmety: pohybova vychova, terapeutické a korektivne cviCenia a pod.,

e pre ziakov s mentalnym postihnutim a poruchami aktivity a pozornosti sa mézu
zaradit predmety: pohybova vychova, terapeutické a korektivne cvi¢enia a pod.

Specifikda vychovy a vzdelavania ziakov s viacnasobnym
postihnutim v kombinacii s mentalnym postihnutim

Pri vychove a vzdelavani Zziakov s viachasobnym postihnutim v kombinacii s
mentalnym postihnutim sa postupuje podla vzdelavacich programov pre Ziakov s
mentalnym postihnutim pre primarne vzdelavanie i podla odporu€ani zariadenia
vychovného poradenstva (zo zaverov sprav psychologického a $pecialno—
pedagogickych vySetrenia).

Mentalne postihnutie je zvyCajne najvyraznejSim priznakom v celom klinickom obraze
viacnasobného postihnutia, preto je podmienujucim prvkom celého vychovno-
vzdelavacieho procesu.

Ziak s viacnasobnym postihnutim v kombinacii s mentalnym postihnutim
postupuje podla individualneho vzdelavacieho programu, ktory vytvarame
s prihliadnutim na sucCasny stav Ziaka a podfa jeho individualnych moznosti
a schopnosti. V zavislosti od jeho individualnych schopnosti je mozné individualny
vzdelavaci program tvorit podla obsahu vzdelavania aj z ré6znych variantov Skoly pre
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Ziaka s mentalnym postihnutim, s prihliadnutim na dalSie pritomné postihnutia.

Individualny vzdelavaci program ziaka s viacnasobnym postihnutim

v kombinacii s mentalnym postihnutim obsahuje:

e zakladné informacie o Ziakovi a vplyve jeho diagnézy na vychovno-vzdelavaci

proces,

poZziadavky na upravu prostredia Skoly a triedy,

modifikaciu obsahu vzdelavania,

aplikaciu Specialnych vzdelavacich postupoy,

Specifika organizacie a foriem vzdelavania,

poziadavky na zabezpecenie kompenzacnych pombcok a Specialnych ucebnych

pomaocok,

e zabezpecenie servisu odbornikov — Specialneho pedagdga, psychologa,
logopéda a inych.

Individualny vzdelavaci program vypracovava Specialny pedagdg, pripadne podla
potreby s dalSimi odbornymi pracovnikmi.

Individualny vzdelavaci program podpisuje spravidla riaditel Skoly, Specialny pedagog
a zakonny zastupca Ziaka.

Individualny vzdelavaci program sa mdze upravovat a doplhovat podfa aktualnych
Specialnych vychovno-vzdelavacich potrieb Ziaka. Zmeny je potrebné konzultovat’ so
vSetkymi zainteresovanymi odbornikmi a zakonnym zastupcom ziaka.

V triede pre Ziakov s viacnasobnym postihnutim v kombinacii s mentalnym
postihnutim pracuju spravidla dvaja Specialni pedagdgovia alebo ucitel a asistent
ucitela ( najvhodnejSie pedagdg mentalne postihnutych a pedagoég sluchovo, zrakovo
alebo telesne postihnutych alebo logopéd.)

Vyuc€ovanie ziakov s viachasobnym postihnutim sa méze realizovat v blokoch.

V zmysle platnej legislativy plnenie povinnej Skolskej dochadzky sa Ziakovi skoncilo,
ak od zacCiatku plnenia povinnej Skolskej dochadzky absolvoval desat rokov
vzdelavania alebo dnom 31. augusta prislusného Skolského roka, v ktorom Ziak
dovrsil 16. rok veku.

Ziakovi s tazkym zdravotnym postihnutim méze riaditel $koly umoznit vzdelavanie
az do konca skolského roka, v ktorom ziak dovfsSi 18. rok veku.

Podmienkou prijatia ziaka s viacnasobnym postihnutim v kombinacii s mentalnym
postihnutim do Specialnej Skoly je psychologicka a Specialnopedagogicka diagnostika
v centre Specialnopedagogického poradenstva. V pripade potreby sa vyzaduje
aj odborna lekarska diagnostika (neuroldg, psychiater, foniater, ORL, oftalmolog,
ortopéd a pod.).

O prijati dietata do Skoly rozhoduje riaditel Skoly na zaklade pisomnej Ziadosti
zakonného zastupcu a pisomného vyjadrenia zariadenia vychovného poradenstva a
prevencie (CPP), vydaného na zaklade diagnostického vySetrenia dietata.

Riaditel 8koly je povinny informovat pri prvom kontakte rodiCov o podmienkach
prijatia (pisomna Ziadost rodi¢a, spravy z odbornych vySetreni z prislusného
poradenského zariadenia, spolupraca so Skolskym Specialnym pedagogom).



Organizac¢né podmienky na vychovu a vzdelavanie

Pri organizacii podmienok v jednotlivych formach vzdelavania Ziakov s viacnasobnym
postihnutim v kombinacii s mentalnym postihnutim je potrebné postupovat
individualne podla vysledkov Specialnopedagogickej a inej odbornej diagnostiky a v
spolupraci s rodi€mi (resp. zakonnymi zastupcami).

Pocet ziakov v triede je dany v zmysle platnej legislativy:

e najnizsi poCet Ziakov s viacnasobnym postihnutim v triede su 4 Ziaci,

e najvyssi poCet Ziakov s mentalnym postihnutim lahkého stupfia v kombinacii s
inym postihnutim v pripravnom az piatom ro¢niku v triede je 6, v Siestom az
v desiatom ro¢niku 8 Ziakov,

e najvysSi pocCet Ziakov s mentalnym postihnutim stredného a tazkého alebo
hibokého stupfia v pripravhom az piatom ro¢niku je 5, v Siestom az desiatom

ro¢niku 6 ziakov.

Povinné materidlno-technické a priestorové zabezpecenie vychovy

a vzdelavania

Okrem vybavenia Skoly uvedeného v Stathom vzdeldvacom programe pre primarne

vzdelavanie je potrebné vytvarat:

e ucCebne (triedy) vybavené viacucelovym nastavitefnym (rastucim) nabytkom, s
priestorom pre relaxaciu a nenaro¢nu pohybovu aktivitu po€as vyu€ovania,

e ucCebne pre jednotlivé vzdelavacie oblasti (predmety) vybavené Specialnym
nabytkom, pristrojmi, nastrojmi, poméckami, technikou, materialmi,

e ucCebne pre informaticku vychovu vybavenu pocitaémi s prisluSnym programovym
vybavenim a pridavnymi zariadeniami,

e Specialne uCebne pre vyuCovanie jednotlivych zloZiek pracovného vyucovania

vybavené vhodnym naradim, pristrojmi a poméckami,

priestory pre telovychovné aktivity s bezpeénym povrchom, naradim a nacinim,

priestory pre pripravné prace ucitela, priestory pre uloZzenie pomdcok,

kniznica pre Ziakov a ucitefov,

priestory pre zaujmovu €innost' po vyuc€ovani (Skolsky klub deti, zaujmové kruzky

a volnoCasové aktivity) vybavené pracovnym a odpocinkovym nabytkom,

priestormi pre ucenie, s pomdckami pre relaxaciu.

Pre Ziakov s viacnasobnym postihnutim v kombinacii s mentalnym postihnutim je
potrebné zabezpecit Specialne uCebné pomabcky, u€ebnice a pracovné zosity.

Podmienky na zaistenie bezpecénosti a ochrany zdravia pri vychove a vzdelavani
Platia vSetky ustanovenia uvedené v prisluShom vzdelavacom programe a

vzdelavacom programe pre Ziakov s mentalnym postihnutim. Pri vzdelavani Ziakov s
viachasobnym postihnutim je potrebné vytvorit vhodnu Strukturu prace a odpocinku

Ziakov a ucitelov po€as dna, vhodny rezim vyuCovania s ohladom na vek a

postihnutie ziakov. Pri zaistovani bezpecCnosti a ochrany zdravia ziakov vo vychove a
vzdelavani v Skole i mimo Skoly postupuje s tymito odchylkami:

a) pri kapani a pri plaveckom vycviku je v jednej skupine najviac pat Ziakov,
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b) prilyziarskom vycviku ma jeden inStruktor v skupine najviac osem ziakov,

c) pocet Ziakov v skupine rovnaky alebo niZSi ako pocet Ziakov v triede, ak je pocet
Ziakov v skupine pri Skolskom vylete vySSi ako pocCet Ziakov v triede, riaditel Skoly
zabezpeci uCast dalSej poucCenej pinoletej osoby.

Podporné opatrenia

Systém podpornych opatreni ma za ciel, aby deti alebo Ziaci Celiaci prekazkam
v pristupe k vychove a vzdelavaniu a pri u€eni sa, dostavali vhodnu podporu cez
jednotlivé podporné opatrenia za u€elom naplnenia ich vzdelavacieho potencialu i
pravo tychto deti/ziakov na inkluzivne vzdelavanie. Prekazkami pri u€eni sa a v
pristupe k vzdelavaniu su faktory na strane dietata/ziaka, faktory na strane Skoly.
Aplikacia  podpornych opatreni je zamerana na adresnejSie poskytovanie
individualnych vychovno-vzdelavacich a Specialnych vychovno-vzdelavacich potrieb
deti/Ziakov.

Podporné opatrenie sa poskytuje na zaklade vyjadrenia:

e pedagogického zamestnanca v kategarii ucitel, vyjadrenia odborného
zamestnanca Skoly,

e zariadenia poradenstva a prevencie v ramci odbornej €innosti.

O vyjadrenie na ucel poskytnutia podporného opatrenia méze riaditela Skoly poziadat
zakonny zastupca dietata alebo neplnoletého Ziaka, plnolety Ziak, zastupca
zariadenia alebo pedagogicky zamestnanec alebo odborny zamestnanec. O takéto
vyjadrenie je mozné poziadat pisomne alebo elektronicky prostrednictvom Skolského
informacného systému (edupage). Ak sa k PO riaditel $koly nemdZze vyjadrit, obrati
sa so ziadostou o vyjadrenie na CPP.

Vlyjadrenie obsahuje navrh podporného opatrenia spolu s navrhovanym rozsahom
jeho poskytnutia. Vyjadrenie sa poskytuje ziadatelovi; ak o vyjadrenie poziadal
pedagogicky zamestnanec alebo odborny zamestnanec, poskytuje sa aj zakonnému
zastupcovi alebo plnoletému zZiakovi.

Dieta / ziak ma pravo na poskytnutie podporného opatrenia uvedeného vo vyjadreni.

K navrhu podporného opatrenia uvedeného vo vyjadreni a k navrhovanému rozsahu
jeho poskytovania sa riaditel Skoly pisomne alebo elektronicky vyjadri s ohfadom na
personalne, priestorové, materialno-technické a financné podmienky skoly.

Podporné opatrenia sa delia s mierou potrebnej podpory na:
e \/Seobecné podporné opatrenia,

e Cielené podporné opatrenia,

e Specifické podporné opatrenia.

Podmienky poskytovania podpornych opatreni su sucastou sSkolského
vzdelavacieho programu ako Priloha 1: Podporné opatrenia.



Skolsky podporny tim

Skolsky podporny tim (dalej len SPT) predstavuje v sulade s platnou legislativou
sucinnu skupinu fudi zostavenu z odbornych a pedagogickych zamestnancov Skoly,
ktori sa aktivne podielaju na tvorbe reSpektujucej a podporujucej kultury Skoly ako
udiacej sa organizacie. SPT pracuje v nasej $kole s detmi a Ziakmi, ale aj s ugitelmi a
rodiémi a ich komunitou v ramci schémy trojstupriovej pomoci, ktora je sucastou
piatich urovni podpory v systéme poradenstva a prevencie. Pravidelne sa venuje
skupinovym aj individualnym preventivhym i intervencnym cinnostiam, poradenstvu,
konzultaciam. Participuje na realizovani projektov Skoly, spolupracuje s Centrom
poradenstva a prevencie, zabezpecCuje preventivne programy pre Ziakov Skoly
(Mestska policia, Ministerstvo vnutra SR), spolupracuje s obcianskymi zdruzeniami
a élenovia SPT su stgastou CAN hliadok na $kole (DAC Narug).

Clenovia SPT identifikuju aktualne potreby, limity a potencial na Grovni deti a Ziakov,
tried a Skoly, posudzuju a navrhuju podporné opatrenia, definuju ciele podpory pre
zdravy psychicky a emocionalny rozvoj deti, ziakov a zamestnancov na ceste k
inkluzivnemu  prostrediu. Koordinovana cCinnost prispieva k efektivnosti
a komplexnosti vychovno-vzdelavacieho procesu a tym aj podpore vSetkych deti a
Ziakov.

Personalne obsadenie SPT:

Vychovny poradca — poskytuje odbornu pomoc pre Ziakov a ucitelov Skoly hlavne
v oblasti problémového spravania €i inych tazkosti Ziaka, participuje na skupinovych
preventivnych a intervenénych aktivitach.

Kariérny poradca — spolu s ucitelmi vytvara plan KVaKP v $kole so zameranim na
kurikularne a mimokurikularne aktivity v inkluzivnom procese, ktory umoznuje Ziakom
nadobudat’ zru€nosti pre riadenie kariéry, aby si dokazali utvarat zmysluplny osobny a
spoloCensky relevantny pracovny Zzivot, zabezpeCuje dokumentaciu, prihlasky a
kariérové poradenstvo v suvislosti s prechodom na stredné odborné Skoly, praktické
Skoly a pod.

Lie€ebny pedagdég — zabezpecuje najma individualnu alebo skupinovu preventivnu
a intervencnu lieCebno-pedagogicku podporu detom a Ziakom, realizuje Specificku
odbornu intervenciu zameranu najma na deti v riziku, poskytuje poradenstvo rodiCom,
podla potreby realizuje individualne alebo skupinové lieCebno-terapeutické
intervencie, napr. expresivne terapie.

Skolsky logopéd — vyhladava, usmerfiuje a realizuje pomoc nielen detom s NKS,
realizuje v Skole depistaZze, rozvojové programy, koordinuje triednych ucitefov a
asistentov pri edukacii deti s NKS, ale aj v€asnej intervencii a identifikacii deti s
rizikovym vyvinom v oblasti re€i a poruch ucenia, v spolupraci s ucitelmi vypracuva
IVP.

Skolsky psycholég — zabezpeéuje pravidelnt individudlnu & skupinovi preventivnu
a intervencnu psychologicku podporu detom a ziakom (ako napriklad adaptaciu
novych deti v triedach, sledovanie problémov v kolektivoch, intervenuje v pripade
konfliktov medzi detmi, realizuje mediaciu), ponuka psychologicki podporu aj
zamestnancom Skoly a rodicom, realizuje identifikaciu rizikovych deti, meranie klimy
tried, zboru, depistaze, orientacnu psychologicku diagnostiku a i.

Pedagogicki asistenti Skoly - aktivne participuju na aktivitach Skolského
podporného timu, zabezpecuju individualizované pomdcky pre deti a Ziakov.
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Multidisciplinarna spolupraca

Masér — zabezpecuje vykonavanie makkych technik masaze smerujucej k uvolneniu
svalstva a odstraneniu napatia v tkanivach, vykonava klasicke, relaxacné masaze,
participuje na skupinovych preventivnych aktivitach.

Fyzioterapeut — zamestnanec CPP Zilina, v pravidelnych intervaloch sa venuje
konzultaCnej Cinnosti zamestnancom Skoly, rodinnym prislusnikom deti a Ziakov Skoly

Pomocni vychovavatelia: realizuji podporné opatrenia v spolupraci so SPT

Aktualne obsadenie pozicii skolského podporného timu je zavislé od personalnych
moznosti Skoly v danom $kolskom roku vyplyvajucich z pridelenych finanénych
prostriedkov na PO - Skolsky podporny tim (SPT). Aktualizuje sa na webovych
strankach Skoly.

Specifikda vychovy a vzdelavania ziakov zo socialne
znevyhodneného prostredia a marginalizovanych komunit

Edukacia si vyzaduje humanisticky pristup ku kazdej osobnosti s reSpektom k
odliSnostiam, ktoré mézu vyplyvat napr. z narodnostnych odliSnosti alebo aj inych
kultar. U zZiakov z marginalizovanych skupin kladieme déraz na rozvijanie ich narodnej
identity v harmonickom sulade s vychovou k porozumeniu odliSnosti.

Pri vzdelavani ziakov Skola vychadza z holistického pristupu bez ohladu na ich
socialne postavenie, kulturne alebo rodinné prostredie. Zachovavame princip
rovnakého pristupu ku vSetkym zZiakom ako aj jednotlivcom 2zo socialne
znevyhodneného prostredia alebo marginalizovanych romskych komunit.

Vzdelavanie ziakov z marginalizovanych rémskych komunit a zo socialne
znevyhodneného prostredia je Specifické prispésobenim podmienok vychovno-
vzdelavacieho procesu, ktoré zohfadnuju individualne aj sociokulturne potreby ziaka.

Skola vyuziva aktivity a postupy:

e stimulujuce — podporuje Ziaka v komplexnom rozvoji, najma v oblastiach, v
ktorych sa oneskoruje,

e preventivnhe — predchadzanie negativhym désledkom na komplexny rozvoj Ziaka,

e adaptacné — preberanie spoloCensky vyzadovanych vzorov spravania.

1. Vzdelavanie ziakov zo socialne znevyhodneného prostredia a marginalizovanych
romskych komunit v Skole:

e sa riadi vysledkami a zisteniami vstupnej a priebeznej pedagogickej diagnostiky
so zretelom na socialne a kulturne prostredie,

e sa modifikuje podla aktualnych moznosti a objektivnych potrieb Ziaka,

o reflektuje na spravanie zZiaka, jeho aktualne citové rozpoloZzenie a na tomto
zaklade prispésobuje edukacény proces,

e zohladnuje socialny a kulturny kontext rodiny a prostredia, v ktorom dieta vyrasta.

UCitel pri praci s tymito Ziakmi musi vnimat, Ze:
e rodiny a ich podmienky su rézne, maju vlastné potreby a hodnoty, vytvaraju
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odlisné vychovné, socialne a existenéné prostredie pre dieta,

rodiCia vychovavaju dieta podla svojich mozZnosti napr. podla zauzivanej
skupinovej kultary (napr. v rémskych osadach) v zdravotne a hygienicky
nevhodnych podmienkach, materialne skromnych priestoroch a pod.,

rodi¢ia nemaju rovnaké predpoklady a zaujem spolupracovat’ vo vychove

a vzdelavani dietata, ale predpoklada sa, Ze si Zelaju dobro a uspechy svojho
dietata, tie sa ale zakonite nemusia zhodovat s predstavou ucitela o danej
situacii, €o je €astou priinou nedorozumeni,

rodicia vidia svoje dieta, presadzuju jeho potreby a dobro v zmysle hodnét, ktoré
uznavaju, a preto nie su schopni tak, ako ucitel vidiet, zaujimat' sa a presadzovat
dobro vSetkych deti v triede,

nie v kazdej rodine musi byt rovnako uznavana autorita ucitela, ide

o dlhodoby proces ziskavania si dévery,
jazykovy deficit dietata vo vyu€ovacom jazyku méze znizovat jeho vzdelavacie
vysledky a socioemocionalne spdsobilosti.

UcCitel musi poznat Specifika socialne znevyhodnenej rodiny, medzi ktoré méze patrit
napr.:

nizky zaujem rodiCov o spolo¢né hry a €innosti s detmi,

preferenciu fyzickych €innosti pred intelektualnymi,

nedostato¢né alebo absentujuce podnetné prostredie,

komunikacia v inom jazyku a nizka uroven slovnej zasoby a vyjadrovania sa
aj v materinskom jazyku,

nedostatocné materialne a priestorové podmienky pre hry a ucCenie sa,
suplovanie rodi¢ovskej opatery inou osobou,

Zivelny a emocionalne ladeny vychovny pristup,

nepochopenie socialnych a zakonitych potrieb, ako aj vekovych osobitosti
dietata,

ainé.

UCitel usmernuje a ovplyviiuje negativne prejavy spravania sa a konania dietata,
Ziaka:

odliSné socialne spravanie a problematické situacie,

sebapresadzovanie sa bez ohladu na inych,

zivelnost, impulzivitu a konfliktnost,

emocionalnu labilitu, hnev, vybusnost, slovnu a fyzicku agresivitu,
nesystematicky a neproduktivny postup v hrach a edukaénych cinnostiach,
ainé.

UCitel vo vychove a vzdelavani poskytuje ziakovi, dietatu podporu:

prispdsobuje sa jeho jazykovym, komunikacnym, ale aj socialnym schopnostiam,
vytvara situacie, v ktorych zaziva uspech, emocionalne uspokojenie, ale aj
objavovanie socialnych roli, a participuje na Zivote v socialnom prostredi mimo
vlastnej komunity,

uprednostiuje individualny pristup ku ziakovi, dietatu,
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dbveru a zaujem Ziaka, dietata ziskava prirodzenou autoritou,
vytvara prepojenie kultur a socialnych odliSnosti, ktoré su ziakovi blizke s kulturou
a socialnou realitou spolo¢nosti s cielom jeho obohacovania.
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