MESIAC OBSAHOVY CELOK TEMY

September Vitaj v $kolke Moja skolka

Moji kamarati
Kto sa o mna stara
Moje hracky

CHARAKTERISTIKA OBSAHOVEHO CELKU

Obsahovy celok Ja a moja Skolka je orientovany na podporu adaptacie deti na materskt skolu,
pocit bezpecia, blizkosti a spolupatri¢nosti. Deti sa prostrednictvom zazitkového ucenia
oboznamuju s prostredim (internym — triedy, terapeutické miestnosti, jedalen, telocvic¢ia) ako
aj externym —Skolska zdhrada, terasy). Poznavaju kolektiv deti, ucitelky a ostatnych
zamestnancov $koly, ktori sa o ne staraju — kucharky, upratovacky, skolnik — udrzbar, masérka.
Prostrednictvom hier (zoznamovacie hry na sebapoznavanie, sebavyjadrenie, na podporu
spolupatri¢nosti) nadviazat’ priatel'ské vztahy, vyjadrit a prijat ndklonnost v procese
rozvijania osobnosti dietat’a v novom prostredi materskej skoly.

VZDELAVACIA OBLAST

SPECIFICKE CIELE VZDELAVANIA

Jazyk a komunikacia

Hovorena rec

Nadviazat’ neverbalny a/alebo verbalny kontakt s inymi
det'mi a dospelymi.

Predstavit’ seba a svojho kamarata, (slovne, alebo s pouzitim
alternativnej a/alebo augmentativnej komunikacie).
Pocuvat’ s porozumenim.

Reagovat’ neslovne na otazky a pokyny.

Pisana re¢

Sediet’ spravne a dodrZiavat’ sklon papiera pri kresleni na
stole.

Vyuzivat’ koordinaciu zraku a ruky.

Kreslit’ vel'kymi grafickymi pohybmi.

Ostatné voliteI'né ucitel’kou v zavislosti od stupna a charakteru
postihnutia/AUT.

Matematika a praca
s informaciami

Cisla a vztahy
Priradit), triedit’ a priradit’ predmety podl'a urcitych

kritérii(farba, tvar, vel'kost)




Geometria a meranie

Poznat,, rozlisit, priradit’, triedit’ a ur¢it’ niektoré rovinné
geometrické tvary.

Logika

Usporiadat’ predmety podl'a vel'kosti.

Vy¢lenit’ zo skupiny predmet, ktory do nej nepatri.
Praca s informaciami

Zvladnut’ zaklady prace na interaktivnej tabuli.

Ostatné volitel'né ucitel’kou v zavislosti od stupna a charakteru
postihnutia/AUT.

Clovek a priroda

Vnimanie prirody

Vnimat prirodu na zéklade urcujtcich znakov.
Hodnotit’ prirodné prostredie.

Rastliny

Vyhladat’ rastliny na obrazku, v prirode.

Poznévat’ vyznam starostlivosti o rastliny.

Zivotichy

Poznévat’ uzitok niektorych domacich zvierat.

Clovek

Vnimat’ a ur¢it’ na zaklade vizualizacie, PC, video, IKT
niektoré zivotne dolezité organy(srdce, plica, mozog a iné).
Ziva a neZiva priroda

Poznat’, rozlisit’ zlozky zivej a nezivej prirody.
Prirodné javy

Poznat’, opisat’, rozlisit’ prirodné javy ovplyvnené pocasim.

Ostatné volite'né ucitel’kou v zavislosti od stupia a charakteru
postihnutia/AUT.

Clovek a spolo¢nost’

Orienticia v ¢ase

Rozlisit’ casové vztahy -Co je teraz, dnes, €o bolo, véera, ¢o
bude, zajtra.

Orientacia v okoli

Orientovat’ sa v tesnej blizkosti domova a materskej skoly.

Dopravna vychova




Dodrziavat pravidla cestnej premavky vzhl'adom na
bezpecnost'.

Geografia okolia

Poznat’ charakteristické prvky krajiny, prostredia v ktorom
Zije.

Historia okolia

Zapojit’ sa do pripravy oslav sviatkov a spolo¢enskych
udalosti, vratane prilezitosti na udrziavanie l'udovych tradicii.
Narodné povedomie

Vediet, ze nasa vlast je Slovenska republika.

Ludiav blizkom a SirSom okoli

Predstavit’ sa menom 1 priezviskom, (slovne, alebo s pouzitim
alternativnej a/alebo augmentativnej komunikacie)

Ziklady etikety

Pozdravit’, pod’akovat’ a poziadat’ o pomoc, (slovne, alebo

s pouzitim alternativnej a/alebo augmentativnej komunikécie.
Ludské vlastnosti a emdcie

RozliSovat’ pozitivne i negativne emocie.

Rozhodovat’ sa pre urcita ¢innost’.

Prosocidlne spravanie

Delit’ sa o nieco.

Komunikovat otvorene.

Hra

Prijimat’ hru ako ¢innost’, ktord je formou travenia Casu.

Uplatiiovat’ predstavivost’ v hre.

Ostatné volitel'né ucitel’kou v zavislosti od stupna a charakteru
postihnutia/AUT.

Clovek a svet prace

Materialy a ich vlastnosti

Vnimatrdznorodost’ povrchu a vlastnosti materidlov(napr.
hraciek) a predmetov vo svojom okoli zmyslami(¢uch, zrak,
sluch, chut).

Uzivatel’ské zrucnosti a konStruovanie




Zhotovit’ vytvory z rozmanitého materidlu ro6znymi
technikami(strihat’, lepit’, tvarovat’ material atd’.)
Technolégie vyroby

Prejavit’ zru€nosti pri vytvarani produktov z prirodnin
prostrednictvom vyuzitia roznych technik.

Remesla a profesie

Poznat’ a v hrach napodobnit’ pracu a niektoré remesla.
Pochopit’ vyznam prace na zaklade rozmanitych pracovnych

¢innosti.

Ostatné voliteI'né ucitel’kou v zavislosti od stupna a charakteru
postihnutia/AUT.

Umenie a kultura

Hudobna vychova

Rytmizovat’ 'udové riekanky a detské l'udové a umelé piesne
hrou na telo alebo prostrednictvom Orffovho instrumentara.
Pocuvat’ detské hudobné skladby.

Vytvarna vychova

Pokryt’ celu plochu rozmanitymi farbami.

Pouzivat rozne vytvarné techniky.

Ostatné volite'né ucitel’kou v zavislosti od stupiia a charakteru
postihnutia/AUT.

Zdravie a pohyb

Hygiena a zdravy Zivotny §tyl

Kontrolovat’ pri pohybe svalové napétie a dychanie.
Prejavit’ v roznych pohybovych Cinnostiach vlastnu lateralitu.
Vediet’ udrzat’ rovnovahu.

Hygiena a sebaobsluZné ¢innosti

Zvladnut’ sebaobsluzné Cinnosti(obliekat’ sa, obtivat’ sa,
umyvat’ sa, Cistit’ si zuby atd’.) a ndvyky spravneho
stolovania(jest’ priborom, prestierat’ pre seba a pritomnych
rovesnikov, udrziavat’ Cistotu pri jedle atd’.)

Pohyb a telesna zdatnost’

Pohybovat’sa roznymi spésobmi medzi prirodnymi alebo
umelymi prekézkami.

Vyuzivat’ na pohyb ré6zne pomocky.




Ostatné voliteI'né ucitel’kou v zavislosti od stupna a charakteru
postihnutia/AUT.

ODPORUCANE STRATEGIE A METODY VYCHOVNO-VZDELAVACEJ
CINNOSTI

- hry na sebapoznavanie, sebavyjadrenie — Dnes sa mi na Tebe paci
- zoznamovacie hry — Mam nieco pre Teba

- hry na podporu spolupatri¢nosti — Bublinky, Zachran sa objatim
- hry na podporu neverbalnej komunikécie — Cia je to ruka? Kruh
- hudobno — pohybov¢ hry

- hry s rytmom

- obrazkové Citanie

- senzorickd miestnost’

- arteterapeutickd miestnost’

- ergoterapeutickd miestnost’

- individualna miestnost’

snoezelen miestnost’

Ostatné stratégie sa neviazu na obsahovy celok, st vyuzivané priebezne poéas celého Skolského roka




ODPORUCANE UCEBNE ZDROJE

- Interiér a exteriér materskej Skoly

- babky, manusky na vyjadrenie emocii

- obrazovy material (profesie, budovy...)
- hracky v triede

- karty na pohybovu aktivitu

- Ol

- IT

- CD Spievankovo

- Kniha hier pre tvorivo — humanistick vychovu — Svetlikova, Fulopova, Alberty

Ostatné ucebné zdroje voliteI'né ucitel’kou sa neviazu na obsahovy celok, st vyuzivané priebezne pocas celého
Skolského roka.

ODPORUCANE METODY A PROSTRIEDKY HODNOTENIA DOSIAHNUTIA
VYTYCENYCH SPECIFICKYCH CIELOV

- vlastné produkty deti

- zaznamy pedagogickej diagnostiky (pozorovacie harky)
- skusky verbalnych vypovedi dietat’a

- pozorovanie dietata

- skusky pohybovych a telovychovnych zru¢nosti

Ostatné metody a prostriedky hodnotenia dosiahnutia vyty¢enych $pecifickych ciel'ov sa neviazu na obsahovy
celok, st vyuzivané priebezne pocas celého Skolského roka.

POZNAMKY

- Trvanie priblizne 4 tyzdne.
- Specidlne cvicenia (navrhy aktivit) s volite'né ucitel’kou a st uvedené aj v IVP
(Priloha SkVP).




MESIAC OBSAHOVY CELOK TEMY

Oktober Jesen pani bohata Mal'ovala pani jesen

Potulky prirodou

Plody jesene

Poklady z ovocnej a zeleninovej zahrady

CHARAKTERISTIKA OBSAHOVEHO CELKU

Cielom obsahového celku je wvytvorit udeti kladny postoj k zivotnému prostrediu,
skvalitiovat’ vnimanie prirody, ktord ich obklopuje a pozorovanie zmien v prirode.
Prostrednictvom obsahového celku Jeseni pani bohata orientujeme pozornost’ deti na okolie
Skoly. Poznavame a pozorujeme prirodu vo svojom okoli a pri spolo¢nych vychadzkach. Deti
sa oboznamia s vyznamom starostlivosti o prirodné prostredie. Budu urCovat’ charakteristické
znaky jesene. Oboznamia sa s jesennymi pracami v zdhrade prostrednictvom objavovania,
pozorovania, ochutnavania a triedenia redlneho ovocia a zeleniny. Detom priblizime
a zdoraznime dolezitost’ sezénneho ovocia a zeleniny aj prostrednictvom projektového dna
Zdravy zivotny §tyl a Deii jablka. Prostrednictvom rozpravky O repke si deti budu upevilovat’
poznatky o prirode v jesennom ro¢nom obdobi. Objavovanim tajomstiev v lese a v zéhrade si
budu deti rozvijat’ pozitivny vztah k prirode spojenej so zberom gastanov, zaludov
a opadanych listov. Zapojime deti do radostného prezivania jesennych udalosti
prostrednictvom gastanového tyzdna, pocas ktorého vyrobia rozne zaujimavé vyrobky
z jesennych plodov a vytvarné produkty s vyuzitim kréenia, kreslenia a lepenia.

VZDELAVACIA OBLAST SPECIFICKE CIELE VZDELAVANIA

Jazyk a komunikacia Hovorena rec

Rozsirovat’ si pasivnu a aktivnu slovnl zasobu, (verbalnu
1 neverbalnu- alternativnu a/alebo augmentativnu).
Komunikovat’ jednoduchymi vetnymi konstrukciami

v slovenskom jazyku(alebo s pouZitim alternativnej a/alebo
augmentativnej komunikacie).

Pisana rec¢

Spravne sediet’

VyuZzivat’ koordinaciu oboch ruk.

Kreslit’ uvol'nenou rukou, plynulo a smelo.

Kreslit’ vel'kymi grafickymi pohybmi.

DrZat’ spravne graficky material a pouZzivat’ primerant
intenzitu tlaku na podlozku pri pouZzivani réznych technik.

Ostatné voliteI'né ucitel’kou v zavislosti od stupna a charakteru
postihnutia/AUT.

Matematika a praca Cisla a vztahy

s informaciami Urcit’ rovnaké alebo rozdielne mnozstvo prvkov v skupine.
Urcovat’ mnozstvo 0/ ni¢, 1 a vela.

Geometria a meranie




Poznat,, rozlisit, priradit’, triedit’ a urc¢it’ niektoré rovinné
geometrické tvary.

Logika

Roztriedit’ predmety, obrazky podl’a ur¢eného pravidla(farba,
tvar, material a in¢).

Praca s informaciami

Zvladnut zaklady prace na interaktivnej tabuli.

Ostatné voliteI'né ucitel’kou v zavislosti od stupna a charakteru
postihnutia/AUT.

Clovek a priroda

Vnimanie prirody

Rozlisit podla typickych znakov ro¢né obdobia.
Prakticky uplatnit’ navyky starostlivosti o prirodu
(nezahadzovat’ odpadky, hrabat’ listie, atd’.)

Rastliny

Rozoznat’ rozne druhy zeleniny a jej vyznam pre zdravie.
Rozoznat’ rozne druhy ovocia a ich vyznam pre zdravie.
Zivo&ichy

Zaujat pozitivne postoje k zvieracej risi.

Poznat’ niektoré vol'ne Zijuce zivocichy.

Clovek

Urc¢it’ prostrednictvom jednotlivych zmyslov vnimania Casti
tela a jednoduchym spdsobom opisat’ ich funkciu (slovne,
alebo s pouzitim alternativnej a/alebo augmentativnej
komunikacie.)

Ziva a neZiva priroda

Vyjadrit’ roznymi umeleckymi vyrazovymi prostriedkami
predstavy o Slnku ziskané pozorovanim a z r6znych médii.
Prirodné javy

Ucit’ sa prispdsobovaniu vonkaj$im i vnitornym
poveternostnym podmienkam.

Ostatné volite'né ucitel’kou v zavislosti od stupiia a charakteru
postihnutia/AUT.

Clovek a spolo¢nost’

Orientacia v ¢ase

Orientovat’ sa v Casovych vztahoch jedného dia, tyzdina
a roka v spojeni s konkrétnymi ¢innost'ami a prostrednictvom
rozliSovania podstatnych znakov, vizualizacie.
Orientacia v okoli

Rozlisit’ dominanty svojho bydliska.

Pomenovat’ svoje bydlisko.

Vymenovat’ niektoré ndzvy d’alSich miest a obci.
Dopravna vychova

Poznat’ , rozlisit,, priradit’ a triedit’ dopravné prostriedky
podl'a miesta pohybu( zem, voda, vzduch).

Poznat’ zdkladné dopravné znacky, riadit’ sa podl'a nich.
Geografia okolia

Vyjadrit roznymi umeleckymi vyrazovymi prostriedkami
konkrétne zazitky z pozorovania okolitej prirody na
turistickej vychadzke.




Historia okolia

Vyjadrit’ roznymi umeleckymi vyrazovymi prostriedkami
konkrétne zazitky z oslav sviatkov.

Narodné povedomie

Zaujat’ postoj k svojmu domovu a vyjadrit’ ho
prostrednictvom roznych umeleckych vyrazovych
prostriedkov.

Ludia v blizkom a SirSom okoli

Vyjadrit’ rodinné vézby prostrednictvom réznych umeleckych
vyrazovych prostriedkov.

Ziaklady etikety

Uplatnovat a reSpektovat’ navyky kultirneho spravania

a spolo¢enskych pravidiel.

Ludské vlastnosti a emdcie

Komunikovat prijatelnym spdsobom o pozitivnych
emociach.

Prejavit’ sebaregulaciu v hrach a inych aktivitach- konat’
s ohl'adom na seba a druhych.

Prosocialne spravanie

Podelit’ sa o veci.

Vyjadrit’ elementarne hodnotiace postoje k spravaniu inych.
Hra

Chépat’ roznorodost’ hier.

Zacat', rozvijat’ a dokoncit’ hru.

Ostatné voliteI'né ucitel’kou v zavislosti od stupna a charakteru
postihnutia/AUT.

Clovek a svet prace

Materialy a ich vlastnosti

Naucit’ sa akceptovat’ kontakt s doteraz nezndmym
povrchom.

Uzivatel’ské zruc¢nosti a konstruovanie

Narabat’ s pracovnym materidlom z predlohou/bez predlohy.
Technolégie vyroby

Prejavit’ zru€nosti pri vytvarani produktov z prirodnin
prostrednictvom vyuzitia r6znych technik.

Remesla a profesie

Poznat’, pripadne slovne opisat’ a umelecky stvarnit’ rozmanité
Pudské ¢innosti.

Ostatné volite'né ucitel’kou v zavislosti od stupiia a charakteru
postihnutia/AUT.

Umenie a kultura

Hudobna vychova

Vyjadrit’ charakter piesne hrou na detskych hudobnych
nastrojoch.

Vyjadrit’ ndladu piesne a hudby prirodzenym pohybom.
Vytvarna vychova

Experimentovat’ s vlastnost’ami farieb a uplatiiovat’ ich
tvorivé variacie.

Kreslit’, malovat, modelovat’ rdznymi technikami s pouzitim
rozneho materialu.

Upeviiovat’ navyky spravneho drZzania kresliaceho néstroja.




Spajat’ casti obrazkov lepenim.

Ostatné voliteI'né ucitel’kou v zavislosti od stupna a charakteru
postihnutia/AUT.

Zdravie a pohyb Zdravie a zdravy Zivotny Styl

Zaujat’ adekvatne postoje k pohybu a Sportovym aktivitam.
Orientovat sa v priestore(vo vztahu k vlastnej osobe),
ovladat’ zakladné lokomoc¢né pohyby.

Hygiena a sebaobsluZné ¢innosti

Zvladnut’ sebaobsluzné Cinnosti(obliekat’ sa, obtivat’ sa,
umyvat’ sa, Cistit’ si zuby atd’.) a navyky spravneho
stolovania(jest’ priborom, prestierat’ pre seba a pritomnych
rovesnikov, udrziavat’ Cistotu pri jedle atd’.)

Pohyb a telesna zdatnost’

Pohybovat’ sa roznymi spdsobmi medzi prirodnymi alebo
umelymi prekazkami.

Ostatné voliteI'né ucitel’kou v zavislosti od stupna a charakteru
postihnutia/AUT.

ODPORUCANE STRATEGIE A METODY VYCHOVNO-VZDELAVACEJ
CINNOSTI

projektové ucenie, manipulacia s predmetmi a obrazkami, triedenie, metdda
napodobniovania

praktické poznavanie a pozorovanie prirody- vychadzka

turistickd vychadzka do lesa- zber gastanov, zalud'ov, Sipok

triedenie, prirad’ovanie

vytvarné a dramatické stvarnenie ro€né¢ho obdobia, sezonneho ovocia a zeleniny,
jesennej krajiny

kréenie papiera do gul’até¢ho tvaru

zhotovovanie roznych vytvorov trhanim, strihanim, dotvaranim a lepenim
spevéacke &innosti- Cervené jabicko, Spadla hrugka zelena,

ekohry a pexeso

mieSanie ovocnych a zeleninovych Salatov

chut'ové, ¢uchové, hmatové hry

dramatizacia

Art terapeuticka miestnost’

SI miestnost’

Snoezelen

Ergoterapeutickd miestnost’

Ostatné stratégie sa neviazu na obsahovy celok, su vyuzivané priebezne pocas celého skolského roka




ODPORUCANE UCEBNE ZDROJE

- materialy a predmety zo zivotného prostredia- listy zo stromov, konare, plody
stromov a krikov ( gastany, zalude, Sipky, trnky, jarabina), ovocie, zelenina, huby

- zobrazenia ( stromy, kriky, plody zahrady, huby)

- Spajdle

- Spagat

- plastelina

- papierové taniere

- peciatky ovocia a zeleniny

- pracovné listy

- modely (3D pomdcky )

Ostatné uéebné zdroje volitel'né ucitel’kou sa neviazu na obsahovy celok, si vyuzivané priebezne pocas celého
Skolského roka.

ODPORUCANE METODY A PROSTRIEDKY HODNOTENIA DOSIAHNUTIA
VYTYCENYCH SPECIFICKYCH CIELOV

- vysledné produkty deti

- dialog s detmi

- pracovné listy

- zaznamy pedagogickej diagnostiky

- analyza produktov detskych Cinnosti

- didakticka hra ,,Co je na obrazku?*

- hra,,Na zahradnika“

- hra,,Stonozka“

- hudobno-pohybova hra ,,Bola babka*

- hudobno-pohybova hra ,,Kozicka je v zahrade*

Ostatné metody a prostriedky hodnotenia dosiahnutia vytycenych Specifickych ciel'ov sa neviazu na obsahovy
celok, su vyuzivané priebezne pocas celého Skolského roka.

POZNAMKY

- Trvanie pribliZzne 4 tyZdne.
- Specidlne cvicenia (navrhy aktivit) su volite'né ucitel’kou a st uveden¢ aj v [IVP
(Priloha SkVP).




MESIAC OBSAHOVY CELOK TEMY

November Vrtochy pocasia Kvapky skacu ako zabky (pocasie)
Co si obliekam (zmeny v obliekani
v pocasi)

Domcek v ktorom byvam

Uzito¢ni kamarati

CHARAKTERISTIKA OBSAHOVEHO CELKU

Deti sa prostrednictvom réznych aktivit obozndmia s rocnymi obdobiami a s nimi spojenym
poCasim. Zameriavaji sa hlavne na typicky jesenné pocasie ajeho rozmanitost'ou.
Oboznamuju sa so vznikom dazd’a a burky. Nadobudnu tak komplexné vedomosti o ro¢nom
obdobi Jeseil. Uc¢ia sa pomenovat’ rozne kusy oblecenia a urcit’, pre ktoré pocasie sit vhodné.
Rozlisuju chladné a teplé pocasie, pocasie suché, mokré a vyber oble¢enia a obuvi. Deti si
budu osvojovat’ slovné oznacenia roznych typov obydlia, u¢ia sa pomenovat jednotlivé Casti
domu, v ktorom byvaj a ¢innosti, ktoré v nich vykonévaju. Pomenuju ¢lenov svojej rodiny
a snazia sa opisat’ ich vzhl'ad. Deti budu poznavat’ predmety dennej potreby a ich vyuzitie.
Oboznamia sa s predmetmi potrebnymi na hygienu (zubna kefka, pasta, mydlo, Sampodn,
hreben, ...), v kuchyni (hrnce, mixér, varecha, naberacka, pohar, pribor, ...), pri upratovani
(handricka, metla, Spongia, zehliaca doska, zehlicka, vysavac, ...), pri uceni (pero, papier,
ceruzka, Stetec, pravitko,...). Manipulaciou s predmetmi dennej potreby si precvicia
sebaobsluzné Cinnosti.

VZDELAVACIA OBLAST SPECIFICKE CIELE VZDELAVANIA

Jazyk a komunikacia Hovorena rec

Reagovat’ slovne na jednoduché otdzky jednoslovnou,
viacslovnou odpoved’ou alebo jednoduchou frazou(alebo
s pouzitim alternativnej a /alebo augmentativne;j
komunikacie).

Uplatiiovat’ spisovni podobu materinského jazyka.
Pisana re¢

Prejavit’ zdujem o knihy, orientovat’ sa v knihach, (zvazit’
v pripade deti so sklonom k hyperlexii).

Vnimat' babkové divadlo a iné detské divadlo(¢inohru,
spevohru).

Ostatné voliteI'né ucitel’kou v zavislosti od stupna a charakteru
postihnutia/AUT.

Matematika a praca Cisla a vzt’ahy

s informaciami Pocitat’ od 1 do 10, pripadne d’ale;.

Vykonavat’ jednoduché operacie v ¢iselnom rade od 1 do
10(v spojitosti s manipuléciou s hrackami alebo inymi
predmetmi, ¢islami).




Geometria a meranie

Zostavit’ z puzzle, rozstrihanych obrazkov, pali¢iek lebo
geometrickych tvarov obrazce a itvary podl'a predlohy alebo
bez predlohy, alebo primeranych instrukcii, resp. vizualnych
schém.

Logika

RozliSovat’ predmety, tvary hmatom.

Praca s informaciami

Zvladnut’ na zaklade primeranych instrukcii dospelého na
elementarnej Grovni pracu s pocitacom a IKT- pracovat’

s detskymi eduka¢nymi programami.

Ostatné voliteI'né ucitel’kou v zavislosti od stupna a charakteru
postihnutia/AUT.

Clovek a priroda

Vnimanie prirody

Triedit’ odpad.

Poznavat’ vyznam prirodného prostredia na zaklade
pozorovania a zazitkov z prirody.

Rastliny

Rozlisit’ stromy a kriky a zdévodnit’ ich odlisnost’.
Zivo&ichy

Poznat r6znorodost’ zivocisnej riSe(poznat’, rozlisit’ a urcit’ na
zéklade priameho alebo sprostredkovaného pozorovania
niektoré domace, lesné a exotické zvieratd, vtaky a d’alSie
vol'ne Zijice zivocCichy).

Clovek

Vnimat’ a ur¢it’ na zaklade vizualizacie, PC, video, IKT
niektoré zivotne dolezité organy(srdce, plica, mozog a in¢).
Ziva a neZiva priroda

Vyjadrit’ roznymi umeleckymi vyrazovymi prostriedkami
vlastné predstavy o Zemi ziskané pozorovanim a z r6znych
médii.

Prirodné javy

Poznat’, opisat’, rozlisit’ prirodné javy ovplyvnené pocasim.

Ostatné volite'né ucitel’kou v zavislosti od stupia a charakteru
postihnutia/AUT.

Clovek a spolo¢nost’

Orientacia v ¢ase

Rozlisit’ casové vztahy- €o je teraz, dnes, €o bolo, véera, ¢o
bude zajtra.

Orientacia v okoli

Pomenovat’ miesto svojho bydliska, (slovne, alebo
alternativnou a/alebo augmentativnou komunikaciou).
Dopravna vychova

Prechadzat’ bezpecne cez cestu pod vedenim starSich osob.
Geografia okolia

RozliSovat’ na fotografiach, v detskych encyklopédiadch

a inych médidch geografickll rozmanitost’ (oceany, moria,
rieky, pohoria, lesy, zvieracia a rastlinna riSa, atd’.)
Historia okolia




Vyjadrit’ roznymi umeleckymi vyrazovymi prostriedkami
konkrétne zazitky z oslav sviatkov.

Narodné povedomie

Vediet, Ze hlavnym mestom je Bratislava, poznat’ niektoré
miestne a $tatne symboly- vSetky informécie konkretizovat,,
vyhybat sa abstraktnym pojmom.

Ludia v blizkom a SirSom okoli

Vyjadrit’ vztah (vdzbu, poziciu) k ¢lenom rodiny, vratane
novonarodeného ¢lena rodiny.

Zaklady etikety

Uplatiiovat’ a reSpektovat’ navyky kultarneho spravania

a spolocenskych pravidiel.

Ludské vlastnosti a emdcie

Hodnotit’ a rozliSovat’ pozitivne i negativne charakterové
vlastnosti I'udi na zaklade realnych situécii.

Vyjadrit pocity- slovne alebo s pouzitim alternativnej a
/alebo augmentativnej komunikacie.

Prosocialne spravanie

Uplatiovat’ adekvétny sposob rieSenia konfliktov s inym
dietatom/det'mi, dohodnit’ sa na kompromise.

Hra

Schopnost’ imitaciou dospelého, iného rovesnika rozvijat
hrové aktivity.

Postupne sa zapojit’ do hry- vo dvojici, mensej skupine,
vacsej skupine a vediet’ v nej spolupracovat’.

Planovat’, realizovat’ a hodnotit’ hru.

Ostatné volite'né ucitel’kou v zavislosti od stupia a charakteru
postihnutia/AUT.

Clovek a svet prace

Materialy a ich vlastnosti

Vnimat a rozoznat’, Ze predmety su z rdzneho materialu,
ktory mé rézny povrch, tvar, farbu, velkost’ a iné.
Uzivatel’ské zruénosti a konStruovanie

Zhotovit’ vytvory zo skladaciek a stavebnic z r6zneho
materialu postupne od vacsich dielcov az po drobné dieliky
podl'a predlohy/bez predlohy.

Technolégie vyroby

Prejavit’ zru€nosti pri vytvarani produktov z prirodnin
prostrednictvom vyuzitia r6znych technik.

Remesla a profesie

Riesit’ interaktivne tlohy v detskych edukacnych
programoch.

Ostatné volitel'né ucitel’kou v zavislosti od stupna a charakteru
postihnutia/AUT.

Umenie a kultura

Hudobna vychova

Dodrziavat’ pravidla hudobno- pohybovych hier.

Uplatiiovat’ spolupracu v hudobno-pohybovej alebo hudobno-
dramatickej hre vo dvojici, pripadne v malej skupine, zladit’
pohybovu a hudobnu stranku v hudobno- pohybovej hre.




Vytvarna vychova

stoj, sed).
Kreslit', malovat, modelovat’ podl'a vzoru alebo bez vzoru,
predstav a na tému.

Kreslit, malovat, modelovat’ ploSne a priestorovo.

Ostatné voliteI'né ucitel’kou v zavislosti od stupna a charakteru
postihnutia/AUT.

Zdravie a pohyb Zdravie a zdravy Zivotny Styl

naradi), pohybovat’ sa okolo osi vlastného tela(obraty,
kotule).

kolenami, hlavou, zdvihat’, nosit’, podavat’, galat’,
pohadzovat, odrazat’, kopat’, driblovat’, balansovat).
Dodrziavat’ zvolené pravidla, spolupracovat, reSpektovat’
ostatnych.

Hygiena a sebaobsluZné ¢innosti

Zvladnut’ sebaobsluzné Cinnosti (obliekat’ sa, obuvat’ sa,
umyvat’ sa, Cistit’ si zuby) a navyky spravneho stolovania
(jest priborom, udrziavat’ Cistotu pri jedle (bez/s pomocou).
Pohyb a telesna zdatnost’

Zvladnut’ na elementarnej urovni Specidlne pohybové
zru¢nosti a schopnosti.

Zvladnut’ turisticka vychadzku do blizkeho prirodného
okolia.

Ostatné volite'né ucitel’kou v zavislosti od stupiia a charakteru
postihnutia/AUT.

ODPORUCANE STRATEGIE A METODY VYCHOVNO-VZDELAVACEJ
CINNOSTI

- nametové hry na rodinu

- didaktické a pohybové a hudobno-pohybové u€enie sa
- plodné a priestorové konstruovanie domu
- sluchové hry

- kreslenie postavy

- malovanie na vel’ky format

- vytvaranie obrazcov podl'a predlohy

- pohybové a relaxacné cvicenia

- dramatizécia

- Art terapeutickd miestnost’

- SImiestnost’

- Snoezelen

- Ergoterapeutick4 miestnost’

Ostatné stratégie sa neviazu na obsahovy celok, su vyuzivané priebezne pocas celého skolského roka

Kreslit', malovat, modelovat’ v roznych polohach(l'ah, kl'ak,

Napodobnovat’ pohyb v réznych podmienkach(s na¢inim, na

Manipulovat’ s réznymi predmetmi, nac¢inim(rukami, nohami,




ODPORUCANE UCEBNE ZDROJE

- voda vo vanicke

- pierka

- veterny mlyn

- piesen Prsi, pr§ina CD

- stavebnice

- kocky

- geometrické tvary

- predmety dennej potreby
- babiky

- detské oblecenie

- pracovné listy

- modely (trojrozmerné pomocky)

Ostatné ucebné zdroje voliteI'né ucitel'’kou sa neviazu na obsahovy celok, st vyuzivané priebezne pocas celého
Skolského roka.

ODPORUCANE METODY A PROSTRIEDKY HODNOTENIA DOSIAHNUTIA
VYTYCENYCH SPECIFICKYCH CIELOV

- analyza produktov detskych ¢innosti, rozhovory

- didakticka hra: ,,Kto v domceku byva?*, ,Co je na obrazku?*
- hra: ,,Na Sportovcov*

- hra: ,,Stavba domu“

- hra: ,,Na pocasie*

Ostatné metody a prostriedky hodnotenia dosiahnutia vytycenych Specifickych ciel'ov sa neviazu na obsahovy
celok, su vyuzivané priebezne pocas celého Skolského roka.

POZNAMKY

- Trvanie pribliZzne 4 tyZdne.
- Specidlne cvicenia (navrhy aktivit) su volite'né ucitel’kou a st uveden¢ aj v [IVP
(Priloha SkVP).




MESIAC OBSAHOVY CELOK TEMY

December Vianoéné tajomstva Mikulasova ¢izmicka
Biely svet (Zimna krajina)
TeSime sa na Jeziska

CHARAKTERISTIKA OBSAHOVEHO CELKU

V tomto tematickom celku sa zameriame na poznavanie vSeobecne prijimanych hodnoét :
I'udskost’, solidarita, priatel'stvo. Deti sa dozvedia o Zivote sv. Mikuldsa, preCo ho spajame
s rozdavanim sladkych balickov. Vedia pomenovat’ hlavné znaky sviatku sv. Mikuladsa a ¢o
reprezentuju Cert a anjel. Ucia sa jednoduché basne a piesne. Oboznamuju sa s poc€asim pocas
zimného obdobia, vznikom snehu, l'adu a jeho vlastnostami. RozliSuju aké oblecenie je
potrebné pocas chladného zasnezeného pocasia. Deti stavaju snehuliakov zo snehu a vytvaraju
obrazy v/zo snehu a I'adu. Oboznamime sa s Viano¢nymi tradiciami, zvykmi a pripravami na
sviatky. Zapoja sa do pecenia oblatok, ochutnania a ukdzky viano¢ného stolovania. Cez
dramatizaciu/pribeh si priblizia ,,Pribeh Vianoc — Narodenie Jeziska.” Vyrobou viano¢nych
0zdob na stromcek, pripravou daréekov, pecenim medovnickov a viano¢nych kolacikov sa
zapoja do pripravy Vianoc anaucia sa zapajat’ do rodinnych aktivit. S detmi budeme
nacvicovat’ program na Viano¢nu akadémiu.

VZDELAVACIA OBLAST SPECIFICKE CIELE VZDELAVANIA

Jazyk a komunikacia Hovorena reé

Reagovat neslovne na otazky a pokyny.

Rozsirovat’ si pasivnu a aktivnu slovnu zasobu (verbalnu

1 neverbalnu — alternativnu a/alebo augmentativnu).
Pisana re¢

Prejavit’ zdujem o knihy a orientovat’ sa v knihach. (zvazit
v pripade deti so sklonom k hyperlexii).

Vnimat’ babkové divadlo a iné detské divadlo.

Ostatné volitel'né ucitel’kou v zavislosti od stupiia a charakteru

postihnutia/AUT.
Matematika a praca Cisla a vztahy
s informaciami Urcit’ rovnaké alebo rozdielne mnozstvo prvkov v skupine.

Geometria a meranie

Poznat), rozlisit, priradit’, triedit’ a urcit’ niektoré priestorové
geometrické tvary.

Logika

Vy¢lenit zo skupiny predmet, ktory do nej nepatri.

Praca s informaciami

Zvladnut' na zaklade primeranych inStrukcii dospelého na
elementarnej Urovni pracu s pocitatom aIKT — pracovat
s detskymi eduka¢nymi programami.




Ostatné voliteI'né ucitel’kou v zavislosti od stupna a charakteru
postihnutia/AUT.

Clovek a priroda

Vnimanie prirody

Vnimat prirodu na zdklade urcujucich znakov.

Rozlisit podla typickych znakov ro¢né obdobia.

Rastliny

Rozpoznat’ r6zne druhy zeleniny a jej vyznam pre zdravie.
Zivotichy

Poznat’ nebezpecenstvo vyplyvajice z dotykania sa
neznamych zvierat.

Clovek

Urcit prostrednictvom jednotlivych zmyslov vnimania Casti
tela a jednoduchym spdsobom opisat’ ich funkciu (slovne
alebo s pouzitim alternativnej a/alebo augmentativne;j
komunikacie).

Ziva a neZiva priroda

Vyjadrit’ roznymi umeleckymi vyrazovymi prostriedkami
predstavy o slnku ziskané pozorovanim a z r6znych médii.
Prirodné javy

Poznat, opisat’, rozlisit’ prirodné javy ovplyvnené pocasim.

Ostatné voliteI'né ucitel’kou v zavislosti od stupna a charakteru
postihnutia/AUT.

Clovek a spolo¢nost’

Orientacia v ¢ase

Rozlisit’ Casové vzt'ahy — €o je teraz, dnes, €o bolo, vCera, €o
bude, zajtra).

Orientacia v okoli

Orientovat’ sa v tesnej blizkosti domova a materskej skoly.
Dopravna vychova

Dodrziavanie pravidiel cestnej premavky vzhl'adom na
bezpecnost'.

Geografia okolia

Poznat’ charakteristické prvky krajiny, prostredia, v ktorom
zZije.

Historia okolia

Zapojit’ sa do pripravy oslav sviatkov a spoloc¢enskych
udalosti, vratane prileZitosti na udrziavanie 'udovych tradicii.
Narodné povedomie

Vediet’, Ze nasa vlast’ je Slovenska republika.

Ludia v blizkom a SirSom okoli

RozIisit’ a pomenovat’ ¢lenov rodiny

Zaklady etikety

Pozdravit, pod’akovat’ a poziadat’ o pomoc.

Ludské vlastnosti a emdcie

RozliSovat’ pozitivne a negativne emocie.

Popisat’ konkrétnu situdciu (konflikt).

Prosocidlne spravanie

Delit’ sa o nieco, obdarovat’ niekoho a pomdct’ inému.

Hra

Prijimat’ hru ako Cinnost, ktord je formou trdvenia Casu.




Ostatné voliteI'né ucitel’kou v zavislosti od stupna a charakteru
postihnutia/AUT.

Clovek a svet prace

Materialy a ich vlastnosti

Naucit sa akceptovat’ kontakt s doteraz nezndmym povrchom
Uzivatel’ské zrucénosti

Zhotovit' vytvory z rézneho materidlu réznymi technikami
(strihat’, lepit, tvarovat’ material, atd’.)

Technolégie vyroby

Prejavit’ zru€nosti pri vytvarani produktov z prirodnin
prostrednictvom vyuzitia roznych technik.

Remesla a profesie

Poznat’ a v hrach napodobnit’ pracu a niektoré remesla.

Ostatné voliteI'né ucitel’kou v zavislosti od stupna a charakteru
postihnutia/AUT.

Umenie a kultura

Hudobna vychova

Rytmizovat’ 'udové riekanky a detské 'udové a umelé piesne
hrou na tele alebo prostrednictvom Orffovho inStrumentéra.
Vyjadrit’ ndladu piesne a hudby prirodzenym pohybom.
Vytvarna vychova

Experimentovat’ s vlastnost’ami farieb a uplatiiovat’ ich
tvorivé variacie.

Kreslit, malovat’, modelovat’ v r6znych polohach (T'ah, kl'ak,
stoj, sed).

Zobrazovat’ I'udsku a zvieraciu postavu.

Ostatné volite'né ucitel’kou v zavislosti od stupiia a charakteru
postihnutia/AUT.

Zdravie a pohyb

Zdravie a zdravy Zivotny Styl

Prejavit’ v roznych pohyblivych ¢innostiach vlastnt lateralitu.
Zaujat’ r0zne postavenia podl'a pokynov.

Hygiena a sebaobsluZné ¢innosti

Zvladnut’ sebaobsluzné Cinnosti (obliekat’ sa, obuvat’ sa,
umyvat’ sa, Cistit’ si zuby atd’.) a ndvyky spravneho stolovania
(jest priborom, prestierat’ pre seba, a pritomnych rovestnikov,
udrZziavat’ istotu pri jedle atd’.).

Pohyb a telesna zdatnost’

Pohybovat’ sa v roznom prostredi (sneh, 'ad, voda).

Otuzovat sa prostrednictvom vody, snehu a slnka.

Ostatné volitel'né ucitel’kou v zavislosti od stupna a charakteru
postihnutia/AUT.

ODPORUCANE STRATEGIE A METODY VYCHOVNO-VZDELAVACEJ

CINNOSTI

- Navsteva Mikulasa
- Oslava sviatkov Vianoc

- Posedenie pri strom¢eku

- Vianoc¢na akadémia

- Pecenie kolacikov — Skolska kuchynka
- Experimentovanie so snehom




- Stavanie snehuliaka, chytanie vlociek
- Snoezelen

- SI miestnost’

- Art terapeuticka miestnost’

- Ergoterapeuticka dielna

Ostatné stratégie sa neviazu na obsahovy celok, st vyuzivané priebezne pocas celého Skolského roka




ODPORUCANE UCEBNE ZDROJE

- adventny veniec

- mikulasske balicky

- basnicky, piesne pre Mikulasa
- viano¢né rozpravky

- koledy

- stromcek, ozdoby, vlocky

- pribeh o narodeni Jeziska

- sneh, vlocky, l'ad

Ostatné uéebné zdroje volitel'né ucitel’kou sa neviazu na obsahovy celok, st vyuzivané priebezne pocas celého
Skolského roka.

ODPORUCANE METODY A PROSTRIEDKY HODNOTENIA DOSIAHNUTIA
VYTYCENYCH SPECIFICKYCH CIELOV

- vysledné produkty deti
- analyza verbalnych a neverbalnych vypovedi deti
- emotikony

Ostatné metody a prostriedky hodnotenia dosiahnutia vyty¢enych $pecifickych ciel'ov sa neviazu na obsahovy
celok, su vyuzivané priebezne pocas celého Skolského roka.

POZNAMKY

- Trvanie priblizne 4 tyzdne.
- Specidlne cvicenia (navrhy aktivit) s volite'né ucitel’kou a st uvedené aj v IVP
(Priloha SkVP).




MESIAC OBSAHOVY CELOK TEMY
Januar Janudr, vymaluj ndm Zober sane, sadni na ne
mrazik tvar Premo6zem bacila — €o vravela chripka
Tajomny svet l'udského tela — tajomstva
zmyslov.

CHARAKTERISTIKA OBSAHOVEHO CELKU

Obsahovy celok Januar, vymaluj nam mrazik tvar je zamerany na oboznamovanie deti
s rocnym obdobim zima, oboznamovanim deti so zimnymi Sportami, prirodou a pocasim
v zime, starostlivost'ou o zdravie a oboznamovanie s 'udskym telom a funkciou jednotlivych
zmyslovych organov. Deti si v jednotlivych vzdelavacich aktivitdich rozsiria elementarne
poznatky o rocnom obdobi, prirodnych javoch. Spoznaju prirodné a fyzikalne zakonitosti
prostrednictvom hier so snehom, oboznamia sa s jednotlivymi ¢astami 'udského tela, funkciou
zmyslovych organov a zdsadami ochrany zdravia. Utvoria si pozitivny vztah k pohybu na
cerstvom vzduchu v chladnejSom pocasi prostrednictvom hier so snehom a sezoénnych Sportov,
zékladné predstavy o prevencii vo¢i chorobam a bezpeCiu inych I'udi v zimnom obdobi.
Prostrednictvom prace s IKT budu rozliSovat’ mnozstvo prvkov. V HPH sa oboznamia a budu
uplatnovat’ jednoduché tane¢né prvky.

VZDELAVACIA OBLAST SPECIFICKE CIELE VZDELAVANIA

Jazyk a komunikacia Hovorena rec

Predstavit’ seba a svojho kamarata, (slovne, alebo s pouzitim
alternativnej a/alebo augmentativnej komunikacie).

Vediet sluchom rozliSovat’ jednotlivé hlasky v slove, ich
kvalitu a lokalizaciu.

Pisana rec¢

Kreslit' velkymi grafickymi pohybmi.

Kreslit uvol'nenou rukou, plynulo a smelo.

Ostatné volite'né ucitel’kou v zavislosti od stupia a charakteru

postihnutia/AUT.
Matematika a praca Cisla a vzt’ahy
s informaciami Priradit’, triedit’ a priradit’ predmety podl'a urcitych kritérii.

Geometria a meranie

Zostavit’ z puzzle, rozstrihanych obrazkov, pali¢iek alebo
geometrickych tvarov obrazce a utvary podl'a predlohy alebo
bez predlohy, alebo primeranych instrukecii, resp. vizudlnych
schém.

Logika

Usporiadat’ predmety podl'a velkosti.

Praca s informaciami

Zvladnut zaklady prace na interaktivnej tabuli.

Ostatné volitel'né ucitel’kou v zavislosti od stupna a charakteru
postihnutia/AUT.

Clovek a priroda Vnimanie prirody




Vnimat’ prirodu na zaklade urcujucich znakov.

Rozlisit podla typickych znakov ro¢né obdobia.

Rastliny

Vediet, Ze huby su jedl¢ a nejedlé.

Zivotichy

Zaujat’ pozitivne postoje k zvieracej risi.

Clovek

Vnimat' aur¢it’ na zaklade vizualizacie, PC, video, IKT
niektoré zivotne dolezité organy (srdce, plica, mozog a iné).
Ziva a neZiva priroda

Vyjadrit' roznymi umeleckymi vyrazovymi prostriedkami
vlastné predstavy o Zemi ziskané pozorovanim a zréznych
médii.

Prirodné javy

Ucit  sa  prispdsobovaniu  vonkaj§im i vnutornym
poveternostnym podmienkam.

Ostatné voliteI'né ucitel’kou v zavislosti od stupna a charakteru
postihnutia/AUT.

Clovek a spolo¢nost’

Orientacia v ¢ase

Orientovat’ sa v ¢asovych vzt'ahoch jedného dia, tyzdia
a roka v spojeni s konkrétnymi ¢innost'ami a prostrednictvom
rozliSovania podstatnych znakov, vizualizacie.
Orientacia v okoli

Rozlisovat’ dominanty svojho bydliska.

Dopravna vychova

Poznat’ zdkladné dopravné znacky, riadit’ sa podl'a nich.
Geografia okolia

Poznat’ charakteristické prvky krajiny.

Historia okolia

Vyjadrit’ roznymi umeleckymi vyrazovymi prostriedkami
konkrétne zazitky z oslav sviatkov.

Narodné povedomie

Zaujat’ postoj k svojmu domovu a vyjadrit’ ho
prostrednictvom réznych umeleckych vyrazovych
prostriedkov.

Ludia v blizkom a SirSom okoli

Predstavit’ sa menom 1 priezviskom, (slovne, alebo s pouZitim
alternativnej a/alebo augmentativnej komunikacie).
Zaklady etikety

Uplatilovat’ a reSpektovat’ ndvyky kulturneho spravania
a spolocenskych pravidiel.

Ludské vlastnosti a emdcie

Komunikovat’ prijatelnym spdsobom o pozitivnych

a negativnych emociach.

Rozhodovat’ sa pre urcita ¢innost’.

Prosocialne spravanie

Uplatiiovat’ adekvatny sposob rieSenia konfliktov s inym
dietatom/det'mi, dohodnut’ sa na kompromise.

Hra




Postupne sa zapojit’ do hry — vo dvojici, mensej skupine,
vacsej skupine a vediet’ v nej spolupracovat’.

Ostatné voliteI'né ucitel’kou v zavislosti od stupna a charakteru
postihnutia/AUT.

Clovek a svet prace

Materialy a ich vlastnosti

Vnimat’ a rozoznat’, ze predmety st z rozneho materialu.
Uzivatel’ské zruénosti a konStruovanie

Narabat’ s pracovnym materialom s predlohou/bez predlohy.
Technolégie vyroby

Prejavit’ zru€nosti pri vytvarani produktov z prirodnin
prostrednictvom vyuzitia r6znych technik.

Remesla a profesie

Pochopit’ vyznam prace na zaklade rozmanitych ¢innosti.

Ostatné voliteI'né ucitel’kou v zavislosti od stupna a charakteru
postihnutia/AUT.

Umenie a kultura

Hudobna vychova

Vyjadrit’ charakter piesne hrou na detskych hudobnych
nastrojoch.

Uplatnovat’ tane¢né prvky(cvalové poskoky, poskoény krok,
otocky, uklony).

Vytvarna vychova

Pouzivat’ rozne vytvarné techniky.

Kreslit, malovat’, modelovat’ plosne a priestorovo.

Ostatné volite'né ucitel’kou v zavislosti od stupia a charakteru
postihnutia/AUT.

Zdravie a pohyb

Zdravie a zdravy Zivotny Styl

Vediet’ udrzat’ rovnovahu.

Zaujat’ adekvatne postoje k pohybu a Sportovym aktivitdm.
RozIisit’ a jednoduchym spdsobom opisat’ stav zdravia a stav
choroby (slovne, alebo s pouzitim alternativnej a /alebo
augmentativnej komunikacie).

Dodrziavat’ zasady ochrany zdravia (s pomocou dospelych).
Hygiena a sebaobsluZné ¢innosti

Zvladnut’ sebaobsluzné Cinnosti (obliekat’ sa, obuvat’ sa,
umyvat’ sa, Cistit’ si zuby atd’.).

Pohyb a telesna zdatnost’

Pohybovat’ sa rdznymi spdsobmi medzi prirodnymi alebo
umelymi prekazkami.

Ostatné volitel'né ucitel’kou v zavislosti od stupna a charakteru
postihnutia/AUT.

ODPORUCANE STRATEGIE A METODY VYCHOVNO-VZDELAVACEJ

CINNOSTI

hry so snehom,

badatel’'ské aktivity: napr. pozorovanie procesov premien skupenstiev vody,

sankovanie, klzanie,




- zazitkové ucenie,

- modelovanie,

- nacvik HPH,

- pracana IKT,

- zapdjanie sa do realizacie ovocnych a zeleninovych $alatov v Skolskej kuchynke,
- vychadzka do prirody,

- vychadzka k zdravotnému stredisku

- kreslenie, modelovanie 'udskej postavy,

- skladanie puzzle 'udského tela,

- nametova hra Na lekara,

- senzorické aktivity v Snoezelen miestnosti,

- aktivity v arteterapeutickej miestnosti, prvky muzikoterapie a dramatoterapie,
- prvky behavioralnej terapie,

- aktivity v ergoterapeutickej dielni,

- masaze,

- aktivity a prudové cvicenia v telocviéni,

- naviteva Mestskej kniznice Zilina- V1¢ince.

Ostatné stratégie sa neviazu na obsahovy celok, st vyuzivané priebeZzne pocas celého Skolského roka




ODPORUCANE UCEBNE ZDROJE

- obrazky zimnej prirody,

- lekéarnicka,

- zvukové pexeso,

- model l'udského tela s organmi a model 'udskej kostry,

- makety potravin,

- makety snehovych vlociek na cvi€enie, pocitanie a porovnavanie,
- makety snehovych gtl’ na cviCenie, pocitanie a porovnavanie,

- aplikacie a pracovné listy na IKT,

- babka chlapca v zivotnej velkosti.

Ostatné ucebné zdroje voliteI'né ucitel'’kou sa neviazu na obsahovy celok, st vyuzivané priebezne pocas celého
Skolského roka.

ODPORUCANE METODY A PROSTRIEDKY HODNOTENIA DOSIAHNUTIA
VYTYCENYCH SPECIFICKYCH CIELOV

- vysledné produkty deti,

- pracovneé listy,

- zaznamy zo Specialnej diagnostiky,

- analyza produktov detskych Cinnosti,
- dialog s det'mi.

Ostatné metody a prostriedky hodnotenia dosiahnutia vytycenych Specifickych ciel'ov sa neviazu na obsahovy
celok, su vyuzivané priebezne pocas celého Skolského roka.

POZNAMKY

- Trvanie priblizne 4 tyzdne.
- Specidlne cvicenia (navrhy aktivit) su volite'né ucitel’kou a st uveden¢ aj v [IVP
(Priloha SkVP).




MESIAC OBSAHOVY CELOK TEMY

FEBRUAR Vesely februar Ako zimuju zvierata
Kral karnevalu
Klobuk plny kuziel (paleta farieb, tvary)

Putovanie vesmirom

CHARAKTERISTIKA OBSAHOVEHO CELKU

Vstepovat lasku k prirode, potrebu ochrany zvierat a starostlivosti o vtacikov v zime, budeme v téme
AKO ZIMUJU ZVIERATA. Detom poskytneme prileZitost na uplatfiovanie autonémneho rozhodovania,
uplatnenie fantazie, originality a tym budeme podporovat ich vlastni tvorivost. Deti zakusia radost a
veselost fasiangového obdobia aj prostrednictvom tematického celku KRAL KARNEVALU- pripravou
masiek, vyzdobou triedy, pripravou obcerstvenia, svojou aktivnou uUcéastou na karnevale
prostrednictvom tanca a sutazi. Nasim ciefom je uspokojovat vys$sie potreby, rozsirovat poznatkovy
systém, rozvoj zaujmov a motivaciu o spozndvanie okolitej skuto¢nosti, ako aj podpora tuzby po
poznani. Z KLOBUKA PLNEHO KUZIEL ponutkneme detom paletu roznych farieb a tvarov, nakolko
chceme aby poznatky z pozorovania sveta deti vyjadrili primeranou formou — estetickym stvarnenim
cez rdzne ¢innosti. DobrodruzZstvo a zvedavost budd deti objavovat prostrednictvom tematického
celku PUTUJEME VESMIROM. V aktivitdich ahrovych ¢innostiach si budd rozvijat a utvarat
elementarne poznatky a predstavy o vesmire a slne¢nej sustave. Osvoja si zakladné pojmy — vesmir,
Slnko, planéty, mlie¢na cesta, hviezdy, kozmonaut, raketa. Vyjadria r6znymi vyrazovymi umeleckymi
prostriedkami a technikami vlastné predstavy o sInku, Mesiaci, planéte Zem. Vyuziju r6zne zdroje
ziskavania informdcii (encyklopédie, prezentacie) o planéte na ktorej Ziju - ZEM. Prejavia tuzbu
a ochotu pohybovat sa, spoznavat rozne situacie.

VZDELAVACIA OBLAST SPECIFICKE CIELE VZDELAVANIA

Jazyk a komunikacia Hovorena rec

Nadviazat’ neverbalny a/alebo verbalny kontakt s inymi det'mi
alebo dospelymi.

Reagovat neslovne na otazky a pokyny.

Pocuvat’ s porozumenim.

Pisana rec

Vyuzivat’ koordinaciu zraku a ruky.

Vyuzivat’ koordinaciu oboch ruk.

Drzat spravne graficky materidl a pouzivat primerant
intenzitu tlaku na podlozku pri pouZivani ro6znych technik.

Ostatné voliteI'né ucitel’kou v zavislosti od stupna a charakteru
postihnutia/AUT.




Matematika a praca
s informaciami

Cisla a vzt'ahy

Ur¢ovat’ mnozstvo 0/ni¢, 1 a vela.

Ur¢it rovnaké alebo rozdielne mnozstvo prvkov v skupine.
Geometria a meranie

Zostavit' puzzle, rozstrihanych obrazkov, paliciek alebo
geometrickych tvarov obrazce a utvary podl'a predlohy alebo
bez predlohy, alebo primeranych in$trukeii, resp. vizualnych
schém.

Logika

Usporiadat’ predmety podl'a vel'kosti.

RozliSovat’ predmety, tvary hmatom.

Praca s informaciami

Zvladnut na zéklade primeranych inStrukcii dospelého na
elementarnej Urovni pracu s pocitatom aIKT — pracovat

s detskymi eduka¢nymi programami.

Ostatné volitelI'né ucitel’kou v zavislosti od stupna a charakteru
postihnutia/AUT.

Clovek a priroda

Vnimanie prirody

Hodnotit’ prirodné prostredie.

Vyjadrovat zazitky, dojmy zo starostlivosti o prirodu
a zobrazit ich.

Rastliny

Rozoznat r6zne druhy ovocia a ich vyznam pre zdravie.
Zivotichy

Poznat’ r6znorodost’ zivoc€iSnej riSe.

Zaujat’ pozitivne postoje k zvieracej risi.

Clovek

Urcit’ prostrednictvom jednotlivych zmyslov vnimania casti
tela ajednoduchym spdsobom opisat’ ich funkciu (slovne
alebo s pouzitim alternativnej a/alebo augmentativnej
komunikacie.).

Ziva a neZiva priroda

Poznat’, rozlisit’ zlozky zivej a nezivej prirody.




Vyjadrit' réznymi umeleckymi vyrazovymi prostriedkami
predstavy o Mesiaci a hviezdach ziskané pozorovanim
a z r6znych médii.

Prirodné javy

Poznat’, opisat’, rozlisit’ prirodné javy ovplyvnené pocasim.

Ostatné voliteI'né ucitel’kou v zavislosti od stupna a charakteru
postihnutia/AUT.

Clovek a spolo¢nost’

Orientacia v ¢ase

Rozlisit’ Casové vzt'ahy — Co je teraz, dnes, ¢o bolo, v€era, ¢o
bude, zajtra.

Orientacia v okoli

Orientovat sa v tesnej blizkosti domova a materskej skoly.
Dopravna vychova

Dodrziavanie pravidiel cestnej preméavky vzhladom na
bezpecnost’.

Geografia okolia

Vyjadrit réznymi umeleckymi vyrazovymi prostriedkami
konkrétne zazitky s oslav sviatkov.

Narodné povedomie

Zaujat’ postoj k svojmu domovu a vyjadrit’ ho prostrednictvom
roznych umeleckych vyrazovych prostriedkov.

Ludia v blizkom a SirSom okoli

Predstavit’ sa menom i priezviskom (slovne alebo s pouzitim
alternativnej a/alebo augmentativnej komunikacie).

Rozlisit’, pomenovat ¢lenov rodiny.

Ziklady etiky

Pozdravit, podakovat apoZziadat o pomoc (slovne alebo
s pouzitim alternativnej a/alebo augmentativnej komunikacie).
Ludské vlastnosti a emdcie

Vyjadrit pocity — slovne alebo s pouZitim alternativnej a/alebo
augmentativnej komunikécie).

Rozhodovat’ sa pre urcita ¢innost’.

Popisat’ konkrétnu situéciu (konflikt).

Prosocialne spravanie




Vyjadrit’ elementarne hodnotiace postoje.

Hra

Schopnost’ imitaciou dospelého, iného rovesnika rozvijat
hrové aktivity.

Chapat roznorodost’ hier.

Ostatné voliteI'né ucitel’kou v zavislosti od stupna a charakteru
postihnutia/AUT.

Clovek a svet prace

Materialy a ich vlastnosti

Naucit sa akceptovat kontakt s doteraz nepoznanym
povrchom.

Uzivatel’ské zruénosti a konStruovanie

Zachovat' v pracovnych a technickych cinnostiach navyky
poriadku a Cistoty (upratat’ po sebe, davat’ si pozor na odev
atd’.).

Technologie vyroby

Prejavit zruénosti pri vytvarani produktov =z prirodnin
prostrednictvom vyuzitia roznych technik.

Remesla a profesie

Pochopit’ vyznam prace na zédklade rozmanitych pracovnych
¢innosti.

Ostatné volite'né ucitel’kou v zavislosti od stupiia a charakteru
postihnutia/AUT.

Umenie a kultura

Hudobna vychova

Vyjadrit' charakter piesne hrou na detskych hudobnych
nastrojoch.

Dodrzat’ pravidla hudobno-pohybovych hier.

Vytvarna vychova

Pokryt’ celi plochu rozmanitymi farbami.

Uplatiiovat’ individudlne farebné videnie.

Pouzivat rozne vytvarne techniky.

Ostatné voliteI'né ucitel’kou v zavislosti od stupna a charakteru
postihnutia/AUT.

Zdravie a pohyb

Zdravie a zdravy Zivotny Styl
Dodrziavat zvolené pravidla, spolupracovat, reSpektovat’

ostatnych. Zaujat’ rozne postavenia podl'a pokynov.




Orientovat’ sa v priestore (vo vztahu k vlastnej osobe),
ovladat’ zakladné lokomoc¢né pohyby.

Hygiena a samoobsluzné ¢innosti

Zvladnut sebaobsluzné cinnosti (obliekat’ sa, obuvat sa,
umyvat’ sa, Cistit’ si zuby atd’.) a navyky spravneho stolovania
(jest’ priborom, prestierat’ pre seba a pritomnych rovesnikov,
udrziavat Cistotu pri jedle atd’.).

Pohyb a telesna zdatnost’

Modifikovat’ pohyb v zmenenych podmienkach alebo
v problémovych situaciach.

Zvladnut na elementarnej turovni S$pecidlne pohybové

zrucnosti a schopnosti.

Ostatné voliteI'né ucitel’kou v zavislosti od stupna a charakteru
postihnutia/AUT.

ODPORUCANE STRATEGIE A METODY VYCHOVNO-VZDELAVACEJ
CINNOSTI

Intervencné terapie:

-Struktirované ucenie, ulohy - motivaciou, vizualizaciou, individualizaciou, zohl'adiiujica
roznorodost’ PAS v komunikécii

-alternativne a augmentativne obrazky, karticky, r6zne grafické znaky, piktogramy, fotografie,
obrazkové komunika¢né symboly

-prvky behavioralnej terapie — ABA

-pravidelné terapie v Snoezelen miestnosti, Arteterapeutickej miestnosti, miestnosti pre
Senzorickl integraciu

-vyuZzivanie terapeutickej dielne na pracu s r6znym prirodnym materidlom a pomdckami
-pripravovat’ jednoduché cesto na keksiky, kolace v terapeutickej kuchynke.

Situacné ucenie: hra, praca na IT, prezentacie k danym témam, navsteva mobilného
planetaria, obrazkové a mal'ované Citanie, aktivity s programom KOZMO, starostlivost’ o
vtaky v zime, badatel'ské aktivity: napr. spozndvanie inych planét

Pohybova terapia: pohybovo-relaxa¢né hry, hudobno — pohybové hry, nametové, dramatickeé,
konstruktivne, didaktické hry

Ergoterapia: grafomotorické cviCenia, vytvarné a pracovné techniky - tvorba fasiangovej
vyzdoby a masiek, vyroba rakety, planét, kozmonauta, martankov




AAK: spevacke Cinnosti, hudobno — pohybové hry, dramatizécia, improvizacia, artikulacné
cvicenia — logopedické cvicenia ( hadanky, riekanky)

Vychadzka do prirody.

Relaxacné techniky: Muzikoterapia, Aromaterapia, Snoezelen miestnost’, Bazalna stimulécia

Aktivne zapdjanie sa do celoskolskych projektovych dni: Fasiangy

Ostatné stratégie sa neviazu na obsahovy celok, s vyuzivané priebezne pocas celého Skolského roka




ODPORUCANE UCEBNE ZDROJE

karnevalové masky

CD nosi¢ s hudobnymi ukazkami réznych hudobnych zanrov
CD nosic€ s detskymi tanecnymi nahravkami
rekvizity k inscenacnym ¢innostiam
reprodukcie umeleckych diel

exteriér a interiér MS

navsteva kultirnych aktivit v interiéry MS
detska encyklopédia o zvieratach, o vesmire
sypké krmivo pre vtactvo, vtacia budka

CD nosic¢ so zvukmi vtakov a inych zvierat
obrazkové pexeso — zvieratka, planéty
encyklopédie, ndu¢né prezentacie o vesmire

Ostatné ucebné zdroje voliteI'né ucitel'’kou sa neviazu na obsahovy celok, st vyuzivané priebezne pocas celého
Skolského roka.

ODPORUCANE METODY A PROSTRIEDKY HODNOTENIA DOSIAHNUTIA
VYTYCENYCH SPECIFICKYCH CIELOV

pozorovanie dietat’a

pozorovacie harky

skusky verbalnych vypovedi dietat’a s analytickym zdmerom
skusky pohybovych a telovychovnych zru¢nosti

skusky grafického vyjadrenia

portfolia

Ostatné metody a prostriedky hodnotenia dosiahnutia vytycenych Specifickych ciel'ov sa neviazu na obsahovy
celok, st vyuzivané priebezne pocas celého Skolského roka.

POZNAMKY

- Trvanie pribliZzne 4 tyZdne.
- Specidlne cvicenia (navrhy aktivit) su volite'né ucitel’kou a st uveden¢ aj v [IVP
(Priloha SkVP).




MESIAC OBSAHOVY CELOK TEMY

Marec Cesta plna rozpravok Z rozpravky do rozpravky
Prichod jari
Zvieratd a mlad’ata

Uz sa pleta korbace

CHARAKTERISTIKA OBSAHOVEHO CELKU

Pri prileZitosti Marec mesiaca knih — utvarat u deti pozitivny vztah ku knihdm, spoznavat
rozpravkové pribehy a ich hlavnych hrdinov, zapajat sa do dramatizacie niektorych rozpravok.
Exkurziou do miestnej kniZnice, ale aj pravidelnymi ndvstevami pocas celého Skolského roka
vychovavat deti k tomu, aby ¢asopis, kniha sa stali pre nich zdrojom zaujimavych rozpravok, pouceni,
obrazkov a vedomosti. Zapajat sa do skupinovych aktivit. Citanim pribehov a rozpravok podporovat
ich predstavivost, pomahat im chapat okolity svet. Rozvijat tak ich osobnostné a socidlne sposobilosti.
Prichadzajuca jar sa bude niest v znameni pozorovania, skimania a badania v tematickom celku
PRICHOD JARI. Deti budu identifikovat charakteristické znaky jarnej prirody, budu realizovat jarné
pokusy pri siati, starostlivosti o rastliny v interiéry aj exteriéry Skoly. Na tuto tému nadvazuje
tematicky celok DOMACE ZVIERATA A ICH MLADATA, kde deti zo skusenosti aj sprostredkovane budu
poznavat a naucia sa pomenovat zvieratd aich mladatda, spoznaju vyznam a ich UZitok pre ¢loveka.
Cielom tematického celku UZ SA PLETU KORBACE je aktivne zapojenie deti do priprav Velkonoénych
sviatkov, zozndmenie sa s ludovymi tradiciami, vyzdobenie interiéru, malovanie kraslic roznymi
technikami, vyjadrenie pocitov a dojmov z preZivania sviatku umeleckymi vyrazovymi prostriedkami.

VZDELAVACIA OBLAST SPECIFICKE CIELE VZDELAVANIA

Jazyk a komunikacia Hovorena reé

Poctvat’ s porozumenim.

Pouzivat’ synonyma, antonyma a homonyma4, vytvarat’ rymy.
Reagovat’ slovne na jednoduché otazky jednoslovnou,
viacslovnou odpoved’ou alebo jednoduchou frazou, alebo
s pouzitim alternativnej alebo augmentativnej komunikécie.
Reagovat’ neslovne na otazky a pokyny.

Pouzivat’ alternativne komunikacné pomdcky.

Vyjadrit’ svoje potreby slovne alebo pomocou augmentativne;]
alebo alternativnej komunikacie.

Chapat’ a vykonavat’ jednoduché situa¢né inStrukcie viazane

k danym rezimovym ¢innostiam.




Pisana re¢

Drzat spravne graficky materidl a pouzivat primeranu
intenzitu tlaku na podlozku pri pouzivani réznych technik.
Prejavit’ zaujem o knihy, orientovat’ sa v knihach, (zvazit' v
pripade deti so sklonom k hyperlexii

Pocuvat’ s porozumenim a citovym zaangazovanim detsku
I'udovu a autorsku poéziu, rozpravky a pribehy, (zvazit' u deti
so sklonom k vytvaraniu verbalnych rutin).

Vyuzivat’ koordinaciu obidvoch ruk, zraku a ruky.

Kreslit’ vel'kymi grafickymi pohybmi.

Sediet’ spravne a dodrziavat sklon papiera pri kresleni na stole.

Ostatné volitelI'né ucitel’kou v zavislosti od stupna a charakteru
postihnutia/AUT.

Matematika a praca
s informaciami

Cisla a vztahy

Pocitat’ od 1 do 10, pripadne d’alej, priradit’ ¢islo (nie ¢islicu)
k danému poctu predmetov od 1 do 10.

Vykonat’ jednoduché operacie v ¢iselnom rade od 1 do 5 (v
spojitosti s manipulaciou s hrackami alebo inymi predmetmi,
Cislami).

Geometria a meranie

Poznat’, rozlisit, priradit, triedit’ a ur¢it’ niektoré priestorové
geometrické tvary.

Zostavit' puzzle, rozstrihanych obrazkov, paliciek alebo
geometrickych tvarov obrazce a Utvary podl'a predlohy alebo,
primeranych inStrukcii, resp. vizualnych schém.

Logika

Usporiadat’ predmety podl'a velkosti.

Roztriedit’ predmety, obrazky podl'a ur¢eného pravidla (farba,
tvar, material a 1.).

RozliSovat’ predmety, tvary hmatom.

Praca s informaciami

Zvladnut' na zaklade primeranych inStrukcii dospelého na

elementarnej irovni pracu s interaktivnou tabul'ou, tabletom.




Vnimanie prirody

Vnimat prirodu na zdklade urcujucich znakov.

Rozlisit podla typickych znakov ro¢né obdobia.

Rastliny

Vyhladat’ rastliny na obrazku, v prirode.

Prakticky uplatnit’ navyky starostlivosti o prirodu (hrabat’
listie, polievanie kvetov).

Zivo&ichy

Poznavat’ uzitok niektorych domacich zvierat.

Zaujat pozitivne postoje k zvieracej risi.

Poznat r6znorodost’ zvieracej riSe (domace zvierata, exotické,

vtaky).

Ostatné voliteI'né ucitel’kou v zavislosti od stupna a charakteru
postihnutia/AUT.

Clovek a priroda

Vnimanie prirody

Vnimat prirodu na zéklade urcujtcich znakov.

Rozlisit’ podl'a typickych znakov ro¢né obdobia.

Rastliny

Vyhl'adat’ rastliny na obrazku, v prirode.

Prakticky uplatnit’ navyky starostlivosti o prirodu (hrabat’
listie, polievanie kvetov).

Zivo&ichy

Poznavat’ uZitok niektorych domécich zvierat.

Zaujat’ pozitivne postoje k zvieracej risi.

Poznat’ r6znorodost’ zvieracej riSe (domace zvierata, exotické,

vtaky).

Ostatné voliteI'né ucitel’kou v zavislosti od stupna a charakteru
postihnutia/AUT.

Clovek a spolo¢nost’

Orientacia v priestore

Orientovat sa v tesnej blizkosti domova a materskej skoly.
Dopravna vychova

Prechéadzat’ bezpec¢ne cez cestu pod vedenim starSich osob.

Historia a okolie




Zapojit’ sa do pripravy oslav sviatkov a spolo¢enskych udalosti
vratane prilezitosti na udrziavanie I'udovych tradicii.

Vyjadrit' réznymi umeleckymi vyrazovymi prostriedkami
konkrétne zazitky z oslav sviatkov.

Zaklady etikety

Uplatnovat' a reSpektovat’ navyky kultirneho spravania a
spolocenskych pravidiel.

Dodrziavat zaklady kultarneho spravania pri navsteve
roznych institicii — pozdravit, pod’akovat’.

Ludské vlastnosti a emdcie

Hodnotit’ a rozliSovat pozitivne i negativne charakterové
vlastnosti 'udi na zéklade redlnych i fiktivnych situécii.
Vyjadrit' pocity — slovne alebo s pouzitim augmentativnej
alebo alternativnej komunikacie.

Rozhodovat’ sa pre uréita ¢innost’.

Prosocialne spravanie

Nenasilne riesit’ konflikt sinym dietatom/det'mi, dohodnut’ sa
na kompromise.

Hra

Schopnost’ imitadciou dospelého iného rovesnika rozvijat
hrové aktivity.

Postupne sa zapojit’ do hry — vo dvojici, mensej skupine, vacsej
skupine a vediet’ v nej spolupracovat’.

Zacat, rozvijat’ a dokoncit’ hru.

Ostatné volite'né ucitel’kou v zavislosti od stupia a charakteru
postihnutia/AUT.

Clovek a svet prace

UZivatel’ské zrucnosti a konStruovanie

Zhotovit vytvory z rozmanit¢ého materidlu, vratane
odpadového, roéznymi technikami (strihat’, lepit, tvarovat’
material atd’.).

Materialy a ich vlastnosti

Vnimat’ a rozoznat’, Ze predmety st z rozneho materidlu, ktory
ma rozny povrch, tvar, farbu, velkost” a iné.

Naucit’ sa akceptovat’ kontakt s doteraz neznamym povrchom.




Remesla a profesie

Poznat’ a v hrach napodobnit’ pracu a niektoré remesla.

Ostatné volitelI'né ucitel’kou v zavislosti od stupna a charakteru
postihnutia/AUT.

Umenie a kultura

Hudobna vychova

Rytmizovat’ l'udové riekanky a detské 'udové a umelé piesne
hrou na tele alebo prostrednictvom Orffovho inStrumentara.
Uplatnovat’ tanecné prvky (cvalové poskoky, poskoény krok,
otocky, uklony).

Uplatiiovat’ ziskané schopnosti v pohybovej improvizacii
podl'a hudby.

Dodrziavat’ pravidla hudobno — pohybovych hier.

Vytvarna vychova

Experimentovat’ s vlastnost’ami farieb a uplatiiovat’ ich tvorivé
variacie.

Zobrazovat’ l'udsku a zvieraciu postavu.

Pouzivat tvorivo rozne vytvarné techniky.

Kreslit, mal'ovat, modelovat’ v roznych polohéach (I'ah, sed,
kTak, stoj).

Ostatné volite'né ucitel’kou v zavislosti od stupia a charakteru
postihnutia/AUT.

Zdravie a pohyb

Zdravie a zdravy Zivotny Styl

Manipulovat’ s roznymi predmetmi, na¢inim (rukami, nohami,
kolenami, hlavou, zdvihat, nosit, podavat, gulat,
pohadzovat, odrazat’, kopat, driblovat’, balansovat).
Dodrziavat' zvolené pravidla, spolupracovat’, reSpektovat
ostatnych.

Prejavit’ v roznych pohybovych Cinnostiach vlastnu lateralitu.
Hygiena a sebaobsluZné ¢innosti

Zvladnut sebaobsluzné cinnosti (obliekat’ sa, obuvat sa,
umyvat’ sa, Cistit’ si zuby atd’.) a navyky spravneho stolovania
(jest' s priborom, udrziavat’ Cistotu pri jedle, atd’.).

Pohyb a telesna zdatnost’

Zvladnut na elementdrnej tUrovni Specidlne pohybové

zrucnosti a schopnosti.




Pohybovat’ sa roznymi sposobmi medzi prirodnymi alebo
umelymi prekdzkami.

Ostatné volitelI'né ucitel’kou v zavislosti od stupna a charakteru
postihnutia/AUT.

ODPORUCANE STRATEGIE A METODY VYCHOVNO-VZDELAVACEJ
CINNOSTI

Intervencné terapie:

-Struktarované ucenie, ulohy - motivaciou, vizualizaciou, individualizaciou, zohl'adnujica
roznorodost’ PAS v komunikacii

-alternativne a augmentativne obrazky, karticky, rozne grafické znaky, piktogramy, fotografie,
obrazkové komunikac¢né symboly

-prvky behaviordlnej terapie — ABA

-pravidelné terapie v Snoezelen miestnosti, Arteterapeutickej miestnosti, miestnosti pre
Senzorickl integraciu

-vyuzivanie terapeutickej dielne na pracu s roznym prirodnym materidlom a pomdckami
-pripravovat’ jednoduché pokrmy andpoje zbylinieck a produktov ZzivociSneho pdvodu
v terapeutickej kuchynke.

Situacné ucenie: hra, praca na IT, prezentacie k danym témam, navsteva Mestskej kniznice
obrazkové a malované Citanie, badatel'ské aktivity

Pohybova terapia: pohybovo-relaxa¢né hry, nametové, dramatické, konStruktivne, didaktické
hry

Ergoterapia: grafomotorické cvicenia, vytvarné a pracovné techniky tradi¢né¢ malovanie
vel'kono¢nych vajicok, pohl'adnic a obrazkov, pracovné €innosti pri jarnej uprave Skolského
dvora

AAK: spevacke c¢innosti, hudobno — pohybové hry, dramatizécia, improvizacia, artikulacné
cvicenia — logopedické cvicenia ( hadanky, riekanky)

Vychadzka do prirody.

Relaxa¢né techniky: Muzikoterapia, Aromaterapia, Snoezelen miestnost’, Bazélna stimulacia

Aktivne zapdjanie sa do celoskolskych projektovych dni: Marec mesiac knih, Velka noc

Ostatné stratégie sa neviazu na obsahovy celok, su vyuzivané priebezne pocas celého skolského roka




ODPORUCANE UCEBNE ZDROJE

-metodicky zasobnik piesni, hier a basni

-Mestska kniznica

-pracovné listy

-vytvarny a pracovny material

-slovenské 'udové rozpravky a autorské rozpravky
-encyklopédia o prirode

-hudobné néstroje - Orffov inStrumentar
-obrazkovy a didakticky material

-praca s knihou a obrazovym a ilustracnym materidlom
-vel'’kono¢né pohl'adnice a obrazky

-velkono¢ny korbac a rekvizity, pratie z viby...
-povodny material: vyfuknuté vajicka, semienka
-obrazkové pexeso — pocasie

-detska literatara ,,Nasa priroda“

-obrazky hospodarskych zvierat

-sirSie okolie materskej skoly

-detské zahradné naradie

Ostatné ucebné zdroje volitelné ucitel’kou sa neviazu na obsahovy celok, st vyuzivané priebezne pocas celého
Skolského roka.

ODPORUCANE METODY A PROSTRIEDKY HODNOTENIA DOSIAHNUTIA
VYTYCENYCH SPECIFICKYCH CIELOV

pozorovanie diet'ata

vlastné produkty deti

zdznamy pedagogickej diagnostiky (pozorovacie harky)
skusky verbalnych vypovedi dietat’a

skusky pohybovych a telovychovnych zru¢nosti

Ostatné metody a prostriedky hodnotenia dosiahnutia vyty¢enych Specifickych ciel'ov sa neviazu na obsahovy
celok, su vyuzivané priebezne pocas celého Skolského roka.

POZNAMKY

- Trvanie priblizne 4 tyzdne.
- Specidlne cvicenia (navrhy aktivit) su volite'né ucitel’kou a st uvedené aj v IVP
(Priloha SkVP).




MESIAC OBSAHOVY CELOK TEMY

APRIL Zivot v prirode Zahady v zahrade (jarné kvety)
Pesnicky v korunach stromov
Pribeh vody

Nasa zem je gul'ata

CHARAKTERISTIKA OBSAHOVEHO CELKU

Obsahovy celok Zivot v prirode je zamerany na poznavanie prirody, deti sa zoznamuju
s jarnymi kvetmi, experimentuju s rastlinami, pozoruju ich rast od semena a zaroven vytvaraju
pozitivny vztah k prirode. Environmentdlne poznanie a citenie deti sa snazime rozvijat
netradicnymi formami prostrednictvom roznych aktivit a zéazitkového ucenia, enviro
aktivitami v interiéri, aj exteriéri. Oboznamia sa so zdhradnym naradim, nacinim, osvoja si
jednoduché manualne zrucnosti v zahrade, pri manipuldcii so zeminou, prirodnym
materidlom, zasadia vlastna rastlinku. Deti buda prijimat’ nové informacie na elementarnej
urovni, ktoré ich budu podnecovat’ k objavovaniu, badaniu okolitého sveta. Aktivity budu
zamerané na environmentalne citenie a pozitivny vztah k zivotnému prostrediu, separovanie
odpadu, Sistenie okolia MS. Spoznavajii vyznam vody pre Zivot na Zemi, oboznamuji sa
s vlastnostami vody. Deti si rozvijaju poznatky o zivote vtakov, spoznavaju vtactvo zijuce na
Slovensku, aj v zahrani¢i — vybrané exotické vtaky.

VZDELAVACIA OBLAST SPECIFICKE CIELE VZDELAVANIA

Jazyk a komunikacia Hovorena rec

Rozsirovat’ si pasivnu a aktivnu slovnu zasobu, (verbélnu i
neverbalnu —alternativnu a/ alebo augmentativnu).
Poctvat’ s porozumenim.

Reagovat’ neslovne na otazky a pokyny, slovne na
jednoduché otazky.

Vyslovovat spravne a zretel'ne vSetky hlasky a hlaskoveé
skupiny.

Uplatiiovat’ spisovni podobu materinského jazyka.

Pisana rec¢

Kreslit’ uvol'nenou rukou, plynulo a smelo.

Drzat’ spravne graficky materil a pouzivat’ primeranu
intenzitu tlaku na podlozku pri pouZivani réznych technik.
Znézornovat graficky motivovany pohyb vychadzajuci z
ramenného kibu (kyvanie, mletie, hojdanie, navijanie),
zapastia (vertikalne linie, horizontalne linie, krivky, slucky) a
pohybu dlane a prstov (horny a dolny oblik, lomena linia,
vlnovka, lezatd osmicka, fiktivne pismo).

,.Citat™ kresleny pribeh a obrazkovy serial,

,»pisat* obrazkovy list.




Ostatné voliteI'né ucitel’kou v zavislosti od stupna a charakteru
postihnutia/AUT.

Matematika a praca
s informaciami

Cisla a vzt’ahy

Priradit’, triedit’ a usporiadat’ predmety podl'a urcitych kritérii
(farba, tvar, vel'kost).

Urc¢it’ pocitanim po jednej pocet predmetov v skupine v obore
maximalne do 5(Ciselny rad).

Geometria a meranie

Poznat’, rozlisit’, priradit’, triedit’ a ur¢it’ niektoré priestoroveé
geometrické tvary.

Logika

Roztriedit’ predmety, obrazky podla uréeného pravidla
(farba, tvar, material a i.).

Praca s informaciami

Zoznamovat’ sa s digitalnymi technologiami (IT, BEE- BOT).
Zvladnut na zaklade primeranych instrukcii dospelého, na
elementarnej urovni pracu s poc¢itacom —pracovat’ s detskymi
edukacnymi programami.

Ostatné volitel'né ucitel’kou v zavislosti od stupna a charakteru
postihnutia/AUT.

Clovek a priroda

Vnimanie prirody

Prakticky uplatnit’ navyky starostlivosti o prirodu
(nezahadzovat’ odpadky, hrabat’ listie, atd’.)

Vnimat prirodu na zaklade urcujucich znakov.

Triedit’ odpad.

Toznavat’ vyznam prirodného prostredia na zéklade
pozorovania a zazitkov z prirody.

Rastliny

Vyhl'adat’ rastliny na obrazku, v prirode.

Poznat), opisat’ a rozliSit’ niektoré kvety.

Poznavat’ vyznam starostlivosti o rastliny.

Poznat’, opisat’ a rozlisit’ stromy a kriky a zdovodnit’ ich
odli$nost’.

Zivo&ichy

Poznévat’ roznorodost’ Zivocisnej rise, vtaky a d’alSie Zijice
zivocichy.

Ziva a neZiva priroda

Poznat’, rozlisit’ zlozky zivej a nezivej prirody,

Vyjadrit’ rdznymi umeleckymi vyrazovymi prostriedkami
vlastné predstavy o Zemi ziskané pozorovanim a z réznych
médii.

Oboznamit sa s vyznamom vody pre rastliny, Zivocichy

a ¢loveka.

Prirodné javy

Poznat’, opisat’, rozlisit’ prirodné javy ovplyvnené pocasim.

Ostatné volitel'né ucitel’kou v zavislosti od stupna a charakteru
postihnutia/AUT.

Clovek a spolo¢nost’

Orientacia v Case




Orientovat’ sa v Casovych vztahoch jedného diia, tyzdna a
roka v spojeni s konkrétnymi ¢innost'ami a prostrednictvom
rozliSovania podstatnych znakov.

Dopravna vychova

Prechadzat’ bezpecne cez cestu pod vedenim starSich osob.
Geografia okolia

Poznat’ charakteristické prvky krajiny, prostredia, v ktorom
zije.

RozliSovat’ na fotografiach, v detskych encyklopédiach a
inych médiach geograficku rozmanitost’ (oceany, moria,
rieky, pohoria, lesy, zvieracia a rastlinna risa atd’.)
Zaklady etikety

Uplatiiovat a reSpektovat’ ndvyky kulturneho spravania a
spolocenskych pravidiel.

Ludské vlastnosti a emdcie

Prejavit’ sebareguldciu v hrach a inych aktivitach.

Konat’ s oh'adom na seba a druhych ,rozhodovat’ sa pre
urcitu ¢innost’.

Prosocialne spravanie

Delit’ sa o nieco, obdarovat’ niekoho a pomdct’ inému.

Ostatné voliteI'né ucitel’kou v zavislosti od stupna a charakteru
postihnutia/AUT.

Clovek a svet prace

Materialy a ich vlastnosti

Vnimat’ a rozoznat, ze predmety st z rozneho materialu,
ktory ma rozny povrch, tvar, farbu, vel'kost’ a iné.
UZivatel’ské zruc¢nosti a konStruovanie

Zachovat’ v pracovnych a technickych ¢innostiach navyky.
poriadku a Cistoty —upratat’ po sebe, davat si pozor na odev.
Zhotovit’ vytvory z rozmanitého materidlu, vratane
odpadového, r6znymi technikami (strihat), lepit, tvarovat’
materidl atd’.).

Technolégie vyroby

Prejavit’ zru€nosti pri vytvarani produktov z prirodnin
prostrednictvom vyuzitia r6znych technik.

Ostatné volite'né ucitel’kou v zavislosti od stupiia a charakteru
postihnutia/AUT.

Umenie a kultura

Hra

Chapat’ réznorodost’ hier.

Zacat, rozvijat’ a dokoncit hru.

Uplatiiovat’ predstavivost’ v hre.

Hudobna vychova

Rytmizovat’ l'udové riekanky a detské 'udové a umelé piesne
hrou na tele alebo prostrednictvom Orffovho inStrumentéria.
Vyjadrit’ charakter piesne hrou na detskych hudobnych
nastrojoch.

Pocuvat’ detské hudobné skladby.

Uplatiiovat’ tanecné prvky (cvalové poskoky, posko¢ny krok,
otocky, uklony).




Vytvarna vychova

Experimentovat’ s vlastnostami farieb a uplatiiovat’ ich
tvorivé variacie.

Kreslit, malovat, modelovat’ ploSne a priestorovo.
Pouzivat tvorivo rézne vytvarné techniky.

Modelovat’ tvary z mékkej modelovacej hmoty.
Pouzivat’ vybrané maliarske néstroje s pomocou.

Ostatné voliteI'né ucitel’kou v zavislosti od stupna a charakteru
postihnutia/AUT.

Zdravie a pohyb Zdravie a zdravy Zivotny Styl

Kontrolovat’ pri pohybe svalové napétie a dychanie.

Vediet’ udrzat’ rovnovahu.

Dodrzat’ zdsady ochrany zdravia s pomocou dospelych.
Hygiena a sebaobsluzné ¢innosti

Zvladnut sebaobsluzné ¢innosti (oblickat’ sa, obuvat’ sa,
umyvat’ sa, Cistit’ si zuby atd’.) a ndvyky spravneho stolovania
(jest’ s priborom, udrziavat’ ¢istotu pri jedle, atd’.).

Pohyb a telesna zdatnost’

Zvladnut turisticku vychadzku poc¢as pobytu vonku.
Napodobnovat’ zakladné polohy, postoje a pohyby (stoj, I'ah,
klak).

Manipulovat’ s réznymi predmetmi, nacinim(gul’at’, kopat’,
pohadzovat).

Pohybovat’ sa roznymi sposobmi medzi prirodnymi a lebo
umelymi prekdzkami.

Vyuzivat’ na pohyb ré6zne pomocky.

Ostatné volite'né ucitel’kou v zavislosti od stupia a charakteru
postihnutia/AUT.

ODPORUCANE STRATEGIE A METODY VYCHOVNO-VZDELAVACEJ
CINNOSTI

Intervencné terapie: Strukturované ucenie - motivéciou, vizualizaciou, individualizaciou,
zohl'adiiujuca ré6znorodost’ PAS v komunikacii.

Situa¢né ucenie: hra , praca na IT, prezentacie k danym témam, Visual reading.

Pohybova terapia: pohybovo-relaxacné hry, nametové, dramatické, konstruktivne, didaktické
hry.

Ergoterapia: vytvarné a pracovné Cinnosti : malovanie, odtlacanie, lavirovanie, strihanie,
modelovanie, technika — asamblaZ ( r6znorody material ), praca s prirodninami.

AAK: TEACCH, VOKS, artikula¢né, recové, sluchové a rytmické hry, hry so slovami,
recitacia riekaniek.

spevacke a hudobné ¢innosti: Jarné kvety, My sme malé semienka, Takto letia vtaci, Lietala
si lastovicka, Nasa zem je gulata....

Vychadzky: Zivot okolo studnicky, jazierka, Cistenie jazierka, okolia Skoly, zahrady,
recyklécia.

Muzikoterapia: prechadzky prirodou na jar, po¢uvanie spevu a zvukov vtactva, zvuky lesa, zvuky
vody.

Senzorickd miestnost’ — v korunach stromov (aktivity pripravené v miestnosti so zameranim
na senzotomotoriku).

Arteterapeuticka miestnost’ — NaSa Zem je gulata (aktivity spojené s hudbou, dramatizéciou,
doplnené tane¢nymi prvkami, pohybom).




Snoezelen miestnost’ — na kazdy tyzden tematicky pripravené multisenzorické prostredie

s relaxaciou (valce, taktilnd multisenzorickd deka 4ro¢né obdobia, farebné obdiiniky,
vibrujuce chrobaky).

Vychadzka, turistika v okoli.

Pokusy, experimentovanie.

Projektovy deni: Denl Zeme.

Relaxa¢né techniky: Muzikoterapia, Aromaterapia, Arteterapia, Snoezelen miestnost’,
Bazalna stimulacia, Senzoricka miestnost’.

Pokusy, experimentovanie.

Grafomotorické cvicenia, pracovné listy.

Projektovy den: Denl Zeme — celoskolsky projektovy denl so zameranim na environmentalnu
vychovu, spojend s roznymi aktivtami, tlohami, v interiéri, aj exteriéri skoly.

Ostatné stratégie sa neviazu na obsahovy celok, st vyuzivané priebezne pocas celého Skolského roka




ODPORUCANE UCEBNE ZDROJE

PPT prezentacie k jednotlivym témam tyzdia na interaktivnej tabuli

Edukac¢né programy,

Naucné vided o recyklacii, ako spravne recyklovat’ — Recyklonia

Environmentalna aktivita: Vila ¢isticka — recyklacia odpadu a Cistenie lesa

Enviro rozpravka: Ako si zvieratka v lese poriadok robili

Obrazkovy material k témam, didaktické a ucebné pomdcky, IKT technika, vcela BEE-
BOT, vytvarny, odpadovy material, detska literatra, encyklopédie. OI, CD nahravky
Stavebnice, lego, Puzzle

Prirodny material: kamen, drevo, zivé kvety, zemina, rastlinky na sadenie

telocvi¢né naradie a nacinie: stimulacné sovicky ,zabky, senzoricky koberec, balansujice
oblaciky, farebné kamene

Internetovy zbornik edukacnych hier

Orffove nastroje

Specialne a kompenza¢né pomdcky

Ostatné ucebné zdroje voliteI'né ucitel'’kou sa neviazu na obsahovy celok, st vyuzivané priebezne pocas celého
Skolského roka.

ODPORUCANE METODY A PROSTRIEDKY HODNOTENIA DOSIAHNUTIA
VYTYCENYCH SPECIFICKYCH CIELOV

vlastné produkty deti, analyza vytvorov detskej ¢innosti
Portfolia, pracovné listy

zaznamy pedagogickej diagnostiky (pozorovacie harky)
hodnotiace harky

pozorovanie dietat’a

skusky pohybovych a telovychovnych zru¢nosti
sebarefexia ucitel’ky

Ostatné metody a prostriedky hodnotenia dosiahnutia vytycenych Specifickych ciel'ov sa neviazu na obsahovy
celok, st vyuzivané priebezne pocas celého Skolského roka.

POZNAMKY

- Trvanie pribliZzne 4 tyZdne.
- Specidlne cvicenia (navrhy aktivit) su volite'né ucitel’kou a st uveden¢ aj v [IVP
(Priloha SkVP).




MESIAC OBSAHOVY CELOK TEMY

MAJ M4j, m4j zeleny Povolania-¢im chcem byt’
Srdce dokoran(Moja mama)
Rodny moj kraj

Na ceste si pozor da;j!

CHARAKTERISTIKA OBSAHOVEHO CELKU

V obsahovom celku Maj,maj zeleny sa deti oboznamia s r6znymi sucasnymi povolaniami
a niektorymi tradi¢nymi remeslami. Naucia sa pochopit’ obsah pracovnej naplne jednotlivych
povolani. Ziskaju praktické zru¢nosti pri jednoduchych pracovnych ¢innostiach. Tématicky
celok Moja mama je zamerany na pochopenie Struktiry rodiny a funkcie rodi¢ov s dérazom
na rolu matky. RozSiria a upevnia si citové vzt'ahy k ¢lenom svojej rodiny. Deti spoznaju, ze
nasa vlast’ je Slovensko, spoznaji vyznamné miesta regionu, zdkladné symboly Slovenska.
Vyjadria postoj k svojmu rodnému mestu Ziline, budt pozorovat, planovat’ a stavat’ rodné
mesto. Obsahovy celok je ukonceny ziskanim teoretickych a praktickych zru¢nosti s ohl'adom
na bezpecnost’ deti v cestnej premavke. Deti sa oboznamia s dopravnymi prostriedkami,
znackami, reflexnymi prvkami, budu riesit’ modelové situécie.

VZDELAVACIA OBLAST SPECIFICKE CIELE VZDELAVANIA

Jazyk a komunikacia Hovorena rec¢

Rozsirovat’ si pasivnu a aktivnu slovni zésobu(verbalnu
1 neverbalnu- alternativnu alebo augmentativnu)

Uplatiiovat’ schopnost’analyticko-syntetickych hier a ¢innosti
so slovami (len pokial to nepodporuje echolalické
a stereotypné verbalne prejavy diet'at’a)

Poznat’ svoje meno, mena ¢lenov svojej rodiny, kamaratov...
Pisana rec¢

Prehlbovat aupeviiovat’ porozumenie Citanych textov
naslednymi aktivitami a vzdeldvacimi ¢innostami

Drzat’ spravne graficky materidl, kreslit’ vel'kymi grafickymi
pohybmi

Vyuzivat’ koordinaciu oko-ruka

Ostatné volitel'né ucitel’kou v zavislosti od stupna a charakteru
postihnutia/AUT.

Matematika a praca Cisla a vztahy
s informaciami




Prirad’ovat’ a triedit’ predmety podl'a urcitych kritérii

Vykonavat’ jednoduché operacie v ¢iselnom rade od 1 do 10
( vspojitosti s manipuldciou s hrackami alebo inymi
predmetmi, ¢islami)

Geometria a meranie

Poznat’, rozli$it’, priradit, triedit’ a urCit’ niektoré rovinné
9 2 b
geometrické tvary

Postavit  jednoduchu stavbu z primeraného mnoZstva
stavebnicovych dielcov

Logika
Roztriedit’ predmety, obrazky podla uréenych pravidiel

Osvojit’ si zakladné logické operacie manipulaciou s redlnymi
predmetmi a prostrednictvom redlnych situacii

Praca s informaciami

Ziskat' elementarne zruCnosti v ¢innostiach s digitalnymi
technologiami

Naucit' sa ovladat samostatne alebo s pomocou digitalnu
hracku BEE-BOT

Zvladnut zaklady préace na interaktivnej tabuli

Ostatné volite'né ucitel’kou v zavislosti od stupiia a charakteru
postihnutia/AUT.

Clovek a priroda

Vnimanie prirody

Poznavat vyznam prirodného prostredia na zaklade
pozorovania a zazitkov z prirody

Prirodné javy

Poznat,, rozlisit’ prirodné javy ovplyvnené pocasim
Rastliny

Identifikovat niektoré rastliny v najbliZSom okoli
Zivocichy

Identifikovat’ niektoré zivocichy v najbliz§om okoli

Ostatné voliteI'né ucitel’kou v zavislosti od stupna a charakteru
postihnutia/AUT.

Clovek a spolo¢nost’

Orientacia v priestore
Pomenovat’ miesto a dominanty svojho bydliska

Dopravna vychova




Poznat’, rozlisit, priradit’ a triedit’ dopravné prostriedky podla
miesta pohybu

Oboznamit sa so zdkladnymi pravidlami spravania sa
ucastnikov cestnej premavky

Geografia okolia

Poznat’ charakteristické prvky krajiny, prostredia v ktorom
Zijeme

Historia okolia

Oboznamit sa s niektorymi historicky vyznamnymi objektmi
a miestami v blizkom okoli

Oboznamit’ sa orientacne s tradi¢nou regionalnou kulturou
Narodné povedomie

Oboznamit’ sa so Statnymi symbolmi Slovenskej republiky-
zéstava, hymna...

Ludia v blizkom a SirSom okoli

RozIisit’ a pomenovat’ ¢lenov rodiny

Vyjadrit’ vztah k ¢lenom rodiny

Poznat’ mena rovesnikov v triede, mena uciteliek
Ludské vlastnosti a emocie

Rozlisit’ niektoré pozitivne a negativne I'udské vlastnosti

Ostatné volite'né ucitel’kou v zavislosti od stupia a charakteru
postihnutia/AUT.

Clovek a svet prace

Materidly a ich vlastnosti

Vnimat’ a rozoznat’, Ze predmety st z rdzneho materidlu, ktory
ma rdzny povrch, tvar, farbu, velkost'...

Uzivatel'ské zrucnosti a konStruovanie

Zhotovit  vytvory  zrozmanit¢tho materidlu  réznymi
technikami

Remesla a profesie
Poznat’ a v hrach napodobnit’ pracu a niektoré remesla

Pochopit’ vyznam prace na zaklade rozmanitych pracovnych
¢innosti




Ostatné voliteI'né ucitel’kou v zavislosti od stupna a charakteru
postihnutia/AUT.

Umenie a kultura

Hudobna vychova
Rozvijat’ zakladné spevacke a schopnosti a zrucnosti

Vyjadrit'® charakter piesni hrou na detskych hudobnych
nastrojoch alebo prostrednictvom Orffovho inStrumentéara

Dodrzat’ pravidla hudobno-pohybovych hier
Vytvarna vychova
Skladat’, spajat’ z réznych materidlov priestorovu zostavu

Kreslit', malovat’ podl'a predlohy a vlastnej fantazie

Ostatné volitelI'né ucitel’kou v zavislosti od stupna a charakteru
postihnutia/AUT.

Zdravie a pohyb

Zdravie a zdravy zivotny Styl

Uvedomovat’ si, pre€o je pohyb ddlezity pre zdravie ¢loveka
Prejavit’ v roznych pohybovych ¢innostiach vlastnu lateralitu
Pohyb a telesna zdatnost’

Dodrziavat zvolené pravidld na dopravnom ihrisku,
spolupracovat’ a reSpektovat ostatnych

Zvladnut turisticktl vychadzku do blizkeho okolia mesta

Ostatné volite'né ucitel’kou v zavislosti od stupiia a charakteru
postihnutia/AUT.

ODPORUCANE STRATEGIE A METODY VYCHOVNO-VZDELAVACEJ

CINNOSTI

e Grafomotorické hry a cvicenia, pohybové a zdravotné cviCenia, vytvarné cCinnosti, hudobné hry,
vychadzky a pozorovanie okolia, ndmetové hry, konStruktivne hry, prezeranie knih a encyklopédii,
ranny kruh arozpravanie ulitelky, pojmové mapovanie, hry na dopravnom ihrisku, turisticka
vychadzka, vyuzitie digitalnych technoldgii, zazitkové ucenie, senzorické miestnosti, snoezelen

miestnost’

Ostatné stratégie sa neviazu na obsahovy celok, st vyuzivané priebezne pocas celého Skolského roka




ODPORUCANE UCEBNE ZDROJE

e Obrazkovy a didakticky material k danym témam, fotografie ¢lenov rodiny, encyklopédie, knizné
publikicie o Slovensku, mapa Slovenska a mesta Ziliny, $titne symboly, informaéné bulletiny o meste
Zilina, stavebnicové dielce, dopravny koberec, auta, dopravné znatky, semafor, reflexné vesty,
internetové zdroje, interaktivna tabula, digitdlna vcielka Bee-Bot, vytvarny, kreativny a odpadovy
material, Orffov inStrumentdl a iné detské hudobné nastroje, Sportové nacinie a naradie

Ostatné uéebné zdroje volitel'né ucitel’kou sa neviazu na obsahovy celok, st vyuzivané priebezne pocas celého
Skolského roka.

ODPORUCANE METODY A PROSTRIEDKY HODNOTENIA DOSIAHNUTIA
VYTYCENYCH SPECIFICKYCH CIELOV

e  Pozorovanie ¢innosti diet'at’a

e  Vlastné produkty deti

e  Skusky verbalnych vypovedi dietata
e Skusky pohybovych zru¢nosti dietat’a
e Zaznamy pedagogickej diagnostiky

Ostatné metody a prostriedky hodnotenia dosiahnutia vyty¢enych Specifickych ciel'ov sa neviazu na obsahovy
celok, su vyuzivané priebezne pocas celého Skolského roka.

POZNAMKY

- Trvanie priblizne 4 tyzdne.
- Specidlne cvicenia (navrhy aktivit) s volite'né ucitel’kou a st uvedené aj v IVP
(Priloha SkVP).




MESIAC OBSAHOVY CELOK TEMY

Jun Na motylich kridlach Vytvorime $t'astny kruh

Pod lupou-hmyz
Pri pot6cku, pri rybnicku
Leto v ZOO

CHARAKTERISTIKA OBSAHOVEHO CELKU

V obsahovom celku Na motylich kridlach v tvode oslavime Medzinarodny deni deti v duchu
zabavy, hier a sitazi. Zaroven deti spoznaju iné l'udské rasy a narodnosti. Oboznamia sa s ich
kultarou, zvykmi a spésobom ich zivota. Spoznaji casti tela hmyzu, sposob ich pohybu
a vyskytu v prirode. Ucia sa chapat’ vyznamu hmyzu pre prirodu a ¢loveka. Spoznaju rozne
vodné toky a zivot okolo nich. Spoznaju rastliny, ktoré rastd pri a vo vode. Ako aj Zivocichy,
ktoré ziju pri avo vode. Deti sa prostrednictvom pozorovania, prezerania encyklopédii,
sledovania dokumentov, oboznamia s niektorymi exotickymi zivo¢ichmi. Rozsiria si poznanie
o ich stavbe tela, mlad’atach , mieste ich vyskytu a spdsobe zivota.

VZDELAVACIA OBLAST

SPECIFICKE CIELE VZDELAVANIA

Jazyk a komunikacia

Hovorena re¢

Rozsirovat’ si pasivnu a aktivnu slovnil zasobu (verbalnu
1 neverbalnu- alternativnu alebo augmentativnu)

Pisana re¢

Prehlbovat’ aupeviiovat porozumenie Citanych textov
naslednymi aktivitami a vzdeldvacimi ¢innost'ami

Pouzivat’ knihy a encyklopédie spravnym spdsobom

Ostatné volite'né ucitel’kou v zavislosti od stupia a charakteru
postihnutia/AUT.

Matematika a praca
s informaciami

Cisla a vztahy
Prirad’ovat’ a triedit’ predmety podl'a urcitych kritérii

Vykonavat’ jednoduché operacie v ¢iselnom rade od 1 do 10 (v
spojitosti s manipulaciou s hraCkami alebo inymi predmetmi,
Cislami)

Logika
Roztriedit’ predmety, obrazky podl'a uréenych pravidiel
Préca s informéciami

Ziskat elementarne zrucnosti v ¢innostiach s digitadlnymi
technoldgiami




Ostatné voliteI'né ucitel’kou v zavislosti od stupna a charakteru
postihnutia/AUT.

Clovek a priroda

Vnimanie prirody

Poznavat’ vyznam prirodného prostredia na zéklade
pozorovania a zazitkov z prirody

Poznat’ niektoré zlozky zivej a nezivej prirody

Rastliny

Identifikovat’ niektor¢ rastliny v najblizSom okoli

Poznat’ niektor¢ prejavy rastlin

Zivogichy

Poznat a urcit’ niektoré druhy hmyzu

Poznat a urcit’ zivo€ichov Zijicich v okoli vodnych tokov
Poznat’ a urcit’ exotické zvierata

Neziva priroda

Poznat’ vyznam vody pre rastliny a zivo¢ichy

Ostatné volitelI'né ucitel’kou v zavislosti od stupna a charakteru
postihnutia/AUT.

Clovek a spolo¢nost’

Orientécia v priestore

Orientovat’ sa v interiéri a exteriéri MS

Oboznamit’ sa s okolitym spolo¢enskym prostredim
Geografia okolia

Spoznat’ pojmy ako potok, rieka, jazero, rybnik...
Ludia v blizkom a SirSom okoli

Nadvizovat' adekvatny socidlny kontakt sinymi osobami
detmi 1 dospelymi(verbalny aj neverbalny)

Ostatné volite'né ucitel’kou v zavislosti od stupiia a charakteru
postihnutia/AUT.

Clovek a svet prace

Materialy a ich vlastnosti
Vymenovat’ a rozlisit’ niektoré prirodné materialy a prirodniny

Vnimat’ a rozoznat’, Ze predmety st z rdzneho materidlu, ktory
ma rdzny povrch, tvar, farbu, velkost'...

Uzivatel'ské zrucnosti a konStruovanie

Zhotovit  vytvory  zrozmanit¢tho materidlu  réznymi
technikami




Ostatné voliteI'né ucitel’kou v zavislosti od stupna a charakteru
postihnutia/AUT.

Umenie a kultura

Hudobna vychova

Vyjadrit’ ndladu piesne a hudby prirodzenym pohybom
Uplatiiovat’ tane¢né prvky

Spoznat’ piesne a zvuky inych kultar

Spoznat zvuky zriSe hmyzu ,vodnych Zivo¢ichov
a exotickych zvierat

Vytvarna vychova

Kreslit', mal'ovat, modelovat’ réznymi technikami s pouzitim
r6zného materidlu podl'a predlohy alebo vlastnej fantazie

Ostatné volitel'né ucitel’kou v zavislosti od stupna a charakteru
postihnutia/AUT.

Zdravie a pohyb

Zdravie a zdravotny §tyl

Orientovat sa v priestore

Ovladat’ zdkladné lokomoc¢né pohyby a postoje
Hygiena a sebaobsluzné ¢innosti

Zachovat pri roznych ¢innostiach navyky poriadku a Cistoty a
zvladnut’ zakladné sebaosluzné ¢innosti

Pohyb a telesna zdatnost’

Dodrziavat  zvolené  pravidla v pohybovych  hrach,
spolupracovat’ a reSpektovat’ ostatnych

Zvladnut turisticka vychadzku do blizkeho okolia

Ostatné volite'né ucitel’kou v zavislosti od stupia a charakteru

postihnutia/AUT.

ODPORUCANE STRATEGIE A METODY VYCHOVNO-VZDELAVACEJ

CINNOSTI

e Hudobné hry,

sut’aze,

konStruktivne anédmetové hry, dramatické hry, =zazitkové ucenie,

experimentovanie, badanie a objavovanie, zmyslové hry, tvorivé a vytvarné techniky, prezeranie
encyklopédii, vyuzitie digitalnych technolégii, vychadzky a pozorovanie okolia

Ostatné stratégie sa neviazu na obsahovy celok, st vyuzivané priebezne pocas celého Skolského roka




ODPORUCANE UCEBNE ZDROJE

e Obrazkovy a didakticky material k témam, plastové zvieratkd a hmyz, prislusenstvo na pozorovanie
hmyzu, encyklopédie,

Ostatné uéebné zdroje volitel'né ucitel’kou sa neviazu na obsahovy celok, si vyuzivané priebezne pocas celého
Skolského roka.

ODPORUCANE METODY A PROSTRIEDKY HODNOTENIA DOSIAHNUTIA
VYTYCENYCH SPECIFICKYCH CIELOV

e Vyberte preddefinovany blok.

Ostatné metody a prostriedky hodnotenia dosiahnutia vyty¢enych Specifickych ciel'ov sa neviazu na obsahovy
celok, su vyuzivané priebezne pocas celého Skolského roka.

POZNAMKY

- Trvanie priblizne 4 tyzdne.
- Specidlne cvicenia (navrhy aktivit) s volite'né ucitel’kou a st uvedené¢ aj v IVP
(Priloha SkVP).




