Prirodoveda

Vzdelavaci standard prirodovedy nepredstavuje iba suhrn katalégov, ktoré stanovuju
vykony a obsah vyu€ovacieho predmetu, ale je to predovSetkym program réznych
cinnosti a otvorenych prilezitosti na rozvijanie individualnych ucebnych moznosti
Ziakov.

Vzdelavaci Standard pozostava z charakteristiky predmetu a zakladnych ucebnych
cielov, ktoré sa konkretizuju vo vykonovom Standarde. Je to uceleny systém vykonov,
ktoré su vyjadrené kognitivne odstupfiovanymi konkretizovanymi cielmi — uCebnymi
poziadavkami. Tieto zakladné poziadavky moézu ucitelia eSte viac Specifikovat,
konkretizovat’ a rozvijat v podobe dalSich blizkych ucebnych cielov, ucebnych uloh,
otazok, Ci testovych poloziek.

K vymedzenym vykonom sa priraduje obsahovy Standard, v ktorom sa zdérazriuju
pojmy ako kfuCovy prvok vnutornej Struktury uebného obsahu. UCivo je v fiom
Strukturované podfa jednotlivych tematickych celkov. Je to zaklad vymedzeného
uCebného obsahu. To vSak nevyluCuje moznost ucitefov tvorivo modifikovat
stanoveny ucCebny obsah v ramci Skolského vzdelavacieho programu podla
jednotlivych ro¢nikov.

Vzdelavaci Standard prirodovedy ako program aktivity Ziakov je koncipovany tak, aby
vytvaral moznosti na tie kognitivne €innosti Ziakov, ktoré operuju s pojmami, akymi su
hlfadanie, patranie, skumanie, objavovanie, lebo v nich spocCiva zakladny predpoklad
poznavania a porozumenia prirodovedy. V tomto zmysle nemaju byt Ziaci len
pasivhymi aktérmi vyuCby a konzumentmi hotovych poznatkov, ktoré si maju len
zapamatat' a nasledne zreprodukovat.

1. Charakteristika predmetu

Vzdelavaci Standard predmetu je konstruovany tak, aby si Ziaci postupne
systematizovali poznatky o prirode, ktoré nadobudli spontdnnym ucenim, pricom
najskdr sa sustredia na opis pozorovanych skutoCnosti, rozvijaju si pozorovacie a
kategorizaCné spoésobilosti. Neskdr sa sustredia na rozSirovanie poznania tym, Ze sa
snazia skumat fungovanie vybranych prirodnych javov.

Rozvijané su spoOsobilosti potrebné pre objektivne skumanie sveta a vyhladavanie
informacii v réznych druhoch sekundarnych zdrojov. UCitel vedie ziakov do situacii, v
ktorych je ich ulohou vyjadrovat aktualne poznanie, diskutovat s vrstovnikmi o
vysvetleniach pozorovanych skutoCnosti. Zarover poskytuje ziakom dostatok ¢asu na
skumanie situacii a javov tak, aby sami ziskali nové poznanie, ktoré je funkCne
zaClenené v ich aktualnom systéme vedomosti. UCitel usmeriuje Ziakov, ktorych
ulohou je samostatne tvorit nové poznatky vlastnou badatelskou c&innostou.
Prirodoveda vedie ziakov k premyslaniu, skimaniu, hfadaniu informacii, zvazovaniu,
usudzovaniu a k tvorbe zaverov, ktoré su argumentacne podlozené, i uZ minulou a
aktualnou skusenostou, alebo inak ziskavanymi objektivnymi informaciami.



2. Ciele predmetu

Ciefom prirodovedy je rozvoj prirodovednej gramotnosti ziakov. Prirodoveda rozvija vo
vzajomnej sucinnosti vSetky tri zloZky prirodovednej gramotnosti:

— Ziacke aktualne poznanie (prirodovedné pojmy, koncepty);

— poznavacie procesy Zziaka potrebné pri uprave aktualnych a tvorbe novych
prirodovednych poznatkov (rozvija induktivhe poznavanie ziaka);

— S$pecifické prirodovedné postoje, ktoré vedu ziaka k uvedomelému vyuzivaniu
vedomosti.

Ziaci sa naudia:
— spoznavat zivotné prostredie a pozoruju zmeny, ktoré sa v iom deju,

— vyjadrovat svoje predstavy o javoch slovom a obrazom, diskutovat o svojich
aktualnych predstavach,

— argumentovat a menit svoje naivné predstavy a vysvetlenia vplyvom
argumentacie a/alebo vlastného badania,

— samostatne vyhladavat informacie v rdéznych informacnych zdrojoch a vo
vybranych prirodovednych témach viest veku primeranu a urovni poznania
zodpovedajucu diskusiu,

— pozorovat detaily prirodnych objektov a prirodnych javov a na ich zaklade
rozvijat’ svoje aktualne poznanie,

— kategorizovat prirodné objekty na zaklade pozorovatelnych znakov,

— identifikovat faktory (premenné€), ktoré vplyvaju na priebeh pozorovanych Cci
skumanych situacii a javov,

— experimentovat so zmenami podmienok a vyslovovat zavery z vlastného
badania,

— vytvarat si vlastné poznamky z prirodovednej aktivity a uvedomovat si ich
vyznam pri tvorbe zaveru zo zrealizovanej Cinnosti,

— mat osvojené zakladné prirodovedné pojmy, priCom ich vzajomne prepajat a
vytvarat vysvetlenia,

— odliSovat vedecku terminologiu od beznej, hovorovej komunikacie,

— chapat vyznam vysledkov vedy pre kazdodenny Zivot a objektivhe posudzovat
pozitivne a negativne vplyvy vedy a technologii na prirodu a celkové Zivotné
prostredie,

— citlivo pristupovat’ k Zivej prirode,
— mat tendenciu vytvarat vysvetlenia,

— dokazat menit svoje predstavy o skutoCnosti, ak su ovplyviiované logickou
argumentaciou.



3. Vzdelavaci standard

Rastliny a huby

Vykonovy Standard Obsahovy standard

Ziak na konci 3. roénika zakladnej
Skoly vie/dokaze:

v opisat’ zZivotny cyklus znameho

rastlinného druhu: stromu — pagastan Zivotny cyklus rastlin, dizka Zivota rastlin
konsky; byliny — fazula oby€ajna, vyznam ’Ie1sa pre 9|0V6k? ]

v’ Ze niektoré rastliny Ziju krat$ie a iné zemiak (fulok zemiakovy), cukrova repa,
dihsie, pSenica ozimna'

v 2e rastlina podas Zivota kvitne a prinesie | liecive rastliny, odvar, vyluh, Zihfava
semena, dvojdoma, repik lekarsky, lipa malolista,
. . . . , skorocel kopijovity, materina duska

v ze zo semien na jar vyrastaju nové jedovaté rastliny
rastliny,

o ] . ' . jedlé, nejedlé a jedovaté huby, plesne,
v’ Ze niektoré rastliny na jar nevyrastaju zo kvasinky

semien, ale z koreriov, hluz alebo cibul,
ktoré su pocas zimy ukryté v zemi,

v"hodnotit vyznam stromov (lesa, dreva)
pre Cloveka,

v skiimat Zivot na vybranom strome,

v’ vyhladat chybajuce informacie a
zistenia prezentovat,

v’ rozpoznat typické polné plodiny,

v hodnotit vyznam pestovania vybranych
polnych plodin,

v’ Zze mnohé rastliny obsahuju latky, ktoré
pomahaiju lieit zranenia a ochorenia,

v' Ze lieCivé latky sa nachadzaju v réznych
Castiach rastliny (uvedie pat prikladov),
pripravit' z lieCivych bylin odvar a vyluh
a vysvetlit medzi nimi rozdiel,

v’ Ze neznama rastlina méze byt jedovata,

v vysvetlit, akym sp6sobom sa méze jed
dostat do tela,

v’ Ze huby nepatria medzi rastliny,

v'ur€it na piatich hubach, &i su jedlé,
nejedlé alebo jedovaté,

v’ Ze medzi huby zaradujeme aj plesne a
kvasinky.

1 Z dovodu odbornej korektnosti su vo vzdelavacich Standardoch pri vSetkych rastlinnych a
Zivogisnych druhoch uvedené rodové aj druhové nazvy organizmov. Standardnym vykonom
ziaka prvého stupria zakladnej Skoly je poznanie rodového nazvu organizmov uvedenych vo
vzdelavacom Standarde.



Zivoéichy

Vykonovy Standard

Obsahovy standard

Ziak na konci 3. roénika zakladnej
Skoly vie/dokaze:

v opisat spdsob zivota vybranych
zastupcov zZivocisnej rise (ryby,
obojzivelniky, plazy, vtaky, cicavce,
bezstavovce),

v opisat vztah vybranych zivo¢iSnych
druhov k prostrediu, v ktorom

ryby: kapor oby¢€ajny, Stuka obycajna;
obojzivelniky: skokan hnedy;

plazy: jaSterica murova, uzovka
obyc€ajna;

vtaky: sykorka velka, lastoviCka
obyc€ajna, drozd Cierny;

cicavce: jez tmavy, krt obyCajny, macka

204 domaca;
ZivoCichy bez vnutornej kostry: babdcka
pavooka, slimak zahradny
Clovek

Vykonovy standard

Obsahovy standard

Ziak na konci 3. roénika zakladnej
Skoly vie/dokaze:

v’ Ze travenie je proces, pri ktorom si
Clovek ponechava v tele z potravy
latky, ktoré potrebuje a zvysok z tela
vyluCuje,

v vysvetlit proces travenia ¢loveka,

v zakreslit' Casti traviacej sustavy,

v’ vysvetlit, ¢o sa v zakreslenych
Castiach sustavy deje s potravou,

v' zd6vodnit, na ¢o Clovek vyuziva
ziskanu energiu a stavebné latky,

v vysvetlit vznik obezity,

v vysvetlit princip potravinovej
pyramidy,

v vytvorit tyzdenny jedalny listok
zalozeny na vedomostiach o spravne;
Zivotosprave,

v vysvetlit, ako sa dostava voda do
organizmu a ako sa z neho vylucuje,

v zakreslit, ako sa voda dostava do
organizmu a ako sa z neho vylucuje,

v vysvetlit pitny rezim,

v realizovat prieskum o pithnom rezime,
zhodnotit' vysledky prieskumu
vzhfadom na vedomosti 0 spravnej
Zivotosprave, odporucit zmeny v
pithom rezime.

travenie, energia, stavebné latky,
obezita, potravinova pyramida
vylu€ovanie, mo¢, potenie, pitny rezim




Neziva priroda a skumanie prirodnych javov

Vykonovy standard

Obsahovy standard

Ziak na konci 3. roénika zakladnej
Skoly vie/dokaze:

v Ze vzduch je potrebny pre zivot
mnohych organizmov,

v’ e vzduch sa nachadza v$ade, vypifa
priestory, ktoré sa zdaju byt prazdne,
v’ Ze vietor je pohybuijlci sa vzduch,

v vysvetlit vznik vetra pouzitim poznatku
o stupani teplého a klesani studeného
vzduchu,

v vysvetlit fungovanie teplovzdusného
balona,

v navrhnut spdsob merania rychlosti a
smeru prudenia vzduchu,

v navrhnut spésob, akym je mozné merat
mnozstvo zrazok,

v realizovat dlhodobé pozorovanie
znakov pocasia a z vysledkov vyvodit
zavery,

v’ Ze najvacsim zdrojom tepla je Sinko,

v’ Ze teplo vznika aj horenim latok alebo
trenim,

v’ Ze teplo tvori aj vacésina zivocichov,

v Ze teplo spbsobuje zvySovanie teploty
latok,

v’ skimat stalost telesnej teploty,

v’ porovnat telesnu teplotu deti a
dospelych,
vysvetlit na prikladoch rozdiel, Ze
niektore latky sa zahrievaju rychlejSie a
iné pomalsie,

v  Ze latky mozu byt v troch skupenstvach
— tuhé, kvapalné a plynné,

v vysvetlit zmeny skupenstiev na priklade
vody a pouzit pri tom pojmy topenie,
vyparovanie a tuhnutie,

v’ vysvetlit vznik dazda, snehu a hmly,
pricom vyuZije poznatky o skupenskych
premenach,

v vysvetlit kolobeh vody v prirode,

vzduch, kyslik, oxid uhli€ity, prudenie
vzduchu, vietor, zrazky, teplota
prostredia

teplo, teplota, teplomer, telesna teplota

kolobeh vody v prirode, dazd, sneh,
hmla, topenie, vyparovanie, tuhnutie,
tuhé, kvapalné a plynné latky,
rozpustanie a topenie plavajuce a
neplavajuce predmety, nadlahCovanie
telies vo vode, objem a hmotnost




v'vysvetlit na prikladoch rozdiel medzi
rozpustanim a topenim,

v’ Ze niektoré latky plavaju na vode, iné
klesaju ku dnu,

v navrhnut postup, ako z neplavajuceho
predmetu vytvorit plavajuci a naopak,
v’ Ze predmety sa javia na vzduchu tazsie

ako vo vode,

v’ Ze objem vyjadruje to, aku ¢ast
priestoru predmet zabera,

v navrhnut postup porovnavania
(merania) objemu a hmotnosti dvoch
predmetov.

Prirodné spolo¢enstva

Vykonovy standard

Obsahovy standard

Ziak na konci 4. roénika zakladnej
Skoly vie/dokaze:

v opisat les ako spolo¢enstvo rastlin a
Zivocichov, ktoré su vzajomne na sebe
zavislé,

v vysvetlit Zivot Zivoc€ichov v lese,

v  opisat spdsob zZivota typickych
zastupcov lesného spolocCenstva,

v’ Ze rastliny vyzaduju pre svoj Zivot
réznorodé podmienky,

v navrhnut postup skiimania
réznorodosti lu€¢neho porastu,

v vysvetlit Zivot Zivocichov v IGénom
poraste,

v  opisat spOsob zivota typickych
zastupcov lu¢neho spolocenstva,

v'vysvetlit vznik poli obrabanim,
v vysvetlit vyznam poli pre ¢Cloveka,
v’ porovnat pole s likou,

v vytvorit, na zaklade porovnania pola s
lukou, zavery o réznorodosti
rastlinstva,

v vysvetlit Zivot zivo&ichov na poli,

v opisat spdsob Zivota typickych

dub letny, buk lesny, hrab obycajny,
borovica lesna, jelen lesny, medved
hnedy, veverica stromova, sova lesna
zvoncek konaristy, rumancek rolny,
nevadza polna, lipnica lu¢na,

Cakanka obyc€ajna, konik lu¢ny, Emel
zemny, kriziak obycajny obrabanie pédy,
polné plodiny, zajac polny, kralik polny,
sokol stahovavy, SkreCok polny

viba biela, jelSa lepkava, trst’ oby€ajna,
lekno biele, kapor obycajny, Stuka
obyc€ajna, kacica diva, vazka, komar
potravoveé retazce a potravove siete
plesnivec alpinsky, Crieviénik papucka,
bledula jarna, rys ostrovid, vydra rie¢na,
medved hnedy




polnych Zivocichov,

v vysvetlit, Ze rastliny, ktoré ziju v
blizkosti vodnych zdrojov vyzaduju
vacsie mnozstvo vody, v inom
prostredi by neprezili,

v vysvetlit, ako sa vodné rastliny
prispbésobili Zivotu vo vode,

v vysvetlit, Ze voda je prostredim pre
Zivot mnohych zivocCichov,

v uviest priklady zZivoc&ichov zijucich
priamo vo vode,

v uviest priklady Zivoc&ichov Zijucich pri
vode a vodny zdroj je pre nich zdrojom
potravy,

v"uviest priklady zivocichov, ktoré
potrebuju vodu len na rozmnoZovanie,

v’ Ze potravovy retazec vyjadruje
potravovu zavislost jednotlivych
organizmov zijucich na ur€itom uzemi,

v zostavit na zaklade informacii, ktoré
ma o organizmoch Zijucich na
vybranom uzemi, potravovy retazec

v’ vyhladat' v informacénych zdrojoch
chybajuce informacie o spésobe Zivota
organizmov,

v’ Ze niektoré rastliny su na pokraji
vyhynutia, preto su zakonom
chranené,

v’ vysvetlit naruSenie rovnovahy
potravového retazca pri vyhynuti
urcitej rastliny,

v vysvetlit, ¢o sa moéze stat, ak uplne
vyhynie niektory ZivocCisny druh,

v'uvazovat o vztahoch medzi rastlinami,
Zivo€ichmi a prostredim.




Clovek

Vykonovy standard

Obsahovy standard

Ziak na konci 4. roénika zakladnej
Skoly vie/dokaze:

v’ Ze vdychovany vzduch sa od
vydychovaného odliSuje tym, ze
obsahuje menej kyslika a viac oxidu
uhlicitého,

v Ze pri zvySenej namahe potrebuje
Clovek viac energie (potravy) aj kyslika
(dycha rychlejSie),

dychanie, spotreba kyslika, pluca

kvapdckova infekcia a pévodcovia
ochoreni, kaSel, kychanie srdce, tep
krv, Cervené krvinky, biele krvinky,
krvné dosti¢ky cievy, krvny obeh
rozmnozovanie Cloveka, pocCatie,
tehotenstvo, pérod, detstvo, dospelost,
staroba, smrt

v Ze vo vydychovanom vzduchu sa
nachadza vela vody v podobe vodnej
pary,

v vysvetlit proces dychania,

v’ zakreslit proces dychania,

v navrhnut postup, ako zistit, ¢i ¢lovek
dycha,

v’ Ze so vzduchom sa do organizmu
mobzu dostat’ aj necistoty alebo
pbvodcovia ochoreni,

v’ Ze na zachytavanie nedistot a
pdvodcov ochoreni sluzi hlien, ktory sa
vylu€uje v nose a v hrdle,

v vysvetlit prenos ochorenia
prostrednictvom kvapdckovej infekcie,

v’ vysvetlit obranné mechanizmy -
kychanie a kaSlanie,

v’ Ze srdce je sval,

v’ Ze srdce je duté a pracuje ako pumpa
na krv,

v’ Ze na srdce sU napojené cievy, ktoré
rozvadzaju krv po celom tele,

v kde sa nachadza srdce, aky ma tvar a
ake je velke,
v’ Zze Cinnost srdca sa prejavuje ako tep,

v vysvetlit, ako a preco sa zrychluje tep
pri vynakladani namahy,

v’ Ze pravidelnym cvicenim sa trénuje aj
srdce,

v’ Ze krv je tekutina, ktora rozvadza po
tele potrebné latky,




v vysvetlit, akym spdsobom sa tieto latky
dostavaju do krvi,
Ze v krvi sa nachadzaju Cervené
krvinky, biele krvinky a krvné dosticky,

v vysvetlit vyznam darcovstva krvi,
v’ Ze krv je rozvadzana po tele cievami,
v’ Ze cievy sa nachadzaju v celom tele,

v Ze cievy sa rozvetvuju od najhrubsSich
vychadzajucich zo srdca, po najtensie
nachadzajuce sa v pokozke,

v vysvetlit krvny obeh,

v’ zakreslit krvny obeh,

v vysvetlit, ako sa krvou dostavaju lieky,
ale aj jedy do réznych Casti tela,

v’ Ze na splodenie dietata je potrebny
dospely muz a dospela Zena,

v’ Ze po oplodneni Zeny muzom sa v tele
Zeny vyvija dieta — Zena je tehotna,

v’ Ze dieta sa v tele Zeny vyvija priblizne
devat kalendarnych

mesiacov, pricom matka je s dietatom
spojena pupocnou Snurou, cez ktoru
dieta od matky prijima potrebné latky a
kyslik,

v vysvetlit vyznam rodiny pri
rozmnozovani ¢loveka,

v’ opisat vyvin ¢loveka od pocatia az po
starobu a sustredit sa na zmeny v
raste a vyvine organizmu.

Neziva priroda a skimanie prirodnych javov

Vykonovy standard

Obsahovy standard

Ziak na konci 4. roénika zakladnej
Skoly vie/dokaze:

v’ Ze niektoré predmety padaju k zemi
rychlejSie, iné pomalsie,

v skimanim zistit, Zze to, ako rychlo
predmety padaju k zemi, zavisi od
velkosti a tvaru predmetov,

v skimanim zistit, Zze to, ako rychlo
predmety padaju k zemi, zavisi od
vySky, z ktorej padaju a od spésobu
hodu predmetov,

spomalovanie a zrychlovanie padu
predmetov magnet, magnetické pole,
kompas

paka, hojdacka, rovhoramenné vahy,
noznice, klieste, pacidlo, veslo, klucka,
pevny bod

kladka, lanovka, stavebna kladka,
posilfiovacie stroje, pevna kladka, volna
kladka, kladkostroj

naklonena rovina: svahové cesty —




v’ Ze magnet je predmet, ktory pritahuje
niektoré kovove predmety a
nepritahuje ziadne nekovové
predmety,

v skiimanim zistit, Ze magnet pésobi do
urcitej vzdialenosti — ma okolo seba
tzv. magnetické pole,

v navrhnut postup, pomocou ktorého
porovna velkost (odmeria)
magnetického pola dvoch magnetov,

v vysvetlit, ako sa k sebe spravaju dva
magnety,

v ako sa pouziva kompas,

v’ Ze pomocou paky mézeme nadvihnut
tazké predmety s menSou namahou,

v pouzit’ paku,

v skiimanim zistit, Ze ¢im dlhSia je paka,
tym menej sa pri nadvihovani
namahame,

v’ ze pomocou kladky mézeme dvihat
tazké predmety s mensou namahou,
v zostrojit pevnu kladku, volnu kladku aj

kladkostroj,

v’ Ze pomocou naklonenej roviny
dokazeme vyniest velky naklad do
vySky s menSou namahou,

v’ skimat zmenu vynaloZenej namahy
pri zmene sklonu naklonenej roviny,

v vytvorit z vlastného skimania zavery,

v’ Ze ozubené koleso je koleso, ktoré ma
na okraji zuby; tie zapadaju do zubov
inych ozubenych kolies,

v vysvetlit, Ze pouzitim kombinacie
vacsich a mensich kolies a ozubnice
(ozubenej retaze) méZzeme menit
smer toCenia ozubenych kolies,
rychlost ich to€enia aj namahu, ktoru
je potrebné na toCenie vynaloZit,

v Ze Zem je planéta, ktora obieha okolo
hviezdy nazyvanej Sinko,

v’ ze Zem ma priblizne gulovity tvar a
okolo Zeme obieha jej druzica-Mesiac,

v’ ze Zem sa okrem pohybu okolo Sinka
otaCa aj okolo vlastnej osi,

v’ Zze Zem sa okolo vlastnej osi otoCi za
jeden den (24 hodin) a obehne okolo
Slnka za jeden rok (365 dni),

serpentin; skrutka, sekera, pluh, klin
ozubené koleso: bicykel, hodiny,
kuchynsky mechanicky Slahac,
mechanicka vitacka, vodny a veterny
mlyn, sukolesie, ozubnica Zem ako
planéta, Mesiac ako druzica Zeme, Sinko
ako hviezda Slnec¢na sustava, Merkaur,
Venusa, Zem, Mars, Jupiter, Saturn,
Uran, Neptun, suhvezdie, Velky voz,
Orion

hvezdaren, dalekohlad, podmienky zivota
na Zemi a vo vesmire
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demonstrovat na modeli Zeme rotaciu
planéty okolo vlastnej osi a zaroven
rotaciu okolo Sinka,

v’ Ze Mesiac nesvieti, ale odraza svetlo
dopadajuce nan zo Sinka,

v'vymenovat v poradi planéty sine¢nej
sustavy: Merkur, Venusa, Mars,
Jupiter, Saturn, Uran a Neptun,

v Ze planéty spolu tvoria sine¢nu
sustavu,

v’ charakterizovat suhvezdie ako
viditelné usporiadanie hviezd do
rozpoznatelného obrazca,

v’ rozpoznat hlavné suhvezdie zimne;j
oblohy — Orion a hlavné suhvezdie
letnej oblohy — Velky voz,

v graficky znazornit usporiadanie
slneCnej sustavy,

v’ Ze vo vesmire nie je vzduch,

v vysvetlit, akymi spésobmi ¢lovek
skuma vesmir,

v zvazit, aké podmienky by musela mat
planéta na to, aby na nej Clovek preZil.

4. Hodnotenie predmetu.

Pri_hodnoteni vysledkov prace ziakov v tomto predmete budeme postupovat podla §55
zakona €.245/2008 Z. z. Skolsky zakon v platnom zneni. Hodnotenie bude realizované
na zaklade kritérii vid. Vnutorny systém kontroly a hodnotenia Ziakov v SkVP strana 26.
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